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Baskandan

Degerli Meslektaslarim,

Hepinizi sevgi ve saygi ile selamliyorum.
Dernedimizle ilgili gelismeleri sizinle
paylasmak isterim. Yénetim Kurulu olarak
yeni calisma donemimizde 3 yilda bir yapilan
ulusal toksikoloji kongrelerimizin yani sira
_ | Anadolu'nun degigik bolgelerinde tematik
konulara ynelik bolgesel toplantilar yapmay!
planlamis ve ilkini 28- 30 Mayis 2010
tarihlerinde “ 1. Ulusal Palandtken
Toksikoloji Sempozyumu “ adiyla
Erzurum'da yapmistik. Basarili bir sekilde
gerceklestirilen bu sempozyumun sonuclarini Toksikoloji Biilteni'nde daha tnce
sizinle paylasmistik. Bu kapsamdaki 2. toplantiyr da 22 Ekim 2010 tarihinde “Cevre
ve Toksikoloji Sempozyumu” adiyla Mersin de gerceklestirdik. Gerek bilimsel
gerekse sosyal ydnlyle basarill bir sekilde gerceklestirilen bu toplantinin ev
sahipligini yapan Mersin Universitesi Eczacilik Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Sahan
Saygl'ya dernek adina tekrar tesekkir etmek isterim. Kongreler kapsaminda
planladifimiz bir diger faaliyet de blyuk bir uluslararasi kongrenin Tirkiye 'de
yapilmasl icin gerekli calismalarin baslatilmasi idi. Gegmisinde basari ile
gergeklestirdigi irili ufakl cok sayida uluslararasi toplantinin yanisira 2001
EURQTOX(39th Congress of the European Socigties of Toxicology ) ve 4th CTDC
(4th Congress of Toxicology in Developing Countries) gibi biiytik boyutlu toplantilarin
organizasyonunu yapan Tiirk Toksikoloji Dernegi olarak yeni bir organizasyonu
hedefledik. Bilindigi gibi uluslararasi kongreler tilke dernekleri arasindaki kiyasiya
bir yarisma ile gerceklestirilmektedir. Bu nedenle hazirliklanin uzun vadeli planlara
ve buna bag calismalara dayanmas gerekmektedir. Onimiizdeki kongreler olarak
2016, 2017, 2018 EUROTOX kongrelerinden birini veya 2019 Diinya Toksikoloji
Kongresi'ni (ICT XV) belirledik. Bu sekilde 8niimiizdeki dénemlerde Tiirk Toksikoloji
Dernegdi'nin yonetiminde gorev alacak arkadaslarimiza bir hedef belirlemeye calistik.
Bu kapsamda 2016 EUROTOX Kongresi igin “bid” olarak adlandirilan kapsamli
teklifimizi hazirlayarak basvurduk. Agustos 2011 de Paris'te yapilacak 47, EUROTOX
Kongresi'nde teklifimiz Prof. Dr. Hilmi Orhan tarafindan sunulacak. Rakiplerimiz
Belgika, Finlandiya ve Danimarka. Her ne kadar avantajimiz daha dnce yaptigimiz
son derece basarili toplantilar da olsa, EUROTOX 2001 toplantisini yapmis olmamiz
daha dnce EURQTOX toplantisini yapmamus iilkeler karsisinda bir dezavantaj olarak
karsimiza gikmaktadir. Ancak her kosulda yukarda belirttigimiz kongrelerden birini
mutlaka alacagimiza eminiz.

Hepinizin bildigi gibi Ttrk Toksikoloji Dernegi olarak, Uluslararasi bir sertifikasyon
sistemi olan ERT (European Registered Toxicologist ) iinvanini verebilen Avrupa'da
13 merkezden biriyiz. Memnuniyetle ifade edebilirim ki, bugiin ERT Toksikolog
tnvanini alan Tark toksikologlarinin sayist 18 kisiye ulagmistir.

Dernegimizin web sayfasini yeniledik. Bu konudaki ¢abalarindan dolayr Hande

Girer Orhan ve Hilmi Orhan'a tesekkir ediyorum. Nisan ayinda bir “Bahar Yemegi

www. turktox.org.tr

dtizenledik ve hem birbirimizi gdrme hem de bazi projeler konusunda fikir paylasmak
firsatini yakaladik. Umarim katilanlar hosga vakit gegirmislerdir.
Dernegimizin kurulusundan bu yana izledigi strateji geregi toksikoloji ve yanisira,
bilimsel anlamda diger konularda (lke diizeyindeki sorunlara dikkat cekmek,
tartismak ve ¢dziim Gnerileri gelistirmek amaciyla diizenledigimiz konferanslar
kapsaminda, gectigimiz Nisan ayinda Hacettepe Universitesi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Mehmet Dogan'l dinleme firsati bulduk, Hocamiz, “Ttirkiye'de ve Diinya'da
Akademik Performansin Degerlendirilmesi” konusundaki bilgi ve deneyimlerini
bizlerle paylasti. Kendisinden ¢ok yararlandik, tesekkiir ederiz.

Yonetim Kurulumuz KASIM 2012 de yapilacak ulusal toksikoloji kongresinin
hazirliklanini yapmak {izere bir organizasyon komitesi olusturmustur. Kongrenin
konusu, yeri ve zamani konusunda calismalar bu komite tarafindan baslatilmistr.

Baskanligini tiyemiz Prof. Dr. Nursen Basaran'in yaptigi EUROTOX Egitim Komitesi
bu yil Ekim ayinda “Ileri Toksikoloji Kursu”nu Tiirkiye'de dernegimizin ev sahipliginde
yapmaya karar vermistir, Daha ileri tarihlerde bu aktivitenin yer ve zamani yelerimize
duyurulacaktir.

Ulkemiz Calisma Bakanhgi Is Saghdr ve Givenligi Genel Maddrlaginan
organizasyonu ile 11-15 Eyliil 2011 tarinlerinde XIX. Dinya Isci Saghgi ve Givenligi
Kongresi'ne ev sahipligi yapacaktir, Dernedimiz de bu organizasyon kapsaminda
“Chemical exposures and occupational diseases” konulu bir sempozyum
diizenleyecektir. Bu kongre ile ilgilenenler www.safety2011turkey.org sayfasini
ziyaret edebilirler.

Saygi ve sevgilerimle,

Prof. Dr. Asuman KARAKAYA
Tirk Toksikoloji Dernegi Baskani
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Karbon Monoksit Zehirlenmesi v‘

Doc. Dr. Getin KAYMAK, S B. Ankara Ejitim ve Arastirma Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Klinigi

Karbon monoksit (CO), benzin, propan, gaz yagi,
kémiir gibi karbon iceren materyallerin yanmasi
sirasinda inkomplet oksidasyon ile (iretilen kiigiik ve
polar olmayan molekul yapisina sahip toksik bir gazair.
CO, renksiz, kokusuiz, tatsiz ve irritan olmayan ozellikleri
nedeniyle “sessiz dldiiriicii” bir gaz olarak da
tammilanmigtir. Kapali alan boyunca kiigik dansiteli
yapilar halinde kendl kendine dagilmakta ve ortamaa
ales veya duman olmasa bile mevcut olabildigi
bilinmektedir (1).

Fizyopatoloji

CO, viicuda akciger yoluyla girer ve kanda oksijen
tasiyict komponent olan hemoglobine reverzibl olarak
baglanir. Hemoglobindeki Fe+2 atomuna, oksijene
gtre 200-250 kat daha fazla oranda baglanarak kanin
oksijen tasima kapasitesini azaltmaktadir. Bu nedenle
CO toksisitesi, temel olarak oksijen transportunun ve
kullaniminin bozulmasiyla karakterize bir durumdur
(2). Bu agidan, hiperbarik oksijen (HBO) tedavisi
yapiimasina ragmen, CO toksisitesi gelisen vakalarda,
yasam stresini belirleyici olan mitokondria Uzerindgki
etkilerdir (1, 3). Sitokorom oksidaz sistemine CQ'in
badlanmasiyla beyni de iceren tiim dokularda oksijen
kullamimi ve hiicresel solunum bozulur (4). Enerji
iretimi ve mitokondrial fonksiyon karboksi-
hemoglobin (COHb) sevilerinin diismesinden sonra
diizeldigi tespit edilmistir.

(0, endotel hilcreleri ve trombaositlerden “nitrik oksit
(NO)” salimmina yol agar ve peroksinitrit gibi nitrik
oksit derivesi olan oksidanlarin olusumundaki artig
sonucu endotelial hasar ve [8kositlerin sekestrasyonu
ile sonuclanan proinflamatuar cevap gergeklesir. Bu
mekanizmanin peroksinitrit gibi trombositler tarafindan
salinan ve NO ile reaksiyona giren nétrofil kdkenli
reaktif nitrik oksit ttirevlerinin (RNS) dretimiyle iligkili
oldugu tespit edilmistir (5). CO mevcudiyetinde,
trombositlerde NO sentezi stimiile edildigi zaman
“heterotipik” trombosit-ndtrofil agregasyonu da stimiile
edilmekte ve boylece trombosit adezyon molekdlleri,
peroksinitritlerin direkt baglanmasiyla aktive olmaktadir.
Trombositler ve notrofiller arasinda fiziksel baglanti
sonucu nétrofiller tarafindan Gretilen RNS'de belirgin
artis gergeklesmesi nedeniyle “ndtrofil degrandilas-
yonu” na katkida bulundugu tespit edilmistir (6). Ayni
zamanda; CO toksisitesinde, beyinde “myeloperoksidaz
(MPO)” konsantrasyonunun arttigi ve vaskiiler hat
boyunca depolanarak nitrotirozin ile kolonizasyona
dayanan vaskiiler oksidatif strese yol aghigi rapor
edilmistir. Bu patolojiye gore MPO, nitrojen dioksitten,
nitrit ve hidrojen peroksit olusumuna yol agan
reaksiyonu katalizleyerek lipid peroksidasyonuna yol
acan lokal tirozin artiklari olan nitrit olusumu ve
endolelial adezyon molekillerinin ekspresyonunu
stimiile etmektedir (7). Subendotelial hat boyunca
MPO ve nitrotirozin birikimi cesitli inflamatuar
patolojilerden sonra insan dokularinda tespit edilmistir
(8). Lipid peroksidasyon Uriinleri ve myelin temel
protein (MBP) arasindaki etkilesim sonucunda

MBP'deki tig boyutlu yapisal degisiklik gosterilmistir
(9, 10). Sonug olarak, trombosit ve nétrofiller arasindaki
etkilesim ve nétrofil degrantlasyonunun CO'e bagl
norotoksisitenin ana komponenti oldugu vurgulan-
maktadir (7, 8, 10, 11).

Klinik

(O toksisitesinin bulgu ve semptomlari non-spesifik
ve degisken olmasi nedeniyle yaklasik % 30 zehirlenme
vakasinin tani almadigi rapor edilmistir. Akut toksisite
dzellikle santral sinir sistemi ve kardiyovaskdiler sistem
tutulumuyla seyreden coklu organ sistemlerinin
fonksiyon bozukluguna yol agabilir. Ek olarak, GO
zehirlenmesine bagl néropatik degisiklikler, santral
sinir sisteminde globus pallidusun hemorajik nekrozu
ve serebral beyaz cevherin demyelinizasyonu ile
karakterizedir (11,12). Uzamis maruziyeti olan ciddi
vakalarda, 48 saat sonrasinda biling kaybi ve stupor
tablosunun gelistigi ve bu hastalarda “retinal
hemoraji"nin uzamis maruziyete eslik ettigi rapor
edilmistir (13). CO intoksikasyonunun kliniginde,
isitme kaybu, hafiza kaybi, konflizyon, ataksi, nébetler,
idrar ve gaita tutamama, labil duygu durumu,
dezoryantasyon, halusinasyonlar, parkinsonizm,
mutizm, kortikal korliik, psikoz ve motor bozukluklar
gibi “persistan” (toksisite ile e zamanl) ve “gecikmis”,
akut intoksikasyonun iyilesmesini takiben 2-40.
glinlerde ortaya ikan gecikmis norolojik bulgular da
mevcuttur. Bu bulgular geri déniistimlii olabilir veya
olmayabilir (15,16). Gec bulgularin ortaya ¢ikma
insidansi serilere gore farklilik gdstermesine (%12-
68) ragmen hospitalizasyon gerektiren olgulardan
olusan alt gruplarda insidans % 11.8 olarak
bildirilmistir (14, 17, 18).

Tany;

Toksisitesinin kesin tanisi arter veya ventz kandaki
COHb konsantrasyonunun dlgtimiyle konmaktadir.
Ancak, COHb konsantrasyonlari kullanigl bir marker
olmasina ragmen herzaman klinik sonuglar ile ok iyi
bir korelasyon gdstermeyebilir. Klinigi belirleyen tablo
CO konsantrasyonun yaninda, maruziyetin siiresi ve
hastanin biyolojik durumudur, CO toksisitesi
diistintilen hastanin toksik cevreden ayrildigindan bu
yana ne kadar zaman gecligi de dnemlidir. Diger bir
yaklasim ise solunum yolu havasinin analizi ile ekspire
edilen CO 6lgimlerinin dokimante edilmesidir.
Kooperasyon kurulamayan hastalarda bu 6lciimler
glic olabilmektedir. Sigara igmeyenlerde normal
ekspiryum havasinda 0-6 ppm CO bulunurken; sigara
icicilerde 70 ppm Uzerinde CO bulundugu tespit
edilmistir, Ortam havasindaki CO 6lcimii de diger bir
uyaric testtir. 50 ppm'den yiiksek CO konsantrasyonlari
uyarici olmalidir (19).

Tedavi

CO zehirlenmesinde, belirgin derecede akciger
hasarinin elik ettigi duman inhalasyonu olmasa bile
Fi02, mimkiin olan en yiiksek konsantrasyonda idame

ettirilmelidir. COHb'nin eliminasyon yari omr(i ile
Fi02 tarafindan olusturulan Pa02 arasinda yakin bir
iliski gdsterilmistir. Yuksek FiO2 duzeyleri, CO
eliminasyonunu hizlandirmanin yani sira
oksijenizasyonu da diizeltmektedir, COHb yari émr(,
oda havasinda 240-320 dakika iken, % 100 oksijen
destedi ile 40 ile 80 dakika arasinda, % 100 oksijen
ile 2.5-3 atm. basing altinda ortalama 20 dakikadir
(20, 21). Maruziyetin herhangi bir déneminde COHb
seviyesi % 25 Uzerinde olmasi, biling kaybini da igeren
nérolojik fonksiyon bozukluklarinin olmasl, iskemi,
aritmiler, ventrikiiler yetmezlik gibi kardiyak fonksiyon
bozukluklan ve metabolik asidoz Hiperbarik Oksijen
(HBO) uygulamak icin gerekli kriterler arasindadir.
infantlar ve gocuklarda, yetiskinler ile ayni kriterler
kullanihr (19). CO maruziyeti olan gebeler icin CO
konsantrasyonlar % 15-20 arasinda iken HBO ile
ampirik tedavi icin 6nerilen seviyeler olarak
bildirilmistir (23-25).

Prognoz

Genel olarak, CO ile zehirlenme vakalarinin ogu non-
fataldir. CO toksisitesi gelisen hastalar orta dereceli
semptomlardan baska semptom mevcut degilse,
nérolojik bulgular normalse ve herhangi bir medikal
tedaviye gereksinim duyulmuyor ise 4-6 saat sonra
taburcu edilebilirler. Fakat tedaviye ragmen CO
zehirlenmesinin uzun dénem sonuclarini dngdrmek
hala mimkiin degildir.
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Parabenlerin Giivenlilik Degerlendirmesi

Prof. Dr. Ahmet AYDIN, Yeditepe Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Toksikoloji A.D.

Parabenler olarak adlandirlan kimyasal madde
grubunu, p-hidroksibenzoik asit ve p-hidroksibenzoik
asidin metil, etil, butil ve propil ile yaptigi esterler ile
bunlarin sodyum tuzlarn olusturmaktadir.

p-hidroksi benzoik asit, metil p-hidroksibenzoik asit,
etil p-hidroksi benzoik asit, butil p-hidroksibenzoik
asit, propil p-hidroksibenzoik asit ve bunlarin sodyum
tuzlarn gida maddelerinde, ilaglarda ve kozmetik
iirtinlerde mikrop tremesini 6nlemek amaciyla
koruyucu olarak kullanilmaktadirlar.

Parabenlerin insanlar igin diisik toksisite potansiyeline
sahip olmasi ve etkili bir antibakteriyel ve antifungal
aklivite gOstermesi, Urlinlerde koruyucu olarak
kullanilan maddeler arasinda en ok tercih edilmelerine
neden olmustur.

Bu maddelerin kullanimi 76/768/EEC numarali Avrupa
Birligi Kozmetik Direktifinde belirlenmis ve bitmis
kozmetik diriinlerde koruyucu olarak tek bir tiir paraben
kullanlacaksa en gok %0.4, birkag paraben karisim
halinde kullanilacaksa %0.8'e kadar kullanlimasina
izin verilmistir. Farmasotik Grtinlerde ise genellikle
%0.25 konsantrasyona kadar kullaniimaktadir.
Parabenlerin gtivenliliklerinin degerlendirilmesi icin
degisik zamanlarda Avrupa Birliginin yetkili
otoritelerince risk degerlendirmeleri yapilmistir,

Avrupa Komisyonu Gida Maddeleri Bilimsel
Komitesinin (The Scientific Committee on
Food (SCF), SCF 1994) 1994 vili risk
degerlendirmesi:

Komitenin 1994 yilinda yapmis oldugu bu risk
degderlendirmesinde, in vitro ve in vivo mutajenite
testlerinde metil, propil ve butil parabenlerin
genotoksisite gostermedigi, butil parabenin farelerde
kanser olusturmadigi degerlendirilmistir.

Sicanlara %10 oraninda etil paraben iceren diyetle
yapllan dreme toksisitesi ve teratojenite arastirmalarinda
iireme performansi iizerine olumsuz bir etki gérlilme-
mistir. Ancak kesin olarak ispatlanmasa da fotis
iizerinde bazi anomalilere yol agtifl ve bu nedenle
teratojenite calismalarinin yenilenmesine ihtiyag oldugu
bildirilmistir.

Yapilan emilim, metabolizma ve eliminasyon

calismalarinda metil, etil ve propil parabenlerin iyi bir
sekilde viicut tarafindan emildigi, oldukca fazla miktarda
(yaklasik %99 oraninda) ester baginin hidrolizi ile
metabolize oldugu ve idrarla atildigi bildirilmistir.
Ozellikle propil ve butil parabenle yapilan bazi 6zel
galismalarda, siganlarin besinleri depoladiklari
midelerinden 6nceki 6n bolgede (insanlarda béyle bir
anatomik yapi yoktur) hiicre bélinmesinin artmis
oldugu bildirilmistir.

Bu degerlendirme sonucunda bilimsel komite metil,
etil, propil parabenler ve bunlarin sodyum tuzlar igin
10 mg/kg'lik bir gegici ginlik alim limiti (ADI)
belirlemistir. Gegici olmasinin nedeni de yukarida
bahsedilen f6tlis Uzerindeki olasi etkilerin ve sigan
mide 6n bdlmesindeki hiicre cogalmasini agiklayici
ilave galismalarin gerekmesidir.

Avrupa Gida Gitvenligi Resmi Otoritesinin (The
European Food Safety Authority (EFSA)), 2004
yili risk deijerlendirmesi:

EFSA'nin 2004 yilinda yapmis oldugu risk
degerlendirmesinde, metil parabenle yapilan yeni
calismalarda tavsanda glinlik 300 mg/kg viicut agirhigi
dozunun ve kemiricilerde 550 mg/kg viicut agirhg
dozunun gelisme toksisitesine (fétiis tizerinde herhangi
bir toksisiteye) yol agmadidi bildirilmistir,

Sigan 6n mide bdlmesindeki hiicre bdlinmesinin
artmasiyla ilgili olumsuz durumun da sadece belirtilen
limitlerin dstiinde gorilebilecegini ve bu miktarlara
da insanda ulastlamayacagi degerlendirilmistir.
Parabenlerin dstrojenik aktivitesinin arastinldigji fare
ve siganlarda yapilan in vio calismalarda metil, etil ve
propil parabenin bdyle bir etkisinin olmadig
bildirilmistir, Buna karsilik butil ve izobutil parabenin
ostrojenik aktivite gosterdigi belirtilmistir. Metil ve
etil parabenin genc erkek sicanlarda giinlik 1000
ma/kg dozda uygulanmasiyla cinsiyet hormonlarina
ve (ireme organlarina bir etkisi olmamigtir. Buna
karsilik propil paraben, sperm yapimini bozmus,
testosteron diizeyini disirmiis ve sperm sayisini
azaltmistir,

Sonug olarak EFSA bu degerlendirmesinde metil ve
etil paraben icin belirlenen 10 mg/kg'lk ADI degerinin

X

uygun oldugunu, ancak propil paraben igin bu degerin
uygun olmadigini bildirmistir.

Avrupa Komisyonu Tiiketici Uriinleri Bilimsel
Komitesinin (EC SCIENTIFIC COMMITTEE ON
CONSUMER PRODUCTS (SCCP)) 2005 yihi risk
degerlendirmesi:

Bilimsel komite, 2005 yilinda yapmis oldugu risk
degerlendirmesinde sicanlar, képekler ve fareler
tizerinde yapilmis akut, subakut ve kronik toksisite
calismalarina gore parabenlerin toksik, karsinojenik,
genotoksik ve teratojenik olmadigi dederlendirilmis
ve tiim esterler igin ADI degerinin 10 mg/kg oldugu
kabul edilmistir.

Bu degerlendirmede parabenlerin dokularda
birikmedigi ve ester baginin kinlarak yogun bir bigimde
metabolize oldugu degerlendirilmistir.
Parahenlerin dstrojenik aktivitesi ile ilgili yapilan
in vitro galismalar sonucunda parabenlerin dstrojen
reseptdrlerine baglandifi ve bu reseptodrle kontrol
edilen genleri aktive ettigi bildirilmistir. Ostrojenik
aktivitenin ester yan zincirinin blyiikliigi ile paralel
olarak arttigi bildirilmistir. En duistik aktivite metil en
yliksek aktivite ise izobutil parabende gorilmustir.
Ancak tiim paraben tiirlerinde de bu aktivite dogal
dstrojen olan 17p-estradioliin aktivitesinin 1.000 ila
1.000.000 kati kadar daha disiik oldugu bildirilmistir,
Metabolitleri olan p-hidroksibenzoik asitte ise bir
ostrojenik aktivite gbrilmemistir.

Ostrojenik aktivite ile ilgili kemiricilerde yapilan in
vivo calismalarda da Gstrojenik aktivite gdrilmis,
ancak yine 17p-estradioliin aktivitesinden gok diigtik
olarak bulunmustur. Ancak metabolit olan p-
hidroksibenzoik asitle ilgili in vivo sonuglar geligkili
bulunmus, bir calisma strojenik aktivitesi yok, diger
bir calisma ise 17-estradiolin aktivitesinin1.000 kati
kadar diistik diizeyde bir aktivite bildirmistir.

Erkek iireme sistemine etkilerinin degerlendiril-
digi calismalara gére butil parabenin giinliik 10 mg/kg
dozunda uygulandiji Wistar sicanlarda erkek treme
sistemine olumsuz etkileri gsterilmistir. Erkek tireme
sistemine olan toksik etkiler, anne karninda degisik
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dozlarda parabenlere maruz birakilan erkek
siganlardada gorilmdastr.

Propil parabenle Wistar sicanlarda yapilan calismalarda
da gtinlik 100 mg/kg dozun butil parabene benzer
sekilde erkek treme sistemini etkiledigi bildirilmistir.
Metil ve etil parabenle yapilan calismalarda ise ginlik
1.000 mg/kg dozlarda erkek tireme sisternine olumsuz
bir etki gbriilmemistir.

Butil paraben ile yapilan bagka bir ¢alismada siganlarda
gunliik 1.000 mg/kg dozlarda herhangi bir gelisme
toksisitesi bulgusuna rastlanilmamistir.

Sonug olarak, bu degerlendirme ile metil ve etil
paraben icin belirlenen 10 mg/kg'lik ADI degerinin
uygun oldudu ve belirlenen limitlerde kullanildiginda
herhangi bir riskin stz konusu olmadig bildirilmistir,
Propil parabenle yapilan calismalarla erkek tireme
sisternine etkisi ile ilgili elde edilen yeni bilgilerden
sonra net olarak bir ADI degerinin belirlenemeyecegi
degerlendirilmistir. Bununla birlikte butil paraben igin
bildirilen 2 mg/kg lik bir ADI degerinin en azindan
propil paraben igin de uygulanabilecedi bildirilmistir,
Gelisme toksisitesi galismalari sonucunda butil
parabenin glcl bir dstrojenik aktivitesi olmadigi
degerlendirilmistir. Bitlin bu sonuclarla endiistrinin
propil ve butil parabenle ile ilgili calismalara devam
etmesinin gerektigi sonucuna variimistir,
Komitenin 2006 ve 2008 yili risk degerlendirmesinde
de yukandaki bilgilerle ilgili bir degdisikligin olmadig
ve propil ve butil paraben icin kesin bir ADI degerinin
belirlenemedigi bildirilmistir.

Avrupa Komisyonu Tiiketici Uriinleri Bilimsel
Komitesinin kozmetik iiriinler-meme kanseri
iligkisiyle ilgili 2005 yil risk degerlendirmesi:
Paraben igeren kozmetik Griin kullanimi ile meme
kanseri arasindaki iliskinin degerlendirildigi 2005 yil
bilimsel komite raporunda, o zamanki mevcut bilgiler
Isiginda paraben kullanimi ile meme kanseri arasinda
bir iligkiyi ortaya koyacak herhangi bir bulgu elde
edilemedigi, halen de bu iliskiyi ortaya koyacak
glvenilir bir veri de olmadig bildirilmistir,

Avrupa Komisyonu Tiiketici Giivenligi Bilimsel
Komitesinin (EC SCIENTIFIC COMMITTEE ON
CONSUMER SAFETY (SCCS)) 2011 yili risk
degerlendirmesi:

Meme kanseri riski:

Bilimsel komitenin 2011 yili dederlendirmesinde
meme kanseri gelisimi ile kozmetiklerde kullanilan
paraben arasinda bir iliskiyi ortaya koyabilecek heniiz
yeterli delillerin olmadigi degerlendirilmistir.

Ostrojenik/antiandrojenik aktivite: Komite,
parabenlerin Gstrojenik/antiandrojenik zellikleriyle
ilgili olarak etkilenmenin dnceki tarinlerde yapilan
degerlendirmelerde oldugu gibi ancak giinliik 1000
ma/kg gibi oldukga yiiksek dozlarda goriilebile-cegi,
butil paraben igin daha dnce de bildirilen ginlilk 2
ma/kg'lik bir NOEL degerinin uygun olacagl, ancak
izobutil, propil, benzil veya fenil paraben igin ise NOEL
degerini belirlemeye yetecek verinin olmadigi deger-
lendirilmistir.

Deriden emilim ¢alismalar: In vitro deriden
emilim calismalarinda, uzun zincirli parabenlerin
deriden emilim ve metabolizmalarinda siganlar ve
insanlar arasinda 6nemli farklanin oldugu bulunmugtur.
Tam bir insan derisinin kullanldigi in vitro deriden
emilim calismasinda metil ve butil parabenlerin
tamamina yakininin metabolize oldugu; catlak veya
biitinldgl bozulmus deriden ise bir miktar butil
parabenin metabolize olmadan gegebildigi gsteril-
mistir. Ancak bu sonuglarin bilimsel kalitesinin yeteri
kadar iyi olmadidi ve mevcut veriler 1siginda butil
paraben icin %3.7'lik bir deriden emilimin olabilecegi
dngorilmdstr.

In vivo deriden emilim calismalarinda butil parabenin
hormon seviyelering Gnemli bir etkisinin olmadig,
diger parabenler igin ise bu tlir bir verinin bulunmadigi
degerlendirilmigtir.

Diger toksikokinetik veriler: llave toksikokinetik
verilere gore, kisa, orta ve uzun yan zincirli parabenlerin
sicanlara oral veya subkiitan tek doz uygulanmasindan
sonra hizla emildigi ve elimine edildigi bildirilmistir.
Deri yoluyla uygulamadan sonra ise %15-27 arasindaki
bir miktanin deriden emildigi ve hizla elimine edildigi
bildirilmistir. Yapilan kan analizlerinde sadece metabolit
olan parahidroksi benzoik asit bulunmustur.
GOnulli insanlarda paraben igeren kozmetiklerle
yapilmis in vivo farmakokinetik verilerin olmadig
bildirilmistir,

idrar, serum veya seminal plazmada parabenlerin
varligini arastiran insan biyoizleme calismalarinda
parabenlerin bu sivilarda bulundugu gésterilmis, sican
calismalarinin aksine parabenlerin tamaminin metabolit
olan parahidroksi benzoik aside hidroliz olmadigi, bir
miktar parabenin de viicutta bulunabilecegi gosteril-
mistir.

Degerlendirme sonucu;

Komite bu degderlendir-mesinde sonu¢ olarak,
Parabenlerin Gstrojenik aktivitesinin yan zincir uzunluk
ve dallanmasinin artmastyla arttigi, ancak bu durumda
bile pozitif kontrol olarak kullanilan maddelere gére
3-6 kat daha az bir etkinligin oldugu;

Eldeki verilerle butil ve propil paraben icin reme
sistemine toksik etkiyle ilgili olarak bir NOEL degerinin
tespit edilemeyecedi,

Deriden emilim calismalari igin yeterince ve ok net
veriler olmamasi nedeniyle butil parabenin deriden
%3.7 oraninda emildiginin kabul edilmesi gerektigi,
bu degerden hareketle kozmetik Uriinlerde %0.4
derisime kadar kullanilan butil ve propil paraben igin
giivenlik araligl degerinin (Margin of Safety, MoS) 47
olarak hesaplandidi, Veri yetersizligi nedeniyle butil
ve propil parabenler igin giinliik 2 mg/kg'lik NOEL
degerinin kullaniimaya devam etmesinin gerektigi,
Bu bilgiler isiginda bitmig kozmetik Grtinlerde butil
veya propil parabenin tek tek veya kanisim halinde ise
her birinin toplaminin en fazla % 0.19 oraninda
kullaniimasinin tilketici givenli icin faydal olacagt,
Metil ve etil parabenler icin daha dnceki raporlarda
bildirilen miktarlarda kullaniimalarninin herhangi bir
risk olusturmayacagt,

Propil ve butil parabenler igin yapilan ttim degerlendir-

melerin iki yeni koruyucu olarak bildirilen benzil ve
pentil parabenler igin de ayni oldugu degerlendi-
rilmistir.

Avrupa ilag Ajansinin (European Medicines
Agency) 31 Mayis 2010 tarihli degerlendir-
mesi:

Koruyucu maddelerle ilgili olarak Avrupa llag
Ajansinin (European Medicines Agency) 31
Mayis 2010 tarihinde yapmis oldugju degerlendirmede
metil ve etil parabenler icin 10 mg/kg' ik gtinlik
alinmasina izin verilen miktarin givenli kullanim igin
uygun oldugdu, ancak propil paraben ile ilgili olarak
hayvan calismalarinda elde edilen gelisme tizerindeki
olumsuz etkiler ve erkek ireme sistemi (izerindeki
istenmeyen etkiler nedeniyle yenidogan, bebek ve
cok kiigiik cocuklarda kullanilan ilag formilasyon-
larinda propil parabenin kullanilmamasi gerektigi
bildirilmistir.

Sonug olarak, tim bu degerlendirmeler dikkate
alindiginda dstn koruyucu 6zellikleri nedeniyle
parabenlerden vazgegmenin mimkiin olamayacagl,
etil ve metil parabenlerin glintimiiz verileri dogrultu-
sunda belirtilen limitler dahilinde kullaniimasinin bir
sorun teskil etmeyecedi, ancak propil paraben ve diger
parabenlerin kullaniminda 6zellikle yenidogan, bebek
ve ¢ok kiiglik gocuklarda kullanilan ilag ve diger
formilasyonlarda kullanilmamasi ile ilgili insiyatif
gelistirmenin uygun olacagi, paraben kullamimi ile
meme kanseri gelisimi arasinda bir iliskinin olmadig
stylenebilir. Bilgisi yeterli olmayan parabenlerle ilgili
kontrollii ve givenilir toksikolojik calismalara devam
edilmesi faydall olacaktir.
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Madencilik Faaliyetleri ve insan Saghgr

Prof. Dr. Hilmi ORHAN, Ege Universitesi Eczacilik Fakultesi, Farmasétik Toksikoloji Anabilim Dalr

“Kimyasallardan vazgecemiyorsak bhirlikte
yasamayl ogrenmemiz gerekiyor”

insanoglu cok yakin zamanlara degin diinyay! insan
odakli olarak algilamis, basta dinler olmak tizere birgok
diisiince sistemi, ideolojik yaklasim ve uygulama da
bundan nasibini almistir. “Saghk” ve “saglga zararl’”
terimleri distindildiiginde de durum bdyledir, bu iki
terimle kastedilen aslinda insan sagligidir, Oysa bugiin
biliyoruz ki insan yasadigimiz yerkirede doganin bir
pargasidir ve bir biitiniin parcas olarak varligi, diger
bilesenlerin uyum igerisinde varliklanni stirdirmelerine
bagldir. Dolayisiyla cadcil diisiincede “insan saglgl”
terimini kullandigimiz zaman bu terim ayriimaz bir
biit(in olarak insanin yani sira gevre kalitesini de birlikte
ifade eder. Bu anlayis yavas da olsa akademik diizey-
deki uzman terminolojisinden sosyal yasam diline
girmekte ve bu alanda temel bir paradigma degisimi
yasanmaktadir. Bilim dallan igerisinde modern toksiko-
loji, giindelik yasantimizda kimyasal maddelerin kulla-
nimini kontrol altinda tutarak potansiyel zararlarini en
aza indirmek ve sagjlayacagimiz faydayi en Ust diizeye
cikarmak temeli izerinde sekillenmistir. Saghk konusu-
na toksikoloji acisindan baktigimizda s6z konusu
anlayis gok belirginlesir; insan bir biitiin halinde gevre-
siyle stirekli etkilesim iginde olan bir canlidir. Gevredeki
her degisiklik insani etkiledigi gibi, diger turlerle
kiyaslandiginda entelektiiel agidan en dstiin canl
oldugundan dolayr insan da dogayi cok carpici ve
hicbir canlinin yapamayacag dlgiide degistirebil-
mektedir. Insanin doga Uzerinde neden oldugu bu
carpict degisikliklerden birisi hic kuskusuz madencilik
faaliyetleridir. “Gelismis” olarak tanimladigimiz, belirli
bir biling dizeyi ve ortak akla ulasmis toplumlarda
her konuda oldugu gibi madencilik faaliyetlerinin
insana ve cevreye etkileri de elestirel aklin yol
gstericiliginde degerlendirilir. Ulkemizde son 10 yil
askin bir stredir dzellikle siyaniir kullanilarak yapilan
altin madenciligi yogun bicimde tartisiimakta ve biyik
oranda bu aktiviteye karsi cikilmaktadir. Bu tartis-
malardaki en dnemli argiimanlardan birisi, siyanriin
cok tehlikeli bir madde oldudu, cevre ve insan saglg
iizerinde cok ciddi zararlari oldugu ve hatta kansere
yol actifi seklindedir. Siyaniirld altin madenciligini
de kapsayacak sekilde konuya bakacak olursak
dncelikle siyaniirin insan saghg tzerindeki olasl
etkilerini bilimsel agidan inceleyelim. Siyaniir insan
viicuduna belli bir miktarin Gzerinde girdiginde
gergekten de 6liimciil olabilen bir bilesiktir. Bunun
nedeni siyaniiriin soludugumuz oksijenin hiicrelerde
kullanimini engellemesi ve “hiicresel bogulma” olarak
tanimlanabilen duruma yol agmasidir. Diger taraftan
siyaniir kimyasal yapist nedeniyle ok gabuk reaksiyona
giren bir maddedir, bu nedenle bulundugu ortamlarda
uzun siire yapisini koruyamaz. Siyantiriin toksik etki
gbsterebilmesi igin kisa siire igerisinde viicuda girmesi
ve etki yeri olan hiicrelere ulasmasi gerekir. Yani
insanlara belirli bir uzaklkta dogaya salinan siyan(r(in

insana kadar kimyasal yapisi degismeden ulasarak
zehir etkisi gstermesi olasiigi diistiktlr. Gok reaktif
bir bilesik olmasindan dolay siyaniir canli organizmaya
girdiginde etkisini hizla gbsterir, yani akut toksisiteye
neden olan bir maddedir. Bu nedenle siyan(iriin
kansere neden oldugu iddiasi dogru degildir, glinimu-
ze kadar yapilan bilimsel arastirmalar siyaniire
maruziyetle kanser arasinda herhangi bir neden-sonug
iliskisi ortaya koymamaktadir.

Altin madenciliginde siyandriin ne amagla kullanil-
difina bakacak olursak, siyaniir kayaglar arasinda
gogu zaman gtzle gdriilemeyecek kadar kiigiik odaklar
halinde dagjilmis olan altin cevherini ¢tzerek ayirmak
icin kullanilir, Bu amagla éncelikle kayaglar dgittiliir
ve ardindan siyanir gtzeltisi ile kanistinlir, Bu islem
sonunda kullanilan sulu ¢ozeltideki siyandr, glines
I151g1 ve havanin oksijeniyle kimyasal olarak parcalan-
mas! amaclyla atik havuzlarinda toplanir. Bu asamada
cap! oldukga blytik olabilen bu dinlendirme havuzlari
ile ilgili iki risk vardir; bunlardan birisi siyantiriin
havuz dibine yerlestirilen izolasyon malzemesinin
asinmas! durumunda topraga sizarak yer alti sularina
karismasl, digeri ise cevredeki yasayan hayvanlarin
havuzdaki suyu icmesidir. 1k riskin olabilirligi
konusunda uygulama yapanlar tarafindan izolasyon
malzemelerinin gok dayanikli oldugu, ayrica havuzlar
hazirlanirken bunun altinin gegirgen olmayan bir kil
tabakasl ile kaplandii belirtilmektedir. ikinci olasilik
ise en son uygulamalarda siyandrlii atik su yiizeyinin
tamamen plastik toplarla kapatilmasi ile 6nlenmektedir.
Altin madenciliginde kullanilan siyantiriin insana ve
cevreye verebilecegi zararlan kontrol altinda tutarak
dnlemeye yonelik olarak olusturulan bir gdndillii denetci
sisteminde madencilik faaliyetini g8steren firmalarin
bazilari, s6z konusu denetgi kurulusla anlasma yaparak
periyodik olarak faaliyetlerini denetletmekte ve bir
anlamda akreditasyon olusturmaktadir. Bu gonallii
denetcilik, madencilik faaliyetlerindeki riskleri somut
bir sekilde azaltugr gibi firmalarnin glvenilirligini ve
sayginhgini da artirma potansiyeline sahiptir.
Siyaniirli altin madenciliginin -siyanirn dogrudan
toksisite riski disinda- iki zararli sonucu vardir; birincisi
madencilik faaliyeti sonucu, kelimenin tam anlamiyla
yerytiziinin alti Gstiine getirilmektedir. Bu durum,
daha dnce milyonlarca yildir atmosferdeki oksijene
ve cogunlukla neme temas etmemis kayaclarin
kimyasal ddniisim agisindan 6nemli bu iki bilesenle
aniden karstlasmasina yol acar. Altini ayirabilmek icin
dgutilmis kayaclar icerisinde bulunabilen siilfir
filizleri nem ve yadmur etkisiyle stilfiirik asit olusturarak
asitli su akintilarina déniismekte ve bu akintilar bir
kez baslayinca ok uzun suire devam etmekte ve aktig
yerlerde cevreye zarar vermektedir. Ikinci zarar ise
dgitilen kayaglardan altini ¢6zmek amagl kullanilan
siyandriin diger agir metalleri de gtzmesi ve bunlar
yeraltindan ¢ikararak yeryiiziine yaymasidir. Bu metaller
arasinda kursun, krom, kadmiyum gibi toksisite riski
ylksek metaller vardir,

Bu durumda ne yapilabilir? Her insan faaliyetinde
oldugu gibi madencilikte ve dzellikle siyaniirlii altin
madenciliginde de risk sdz konusudur. Bu durum
aslinda son yiizyilda endstri devriminin gergekles-
mesiyle mikiar ve gesit agisindan gok biiyik bir ivmeyle
artan sentetik kimyasal maddelerle ilgili tartismalarla
ilgilidir. insanlik tarihinde daha 6nce hig goriilmedigi
sekilde ve doganin daha nce hic karsilasmadigi miktar
ve gesitte kimyasal maddenin ortaya glkmasiyla diinya
toplumlar tarafindan bu yeni duruma gsterilen tepkiler
de farkli olmustur, Bu tepkilerin ilklerinden olan 1960'l
yillarda Amerikali Rachel Carson'un yazdigi “Silent
Spring” adli kitap, insanlarin mutlu ve huzurlu yasadigi
bir kasabada tarm ilaglarinin kullaniimaya baglamasiyla
hayatin garpici bigimde cehenneme doéniismesini,
artan hastaliklari, aci geken insanlari anlatan bir
kurgudur, Bu kitap insanlarin endtstri devriminin
getirdigi birgok dedisiklige karst bir tutum olustur-
malarinda oldukga etkili olmustur. Yer yer abartiya
kagsa da bu kitabin kimyasallar hakkinda bilinglenmeyi
saglayan, en azindan toplumlarin bu yeni durumu
algilamalarini saglayan en énemli faktérlerden biri
oldugu gercedi yadsinamaz. Bunlarin sonucunda
1960'h yillar, toplumda ttim kimyasallarin yasaklanmasi
gerektigi géristnin hakim oldugu bir “Karamsarlik
ve Kemofobi Dénemi” seklinde gecmistir. 70'li yillara
gelindiginde ise bunun mimkin olmadiginin fark
edilmesiyle “Gergekgilik Donemi’ne gegilmistir.
Gergekten de, su anda ginliik yasantimiza girmis olan
kimyasal maddelerin tmiinden, hic degilse énemli
bir kismindan vazgegmek mimkin mi? Kimyasal
maddelerden vazgecmek demek saghgimizi korumak
ve dizeltmek icin kullandigimiz ilaglardan, besinlerin
islenmesi ve korunmasi icin kullanilan besin katk
maddelerinden, tarimda verimi artirmak icin kullanilan
pestisitlerden, arabalarin caismasl, fabrikalarin islemesi
ve Isinmada gerekli olan yakitlardan vazgecmek
demektir. Bunlardan vazgecemeyecegimize gtre bu
maddelerle birlikte yasamanin yollarini bulmamiz
gerekiyor. Bu maddelerle birlikte yasamay! grenmek
demek etkilerini arastirip bulmak ve cevremize
girislerini sinirlayip insanlara zararll olacaklar diizeyde
maruziyeti 6nlemekle mimkindir. Miktarini sinirlamak
kosuluyla glvenli kullanilamayacak hicbir madde
yoktur. Iste toksikoloji, yazinin basinda da vurgulandig
gibi kimyasal maddelerden zarar gérmeden onlarla
birlikte yasamanin yollarini arastiran bilim dalidir. Bu
amagla yapilan aragtirmalarda kimyasal maddelerin
gevre ve insan iizerinde zarara yol agmayacak miktarlari
belirlenir ve bu miktarlar stirekli kontrol altinda tutulur.
Herhangi bir insan faaliyeti sonucunda gevremize
yayllan kimyasal maddelerin neden olabilecegi zararli
etkiler ise “Toksikolojik Risk Degerlendirmesi” olarak
adlandinlan bilimsel bir stiregle 6ngtriilmeye galigilir
ve gerekli dnlemler alinir,

Bu acidan bakarsak vazgegemeyecegimiz kimyasallar
arasinda altin sayilabilir mi? Bu soruyu yanitiamadan,
ancak diinyada Uretilen altinin neredeyse tamamina
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yakininin sis esyasi amaclyla gikanldigini ve bundan
vazgegilerek siyan(irli altin madenciliginin getirecegi
risklerden de uzak durulabilecegdi goriistinin oldukca
taraftar topladigini belirterek gegelim.

Toksikolojik risk degerlendirmesinde ve genel olarak
toksikolojinin temelinde yarar/zarar oraninin gozetil-
mesi vardir. Eger herhangi bir kimyasal maddenin
(eczacilik/tip agisindan bu genellikle bir ilagtir)
kullaniimastyla elde edilecek yarar, neden olabilecegi
zarardan yeterince bily(kse bu durumda madde kulla-
nilir. Ancak bu tanimlama biraz muglaktir ¢tinkl bura-
daki yarar ve zarar kavramlart kisiden kisiye, toplumdan
topluma degisebilir. Bu muglaklik sagligin karsisina
gkonomik, sosyal ve siyasal faktdrlerin konmasiyla
iyice belirginlesir. Dolayisiyla herhangi bir bélgede
herhangi bir madenin isletmeye agiimasi ya da

acllmamasi konusu, tek tek kendi kosullari igerisinde
degerlendirilmesi gereken &zel bir durumdur. Toplum
olarak madencilik faaliyetlerinden neler kazanabilece-
gimize bakarsak en basta devletin bu isletmelerden
dogrudan aldigi pay saylabilir. Ikinci olarak boyle bir
isletmenin ve sonrasinda buna bagh olarak gelisecek
endUstri ve ticaret kollaninin (gikarilan madenin
islenmesi, tasinmasl, pazarlanmasl vb.) yaratacag
istihdam nedeniyle refah seviyesindeki olasi artis
sayilabilir, Bunun karsisinda olasi kayiplar ise dogal
gevrenin bozulmasi ve buna bagli gevresel kirlenme
ve insan saghgindaki muhtemel kayiplardir. Dikkat
edilirse her iki gruptaki olasiliklar tamamen kosullara
baghdir ve genelleme yapilamaz. Bu nedenle genel-
gecer toptanci kararlar almak akilci degildir ve her
konu kendi kosullar iginde ayrica tartisiimalidir, Ayrica

kosullar degistikge daha 6nce alinan kararlar da gézden
gecirilmelidir. Madencilik konusu da diger konularda
oldugu gibi, enine boyuna tartisiimali; olasi yarar ve
zararlari ilgili alanlarda uzman bilim insanlannin
gorisleri alinarak saptanmali ve hangi yonde karar
alinacaksa toplumsal uzlasi yoluyla alinmasi
saglanmalidir, Alinan karar, olasi saglik riskleri ve
nedenleri halka dir(ist, aglk ve net olarak ifade edilerek
halkin otoriteye gliveni saglanmalidir. Ginimiiz
teknolojisi ve bilgi diizeyi ile bu faaliyetlerin neden
olacagi zararlarin mutlak sifir degerine indirilmesi
mimkiin degil, ancak bu zararlar asgari 6lglde
tutulabilir, tabi uygulama ve kontrol stireclerinde
gereken 6zen ve dikkatin gdsterilmesi ve stirdirtilmesi

kosuluyla.
*Dagarcik Tirkiye internet dergisinde Mart 2011'de yayinlanmigtir,

'Kimyasallarinin Zararlari Konusunda Cocuklarin Farkindaliklarini

Arttirmak’ (2008-1-TR-LEO04-02285)

\

Yrd. Doc. Dr. Gonca CAKMAK DEMIRCIGIL, Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasétik Toksikoloji AD

Tiirk Toksikoloji Dernegi'nin ortaklan arasinda
oldugu Leonardo da Vinci Ortakhik Projemiz
hasanyla sonuglandu...

(Cevrede artan sayida kimyasal ve onlarin zararlari
saglk ve giivenlik stratejilerinin ulusal ve kiiresel
boyutlarda gelismesine neden olmaktadir. Avrupa
Birligi biinyesinde gesitli diizenlemeler, kanunlar,
ortak yiirCitiilen calismalar incelendiginde, cevre sagl
oncelikli bagliklar arasinda yer almaktadir. Galismalarda
toplumun en duyarl kesimi kabul edilen ¢ocuklar
{izerine gevresel maruziyetler agisindan yogunlasildigi
da gozlenmektedir.

Yriittlen programlarin bir kismi, gocuklart kimyasalla-
rin istenmeyen etkileri konusunda bilinglendirmek
yaklasimina dayanmaktadir. Kimyasallarin kullaniminin
vazgegilmez oldugu diinyamizda gelecek nesilleri
giivenli kullanim ve temiz gevre bilinci agisindan
duyarli kilmak igin ilk kosul farkindalik yaratma ve
egitim olarak karsimiza clkmaktadir. Bu bakis agisyla,
Leonardo da Vinci (LaV) Ortaklik Projeleri kapsaminda
Avrupa Birligi Yasamboyu Ogrenme Programi
kapsaminda ‘Kimyasallarinin zararlari konusunda
gocuklarin farkindaliklarini arttirmak' adli projemiz
2008 yilinda kabul edilip (2008-1-SI1-LE004-02285),
2010 yilinda sonuglandirlmigtir.

LdV Ortaklik Projelerinde, riin ya da ¢ikti amagh ve
ishirligini kuvvetlendirici nitelikte, en az 3 farkli ilkeden
(en az bir tilke Avrupa Birligi'nde yer almali) ortaklarla,

amaca yonelik calisma ziyaretlerinin gerceklestirilmesi
gerekmektedir. Gazi Universitesi‘nin yuriitiictiliginde
gerceklestirdigimiz calismamizda, Tiirk Toksikoloji
Dernedi ortak kurumlar arasinda yer almig ve destek
vermistir. Yanisira; tlkemizden Ankara Universitesi,
Ege Universitesi, Gazi Vakif Koleji, isveg'ten Malmfors
Danismanlik, Uppsala Universitesi, Polonya'dan ise
Kazimierz Wielki Universitesi ortaklarimizi olustur-
mustur.

Projemizin 6zglinligi ve 8nemi, toksikoloji bilim
dalinin gtinliik yasama sokularak, 'giivenli kullanim'
ilkesini vurgulamak igin toksikologlarla egitimcilerin
birlikte calismasina dayanmasidir. Ortak ¢alismamiz
ile 4. Ve 5. Sinif 6grencisi cocuklarda, yasamlarinda
karsilasma olasiliklari olan kimyasallarin olusturabile-
cekleri saglik riskleri, gtivenli kullanimlart konusunda
farkindalik yaratmak amaciyla, bir egitim DVD'si ve
ogretmenler igin kullanim kilavuzu olusturduk. DVD'nin
giris bélimiinde cocuklara yasamin kimyasallara
dayandigjl, ancak bazi kosullarda kimyasallarin zararli
da olabilecekleri toksikolojinin temel kavramlari
anlatilarak (dozun énemi gibi) verilmeye calisildi.
Ardindan giinliik yasami kolaylastirmak igin yasami-
miza girmis (evici temizlik Griinleri, pestisitler, plastik-
ler, ilaglar) Grtinlerin nasil gtivenli kullamilabilecekleri
anlatildi. Son bolimde ise, karbon monoksit zehir-
lenmesi, sigara dumanina maruziyet ve alkol kullani-
minin zararlar ve 6nlemlere iliskin bilgi verildi. DVD'nin

film, fotograf ve sematik gdsterimlerden olusmasi,
hedef yas grubunun 8grenme 6zellikleri g6z dniine
alinarak segildi. Proje trtinlerimiz Ingilizce olarak
hazirland. Urtinler, pilat okul olarak, Gazi Vakif Koleji
ve izmir Tevfik Fikret Lisesi'nde hedef gruba sunularak,
geri bildirimleri anket yoluyla degerlendirildi. Ulusal
Ajans'a ilettigimiz son raporumuzda; degerlendirme
verilerimize ve Griinlerimize yer verdik. Son raporu-
muzun kabul edilmesiyle stireci basariyla tamamlamis
olduk.

Proje sonucu olusturulan egitim aracinin (ilkemizde
ve Avrupa'da yayginlastinimasi su anda da bizim igin
6nemini korumaktadir. Ulkemizdeki yayginlastirma
etkinligi olarak, DVD ve Ogretmen EI Kitabinin
tiirkgesini olusturmaktayiz. Calismamizda Egitim
Bilimleri'nden yer alan ortaklarimiza, Tiirkge (rini
egitim programlarinda kullanabilmek i¢in pek gok
okuldan istek gelmektedir. Projemizi ve Ur(inlerimizin
olusturma asamalarini aktarmak igin olusturdugumuz
web sayfasi (http://www.safe4kids.gazi.edu.tr/) da
yayginlastirmanin bir parcasi olarak diizenlenmektedir.
Tiirkge DVD ve el kitabi hazirlandidinda, Gilkemizdeki
Toksikoloji Anabilim Dali Bagkanliklari'na gdnderile-
cektir,

Saglikh cevre ve saglikl gelecek nesil ancak bilingli
cocuklar ile mumkinddr.

TTD Konferansi Izlenimleri v‘

Prof. Dr. Hilmi ORHAN, Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasttik Toksikoloji Anabilim Dall

Konusmact: Prof. Dr. Mehmet DOGAN

“Ttirkiye ve Diinya'da Akademik Performansin Degerlendirilmesi” 19 Nisan 2011, A.U. Eczacilik Fakiiltesi, Bayer Konferans Salonu

Tiirk Toksikoloji Derr]pgi'nin 2011 yili igerisindeki ilk
konferansi Hacettepe Universitesi emekli 8gretim Cyesi

Prof, Dr, Mehmet Dodan tarafindan 19 Nisan'da verildi.
Prof, Dogan bilimsel calismalarinin yani sira akademik

basarinin dederlendirilmesi, bilim tarihi, Tiirkiye'de
editim ve bilim egitimi ile ilgili konulardaki galisma-
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laryla ve yayinlamig oldugu kitaplariyla tanimiyor.
Konferansta genel olarak tilkemnizde ve diger Glkelerde
akademik performansin naslil algilandigi, nasil
degerlendirildigi ve bunun cesitli yansimalarinin neler
oldugu/olmast gerektigi konularinin Uzerinde duruldu.
Konu dinleyici olarak katilan akademisyenlerin
tamamini ilgilendirdigi igin konferans belli bir arastirma
konusuna odaklanmig bir sunumdan farkli olarak daha
interaktif bir bicimde gerceklesti. Bu yazida s6z konusu
etkinlige katilamayanlar icin bir dederlendirme
yapmanin yani sira konferansin distinddrdtikleriyle
ilgili kisisel gordslerimi aktarmaya calisacagim.
Konferans bilimin tanimi, siniflandinimasi ve kisa bir
taringesi ile basladi. Ardinda bilimsel basarinin
degerlendirilmesi konusunda tarinhteki ilk girisimler,
bilim ve iktidar-hakimiyet iliskisi gibi konular (izerinde
duruldu. Asil olarak bilimsel performansi degerlendir-
me amacina yonelik olarak kurulan bilim akademileri,
bilimsel etkinliklerin ddillendirilmesi konusu ve
ddullendirmede belli bagh dlgiitler tartisildi. Tarih
boyunca bilimin biiyik glicti ve sosyal, ekonomik,
askeri alanlarda sagladigi tartisiimaz ve mutlak
iistunliikten dolayl, bilim insaninin performansinin
¢ok Gzenle degerlendirilmesi gereginin iizerinde
duruldu. Bilim insaninin en énemli etkinliginin gegerli,
tutarli ve kontrollii arastirmalardan elde ettigi sonuclari
yine belli 6ltitler igerisinde basta bilim dtinyasi olmak
iizere tlim topluma yazili ve s6zli olarak duyurmasi,
yani bilimsel makale, tez, kitap ve rapor yayinlamasi
oldugu vurgulandi. Bunlar igerisinde bilimsel raporlarin
genelde talep eden ve mali agidan destek veren kuruma
sunuldugu icin, tezlerinse sinirli sayida basilarak
sadece jiiri Uyeleri ve ilgili kurumlara verildigi igin
cok etkili olmadiklari, ancak makalelerin tim bilim-
cilerin yani sira toplumda isteyen herkesin ulasabilecegi
sekilde yayinlandii icin bilimsel gelismeleri duyurma
agisindan en etkili yol oldugu vurgulandi. Bu nedenle
akademik performans degerlendirilirken 6ncelikle
bilimsel makalelerin dikkate alindigi belirtildi. Tam
bu asamada kars karsiya kalinan giiliik, yayinlanan
bir makalenin degerinin neye ve kime gore belirlenecegi
konusudur. Bu degerlendirme, konunun karmasiklig
acisindan zaman zaman ve kolaylikla suistimal
edilebilmektedir. Ayrica nadiren de olsa makalenin ve
yayinlandigi bilimsel derginin kalitesinin uyusmadigii
durumlarla karsilasilabilmektedir; kalitesi yiiksek bir
dergide ortalamanin altinda bir makale yayinlanabi-
lirken, orta kalitede bir dergide bulgulan acisindan
cok dnemli olabilecek makaleler yayinlanabilmektedir.
Gindmiizde uluslar arasi diizeyde baktigimizda dergi
kalitesini degerlendirmede halen gegerli olan ilk Blgit,
dergiye yayinlanmasi talebiyle génderilen makalglerin,
yine ayni alanda galisan aktif arastiricilann goriislerine
dayanarak kabul ya da reddedilmesini iceren “hakem
sistemi”dir. Bu sistem ¢ok dnemli olmakla birlikte,
dogru ve adaletli calismas! durumunda etkin olacag
agiktir. Bir takim sorunlar olmasina karsin bu sistem
halen isleyen etkili bir yoldur. Dergilerin kalitesini
belirleyen ikinci 8zellik, derginin kendisinin belirli
kuruluslar tarafindan taranmasl, yani yayinlanan her
sayisinin incelenerek yayinlanan makalelerin belli
dzelliklerinin kayit altina alinmas! ve duyurulmasidir.
Yagam bilimleri, saglik bilimleri gibi alanlarda halen
en cok International Science Institute (ISI) tarafindan

gerceklestirilen Science Citation Index (SCI) taramasi
dikkate alinmaktadir. Hakemli ve saygin bir tarama
sistemine dahil olan dergilerin kalitesini belirlemeye
yonelik bir sonraki dlciit, s6z konusu derginin “gtki
faktord"dur. Etki faktdrd, dergide yaymnlanan
makalelerden yapilan alintilar ya da makalelere yapilan
atiflari g6steren bir 6lgUttiir; dergide belli bir zaman
araliginda yayinlanan makale sayisi basina ayni zaman
diliminde diger bilimsel dergilerde yapilan atif sayisini
gGsterir. Etki Faktori ne kadar yiiksekse s6z konusu
dergide yayinlanan makaleler, diger arastincilar arasin-
da o oranda ilgi gekiyor ve dikkate aliniyor anlamina
gelir, Dolayisiyla akademisyenin basarisinda ilk sirayi
basarili bilimsel yayin sayisi ve yayinlarina yapilan
atif sayilan alir. Konferansta M. Dogdan, ISI gibi
elektronik ulasima aglk ticari firmalarin sadece uluslar
aras! saygin ve siirekli yayinlanan dergilerdeki makale
ve atiflari taradiklari igin arastiricilarin yiiksek etki
faktorlli dergilerde yayin yapmak istediklerini belirtti,
Bunun sonucunda bu tiir dergilere yayinlanmak izere
diinyanin her yerinden ok sayida makale génderil-
mekte. Gonderilen makale sayisi yiiksek olunca stz
konusu dergiler yayin kabuld konusunda titiz davrana-
rak kendilerine gelen makalelerin cok az bir kesrini
yayinlamakta, bu da s6z konusu dergilerin etki fakt6r-
lerinin hep yliksek kalmasina neden olmaktadir.
Makalelerde yapilan atiflara kiyasla kitap ve ansiklo-
pedilerde yapilan atiflarin genellikle daha degerli oldu-
gu, ancak bunlarin taranmasindaki glcliiklerden dolayl
genelde gdz ardi edildigi vurgulandi. Uluslar arasl
diizeyde standart bir degerlendirme prosedtiriinin
olmadigi, her tlke ve her kurumun kendi 6zel beklen-
tilerine gore tavir aldigji, ancak hemen hemen tiimiinde
nitelikli yayin sayilar ve bu yayinlara yazarlarin kendile-
rinin disinda yapilan atiflarin 6nemli yer tuttugu
konusuldu. Ulkelerin akademik yapilanmasinda cok
onemli bir yer tutan Bilim Akademilerine segimde stz
konusu degerlendirme GlgUtlerinin roli tartisiimaz.
Buna iliskin olarak konferansta farkli Ulkelerin
akademilere segim Olgditlerinden drnekler verildi.
Ornegdin eski Dogu Almanya'da SCI'da en az 25 yaymn,
500 atif, uluslar arasi en az bir proje, 5'i cagril uluslar
arast 25 sunum gibi klasik olcitler gecerliyken
glinimiz Almanya'sinda bunlarin yaninda ilgili bilim
alaninda satilan patent sayisi gibi nispeten yeni dlgiitler
de uygulamaya girmis durumda. Bir bilim insan
akademi iyeligi icin degerlendirilirken calismalarindan
yayinlanan makaleleri, aldigi toplam atiflar, dergilerin
kendi alanindaki sayginlik derecesi (en ylksek etki
faktorii) yaninda yasi da dikkate aliniyor. Bu hesapla-
madan bulunan katsay! lisansi satilan patent sayisinin
bir fazlas ile carpilarak adayin yasina béliinyor.
Ulkeden tilkeye farklilik gdisterebilen bu degerlendirme
dlcitlerinin yani sira bazi tilkelerde akademik ve
profesyonel unvanlarda da farklilik s6z konusu
olabiliyor; drnedin yine Almanya'da profesorliik
kadrolari G1, C2, C3 ve C4 olma (izere 4 farkli derecede
veriliyor, Fransa'da ise 3 farkli tipte doktora derecesi
meveut,

Degerlendirme konusunun karmasikhgi ve bugiine
dek ideal bir ydntem bulunamamasi, daha iyi 6lclitler
konusunda arayislarin sirmesine neden olmakta.
Bunlarin bir sonucu olarak 2005 yilinda akademik
performans degerlendirmesinde “h faktdri" giindeme

geldi. “h faktorii” akademisyenin kag makalesinin bu
faktor ve tizerinde atif aldigini gosterir, yani h degeri
10 olan bir akademisyenin 10 makalesi 10 ve (izerinde
atif almig anlamina gelir. Bu deger, akademisyenin
tlim yayin sayisini gostermez, sadece h faktoriine esit
ve Uzerinde atif alan yayin sayisini gosterir. Prof.,
Dogan konferansta bu yontem hakkindaki kisisel
cekincesinin, toplam atif sayisi dikkate alinmadan
sadece h-faktriine bakilarak kisinin degerlendirilmesi
oldugunu belirtti. Ornek olarak bir akademisyen 200
yayIn yapsa, bir yayini 500, bir baska yayini 450, diger
yayinlart ise 250, 150, 25, 30 vb. seklinde atiflar alarak
sadece 20 yayini 20 ve {izeri atif almissa bu kisinin
h- degeri 20 olurken, farkli bir akademisyenin aldigi
en ylksek atiflar 35, 34, 33..., 21, 21, 20 vb. gibi ok
az olsa bile, 20 yayininin 20'nin iizerinde atif almasi
durumunda h faktérii yine 20 olmaktadir. “h faktord”
ile ilgili diger degerlendirme ve elestirilere
konusmacinin onayi ile TTD web sayfasina eklenen
pdf formatindaki sunumundan ulasilabilir.
Prof. Dodan (ilkemizde arastirma ve yayin yapma
geleneginin kokli olmadigini, ancak son 25-30 yil
icerisinde bir miktar gelistigini vurguladi. Tubitak'in
1963 yilinda kurulmasina karsin bu konudaki asil itici
glictin 1982 sonrasi akademik yukseltmelerde uluslar
aras! yayin yapma zorunlulugunun getirilmesi oldugu
belirtildi. Bunun sonucunda yildan yila Tiirkiye kaynakli
yayin sayisinin arttigini, ozellikle son 5 yil igerisinde
artls ivmesinin cok hizlandigini goriiyoruz. Ancak
konferansta da vurgulandigi Gzere yayinlanin kalitesi,
sayldaki bu artisla paralel olmak bir yana, gerilemekte.
Prof. Dogan'in belirttigi gibi Tiirkiye simdi sayinin
yani sira kaliteyi de artirmasi gereken bir asamaya
geldi. Dolayisiyla birgok konuda oldugju gibi akademik
tretimde de yanilsamaya yol acan nicelik-nitelik
celiskisinin giderilmesi gerekiyor, ancak bunun igin
kosul dncelikle bu konudaki alginin degismesi; 5-6
siradan yayindansa bir tane, ancak alaninda gok etkili
yayin daha ¢ok deger gdrmeli ve bu yaklasim
degerlendirmelerde de karsihgini bulmahdir,
Yine konferansta da deginilen bir konu, kariyerini
yurtdisinda olusturmus, bulundugu tlkenin kosullar
ve olanaklari ile basarili olmus Tiirk kokenli bilim
insanlarinin kosulsuz sahiplenilmesi ve bagarilarinin
oldugu gibi Turkiye'ye mal edilmesi yanilgisidir. Bu
yaklasim gercekei degildir ve insanlar sadece etnik
kokenlerine gdre siniflandirmak anlamina gelir. Oysa
hedefimiz ve cabamiz, sz konusu basaril bilim
insanlarinin bulunduklari dlkelerin kosullarini kendi
ilkemizde olusturarak ayni basarilarin burada
gosterilmesini saglamak olmalidir. Yine bununla ok
yakindan iliskili ve konferansta da deginilen bir bagka
konu ise, doktora veya doktora sonrasi arastirma
nedeniyle yurtdisina giden ve geri ddnen geng bilim
insanlanimizin, katildiklan caismalarin ve o calismalar-
dan ¢tkan yayinlann tasarlayicisi ve yorumlayicisi gibi,
yani calisma yir(itticlisii ve makale sorumlu yazari
gibi degerlendirilerek Gdillendirilmesidir, Oysa yurtdisi
deneyimi olan akademisyenlerin bildigi iizere,
bulunulan tlkede iyi bir galisma ekibi igerisinde yer
almak ve caba gstererek istenilenleri basarili bir
sekilde yapmak, yapilacak yayinlarda yazarlar arasinda
bulunmayi gok biyik bir cogunlukla saglar. Ancak
bu yayinlarin édllendirilmesi asamasinda yazarlarin
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paylari farklidir; calismayi tasarlayan, hipotezi kuran,
ekibi bir araya getiren ve calismay! yéneterek sonuclarin
yorumlanmasinda asil roli Gstlenen sorumlu yazar
ile ekipte yer alan ve calismaya daha gok pratik katki
saflayarak ayni zamanda 6grenme siirecinde olan
kisinin ayni kefede degerlendirilmesi dogru degildir,

Belki iyi niyetli olarak geng arastiricilarda bir
motivasyon saglamaya yonelik olan bu uygulama,
yurt disinda deneyimli ve kapasiteli bir ydriticd ve
gkibinin varhginda yakalanan rizgarin ilkeye
déndiikten sonra gitgide yavaslamasiyla bazen hayal
kirikliklarina yol agmaktadir. Bu ddullendirme
sisteminin, yurtdisinda basarili ekiplerde yer alarak
yayin kalitesi ve sayisini artiran arastiricilardan,
yurtiginde kendi arastirma konusunu kurabilen,
bagimsiz ulusal (kurum dist) ya da uluslar arasl
kaynaklardan finansmanini saglayarak arastirmasini
yUriitebilen ve elde ettigi sonuglari saygin bilimsel
dergilerde kabul ettirerek duyurabilen arastiricilara
dogru kaydinlmasi gerekir. Benzer 6lgiitlerin {iniversite
ya da diger arastirma kurumlarinda égretim (yesi
atamalarinda da uygulanmas, tlkede bilimin gergek
anlamda gelismesi icin sarttir. Kurumlarda deneyimli
bir arastinci olarak kabul gdrmenin ya da uluslar arasl
diizeyde 6gretim dyeligine gegisin 6n kosulu olan
doktora egitimi ve daha sonra 6gretim (yesi adayinin
kendini kanitlamast igin gerekli stire dikkate alindiginda
beliren sorun, bu stireclerin maliyeti ve arastincinin
stz konusu dénemde yasamini stirdtirmesi icin gereken
finansmanin nasll saglanacagidir. Bilimde tnde gelen
{lkelere baktigimizda bu sorunun arastirma destegi
saglayan ulusal ya da uluslar arasi kurumlar tarafindan

kaynak aynimas yoluyla ¢ézildigunt g6riyoruz.
Dolayisiyla bilimsel arastirma icinde yer almak isteyen
ve bunun icin doktora sirasinda ve/veya doktora
sonrasinda galisan arastiricinin bu gecici déneminde
ticret konusu, proje biitgesi igerisinde ¢Ozllmekiedir.
Daha sonrasinda bu siireci tamamlayan arastirici
akademide devam etmek istemesi durumunda ulusal
ya da uluslar arasi dniversitelerde acilan pozisyonlara
basvurmaktadir. Ulkemizde benzer stirece baktigimizda
carpict farkliliklar gormekteyiz; dncelikle gelismis
iilkelerin aksine akademisyen olarak devam etmek
isteyen aragtiricilar ok biytk gogunlukla bilimsel
kariyerlerini basladiklan kurumlarda stirdiirmektedirler.
Bunun ana nedenlerinden birisi, yukandaki finansman
sorunuyla da iliskili olarak, anabilim dallarinda
arastirmalarda calisacak kisilere ancak devletin arastir-
ma gorevlisi kadrosu aracilifyla dicret ddenebilmesi
ve bu uzun arastirma gorevliligi sirasinda olusan
aliskanliklar/tanisikliklar nedeniyle arastiricilarin
kariyerlerine genellikle ayni kurumlarda devam
etmeleridir. Bu durum arastirma kurumlarinda gesitliligi
engellemekte, kurumlarda cok dinamik olmasi gereken
bilimsel atmosferin ¢ogunlukla sonik ve tek tarafll
kalmasina yol agmaktadir. Ayrica 6grenci-danisman
iliskisi seklinde baslayan iliskinin ¢gretim
tyesi/calisma arkadasl iliskisine ddniismesi,
cogunlukla saghkl bir bicimde olmamaktadir.
Arastincinin egitimi sirasinda geginebilmesiyle ilgili
olarak Tiibitak 10 yila yakin bir siiredir proje destekle-
rinde aragtirici ticreti ve hizmet bedeli gibi kalemlere
yer vermektedir. Henliz ayrilan burs miktari geng bir
insanin aile destedi olmadan yasamasina yetmemekle

birlikte bu sistem ve anlayisin tilkemizde yerlesmesi
cok dnemli bir gelismedir.

Ogretim tyeligine gecis strecine donecek olursak,
adayin kendini kanitlamast igin belli bir stire taninmall,
kendi inisiyatifiyle bir bilimsel konuda kabul géren
bir arastirma projesi tasarlama, finansal kaynagini
sagjlama ve ydriitme, daha sonra ise calismanin sonug-
lanini s6zlii olarak kongrelerde ve yazili olarak uluslar
arasi kabul géren (SCI tarafindan taranan) dergilerde
yayInlayabilme becerisi dikkate alinmalidir. Ancak bu
asamalari basartyla gecen kisiler alaninda egitim verme
ve dgrenci yetistirme yetkisine sahip olmalidir. Aslinda
Amerika Birlesik Devletleri'nde uygulanmakta olan
tenure track sistemi tamamiyla benzer bir stireci
tanimlar. Ozellikle bir sonraki kusak icin lisans egitimi
verme ve bilim insani yetistirme yetkisi konusu, bilimin
geliserek stirmesi acisindan yasamsaldir, ¢iink(i yapilan
lisansiistii egitimin kalitesi agisindan tezin hangi
konuda yapildigindan ¢ok daha fazla, kiminle yapildigi
cok énemlidir. Dolayisiyla hep daha iyi ve daha
kaliteliye dogru gidisi saglamak acisindan tlkemiz
tniversitelerinin bdytk cogunlugundaki lisansisti
dgrencilerin sira ile danisman dgretim iiyelerine paylas-
tinimasi sistemi yerine 6grencinin somut 6lctlere
dayanarak (akademik performans) kendi danismanini
segebilmesinin saglanmasi gerekir. Prof. Dogan'in
konferansta bahsettigi tiniversitelerimizdeki atalet ve
kaliteli arastirma yaparak sonuclarni uluslar arasi
bilim diinyasina sunma konusundaki motivasyon
eksikligini asmanin en dnemli yollarindan birisi bu
olsa gerek.

“Society of Toxicology” 50. yil kutlamalari ardindan...

Dr. Basak ENGIN, Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiltesi, Farmasotik Toksikoloji AD

“Society of Toxicology” 50. yil kutlamalari ardindan. ..
Giinlimiizde 6500'den fazla tyesi bulunan Toksikoloji
Dernegi (Society of Toxicology, SOT) 1961 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri'nde kurulmustur. Bu tarihten
beri her sene diizenli olarak Amerika Birlesik
Devletleri'nin farkh sehirlerinde dtizenledigi toplantilar
ile SOT, toksikoloji alanindaki farkindaligi artirmak ve
bilimsel gelismelerin izlenmesi amaciyla Glke iginden
ve disindan akademisyenler, devlet ve endiistriden
ok sayida temsilciyi bir araya getirmektedir.

Bu yil 50. yil déntimii olan SOT toplantisi, Washington
D.C., Walter E. Washington Kongre Merkezi'nde 6-
11 Mart 2011 tarihleri arasinda gerceklestirildi. Bilimsel
oturumlarin baslamasindan bir giin énce, kutlamalar
kapsaminda diizenlenen sosyal aktivitelerden biri de
herkese aclk toksikoloji alaninda bilinglendirici
sunumlardi, Bu giin boyunca ilgilenenler ve saglik
calisanlarinin katithmi ile konularinda uzman bilim
adamlarinin davetli oldugu interaktif sdylesiler yapildi.
Bu arada SOT'un 50. yili nedeniyle yayinlanan kitapta,
dernek baskanimiz Prof. Dr. Asuman Karakaya'nin
kutlama mesaji da orijinal haliyle yer almistir.

Her yil oldugu gibi SOT'nin agilist yeni calisma dénemi
komitesinin tanitilmasi, yeni baskana gorevinin

devredilmesi ile baslad. 50. yil kutlamalari kapsaminda
bundan 50 yil sonra agllmak iizere bir sandik hazirla-
narak giintimizde yapilan calismalara ait makaleler,
dileklerin bulundugu poster, toksikoloji alt calisma
gruplanna, Amerika Birlesik Devletleri eyaletleri bolge-
sel toksikoloji alt calisma gruplarina ait bilgiler ve
anilar ile hatirlanmak izere fotograflar yerlestirildi.
SOT toplantisinin bilimsel kisminda simdiye kadarki
en ylksek katiimer sayisi olan 8000'in tizerinde kisi
kayith olarak bulundu. Toplanti boyunca 200'den fazla
bilimsel oturum, 3000'den fazla poster sunumu gergek-
lestirildi. Bilimsel toplantilar, egitim - kariyer planlama,
dzel baglikli oturumlar, toksikolojik acidan dnemli
tarihi déntim noktalarinin tartisildig oturumlar, bilgi
vermeye yonelik oturumlar, platform tartismasi,
bélgesel topluluklarin oturumlari, 6zel toksikoloji alt
gruplarimin oturumlari, yuvarlak masa tartismalari,
sempozyumlar, tematik oturumlar, ¢ahistaylar, poster
sunumlari seklinde siniflandi. Her sene oldudu gibi
bu yil da toksikoloji alamninda calismakta olan 8grenci-
leri ve tzellikle genc arastirmacilar desteklemek, bilim
hayati boyunca toksikolojiye bilytik katkida bulunmus
bilim insanlarini hatirlamak amaciyla 20'nin {izerinde
firmalarca ya da dernekler tarafindan saglanan odtiller

X

verildi. Bunun yaninda SOT toksikoloji ozel alt calisma
gruplari, Amerika Birlesik Devietleri eyaletleri bolgesel
calisma gruplan ve tgrenci calisma gruplanna ait
dddiller de her grubun ayri olarak diizenledigi kokteyl-
lerde aragtirmacilara verildi.

Diger taraftan, SOT'nin 8nemli pargalarindan biri olan
ToxExpo'ya 365 adet firma ve dernek temsilcisi tanitim
standlari ile katkida bulundu. Kutlamalar kapsaminda
farkl ilkelere ait toksikoloji dernekleri, Amerika Birlesik
Devletleri eyaletleri bolgesel toksikoloji calisma alt
gruplari ve toksikoloji ozel alt calisma gruplarina ait
posterler sunuldu. Bu kapsamda Tiirk Toksikoloji
Dernegi'ne ait poster diger Glkelere ait toksikoloji
derneklerinin posterleriyle birlikte ¢ giin stiresince
dernegimizin tanitimi amact ile sergilendi.

SOT toplantisinin ilk gtiniinde farkli toksikoloji ézel
alt calisma gruplarinin dtizenledigi kurslar gergek-
lestirildi. Bu sene nanotoksikoloji, immiinotoksikoloji,
kanser, toksikolojik patoloji, sistem biyolojisi, kardiyo-
vaskiler toksikoloji, risk degerlendirme gruplarinin
da icinde bulundugu 16 ayn toksikoloji ozel alt calisma
grubu tarafindan diizenlenen 16 ayri egitim kursu
kardiyovaskiler toksikoloji, epigenetik mekanizmalar,
sistem biyolojisi ve doku mihendisliginde biyodegre-
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1987 - 2011: Twenty-fourth Anniversary

Turkish Society of Toxicology (15T) was founded in 1987 to promote research, education and training in toxicology in Turkey.

Mission Statement. The Society’ s mission is to create awareness of existing and potential toxicological issues that constitute hazards for populations and the ecosystems in Turkey. The
Society will strive to promote human health and a safe environment through research and education. The scope of its activities includes the study of potential adverse effects to health and the
environment of a large variety of natural and man-made substances. Members are available to share their specialized knowledge with government, industry, and non-profit or non-
governmental organizations. TST also encourages the integration of Turkish scientific activities in the field ol toxicology al the international level.

Member Statistics (n=190)
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M State s
"I Private <

Gender Distribution

Pharmacist
M Biologist
Veterinary physician
Chemist/Chem. eng.
Physician
Agricultural eng.
W Other (Env. eng. / Food eng. etc.)

Based on B.S. Graduation

B women
Men

Sectoral Distribution

CHRONOLOGY
Founded in 1987 by 14 members

SELECTED ACTIVITIES

2010 Persistent Organic Pollutants Workshop

190 members today 2010 Symposium on Environment and Toxicology
Member of EUROTOX since 1989 2010 The 1" National Palandoken Congress of Toxicology
Member of IUTOX since 1998 2009 The 7 Congress of Turkish Society of Toxicology -with international participation-
The National Register point of the European Registered Toxicologist (ERT) System 2008 The 3 EuroAsian Conference on Hazardous Waste& Human Health
Members of the Turkish Society of Toxicology have served in the following 2007 The 1% Workshop on Cosmetics Safety
administrative positions of IUTOX and EUROTOX; 2007 The IX* Workshop on En: Mutagens to Human Populations
2006 Symposium on Hazardous Wastes: Human and Environmental Health
President of IUTOX (2004-2007) 2006 The 6" International Congress of Turkish Secicty of Toxicology
Chair of ILTOX Nomination Commitiee (2007-2010) 2006 The 5™ International Conference on Radiation Damage to DNA
e ) 2006 Symposium on Particles and Human Health: From Coal Mining to Nanotechnology
Member of EUROTOX Executive Commitiee (2001-2010) 2005 S i 61 PHaE ic Pol hi icological and Phar e
Chair of EUROTOX Carcinogenesis Specialty Section (2004-2010) 2003 The 4 International Congress of Turkish Society of Toxicology
Sceretariat of EUROTOX Molceular Toxicology Specialty Section (2010-2012) R ! ish ookt o1 - & I
Member of EUROTOX Regisiration sub-committee (2007-2010) 2001 The 39" Congress on the an Societies of Toxicology (EUROTOX 2001)
Chair of EUROTOX Education sub-committee (2008-2010) 1999 The 4" Congress of Toxicology in Developing Countries
1999 Human 2 Afier | and ¢ tixposure to Chemical and Physical Agents-NATO Summer School
1998 Symposium on Toxicological Risk Assessment of Food additives and contaminznts
y 1997 The 2" National -with international participation- Congress of Toxicology
FORTHCOMING EVENTS 1997 DNA Damage and Repait-NATO Summer School
2012 The 8" Congress of Turkish Society of Toxicology 1994 Symposium on Production, Marketing, Safe Use and Residue problem of Veterinary Drugs
2016 The 52 EUROTOX Congress (TST is one of the bidders) 1989 The I* National Symposium of Toxicalogy -Safe Use of Pesticides-
CONTACT

Secretariat: Ege University Faculty of Pharmacy, Department of Toxicology, 35100 Bomnova-Izmir/ TURKEY
Tel: - 90(232)3739173, Fax: 190(232)3885258, L-mail: horhan@gmail.com s

dasyona ugrayabilen materyaller gibi konular Uizerine
yogunlasti. Kurslari takip eden ti¢ buguk giin boyunca
devam eden SOT'nin ana bashiklari arasinda global
insan saghgini etkileyerek dne ¢ikan konular, cevre
ve iliskili hastaliklar, hava kalitesi ve insan saglig,
insan risklerininin anlasiimasinda toksikolojik ve

epidemiyolojik verilerin dederlendirilmesi, preklinik
gtivenliligin dederlendirilmesinde yeni yaklasimlar,
toksisite testleri, alternatif testler, kanita dayah
toksikoloji konulannda sunumlarin yapildigi oturumlar
gerceklestirildi.

SOT toplantilar geng arastirmacilarin toksikoloji

alaninda taninmig bilim adamlart ile iletisim kurabil-
meleri amaciyla diizenlenen bilimsel aktiviteler ile
blyiik tnem tasimaktadir. Diger taraftan SOT, gerek
konularindaki giincellik ve kapsam, gerekse
katthmetlarinin cesitliligi acisinda halen en genis
katiimli toksikoloji toplantist olmay stirdiirmektedir.

X |

Kitap elestiri yazisi “The Comet Assay in Toxicology”

Prof. Dr. Semra SARDAS, Marmara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasttik Toksikoloji AD

The Comet Assay in Toxicology

Edited by Alok Dhawan Developmental Toxicology Division, Indian Institute of Toxicology Research, Lucknow India

Diana Anderson Division of Biomedical Sciences, University of Bradford, Bradford, UKPublished by The Royal Society of Chemistry, 2009, 461 pages.
Reviewed by Semra Sardas Marmara University, Faculty of Pharmacy, Toxicology Department, Istanbul, Turkey

Introduction

For those of us who are involved in toxicology or
anyone skilled about genetic toxicology, the book
under review, written by best experts in the field of
genetic toxicology and human epidemiology, provides
the relevant information on the present state of the
Comet assay. Consistently, learning objectives are
stated in each chapter while the main references are
summarized separately at their end. The approach
adopted by the editors is obviously one of breadth
over depth, as evidenced by the way 17 chapters are
being condensed into IV Sections. A wide range of
topics are included in each section ranging from the
genesis of the Comet assay to various procedures,

applications and the regulatory, imaging and statistical
considerations. The objectives of each chapter make
it a pleasure to read and likely to be understood
painlessly by the newcomer to toxicology. Having
personally been involved in laboratory-based
toxicology training for many years, | am glad to see
that this book is the first of its kind to be devoted
exclusively to the Comet assay and contributes to the
knowledge of the field.

In the introductory chapter in section |, the authors
have touched upon an area about which | personally
have a comment: In vitro, in vivo, in situ and
biomonitoring studies using the Comet assay have
proved it to be a "Rossetta Stone" in the garden of

genetic toxicology. This statement represents a
concerted effort to impress the readers on the pace
of progress accurately in terms of the Comet assay
status in modern toxicology.

All sections reflect the range of interest in the
application of this assay, aiming the book to serve as
both a reference and a guide for investigators in the
biomedical, biochemical and pharmaceutical sciences
interested in the applications of the Comet assay. The
book maintains the value of the present data and
aims to manage and ensure the use of the Comet
assay in different models from bacteria to man to
assess the DNA-damaging potential of chemicals
and/or environmental conditions. Therefore, the book
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draws us close to diverse areas of genetic toxicity
testing in human and environmental monitoring.
The book is written in very pleasant and readable
linguistics, in order to prevent language problems for
readers from different countries of the world. Overall,
| highly recommend this book for your personal library
since the data from the Comet assay are increasingly
considered in the process of risk assessment.

Summary of the main points of the book:

A general overview is given in Section | of the comet
assay describing its versatility as a sensitive tool for
the toxicologist to assess DNA damage. This has been
demonstrated with its wide applications in plant and
animal models, aquatic as well as terrestrial, in a
variety of organisms, tissues and cell types.
Section Ilincludes seven chapters mainly concerned
with the versatility of the Comet assay combined with
the use of specific enzymes, to allow the identification
of specific regions of DNA damage in human
populations. Oxidised purines and oxidized
pyrimidines by the incubation of the nucleoids with
bacterial DNA repair enzymes such as
formamidopyrimidine glycosylase (to detect oxidized
purines, mostly 8-0xo-G) and endonuclease Il (to
detect oxidised pyrimidines) are discussed clearly in
Chapter 2. The microplate Comet assay protocol for
microscopic examination with statistical analysis has
been described in detail in Chapter 3 for various
compounds. The protocols for cultivation and treatment
for plant species with recommendations for plant
Comet assay users are in Chapter 4. Special steps
that must be taken when collecting, transporting,
freezing, thawing and processing blood samples for
the Comet assay are demonstrated with different
protocols in Chapter 5. The methods for employing
the Comet-FISH assay in the laboratory are

summarized with various studies that have successfully
used this approach; examining the different
applications and uses of this versatile technique with
accurate data interpretation is emphasized in Chapter
6. In Chapter 7, the authors give the general protocol
for the assessment of DNA damage in any cell type
as well as protocols utilized in mouse and Drosophila
melanogaster for evaluation of in viva genotoxicity.
In Section Ill, Chapters 8, 9, 10 focuses on studies
investigating the clinical applications of the Comet
assay and analyze its use in clinical medicine for
human biomonitoring studies. Examples of studies
structured with 174 references, important data
published to address the use of the Comet assay in
different cell types (blood cells, nasal, buccal, tear
duct epithelial cells, rectal cells), in evaluating the
possible exposure hazard of humans to genotoxic
agents, as well as with other endpoints, promises that
the Comet assay will become more robust and further
validated for use as a suitable biomarker for human
monitoring. Results of cytogenetic assays conducted
in parallel with the Comet assay and some
polymorphisms have also been referred to. The book
also successfully reviews the Comet assay that has
been applied in a large number of clinical studies to
investigate mainly the consequence of therapeutic
exposure to certain chemicals and certain pathological
conditions at the cellular level. A brief overview on
the present state of knowledge on the recent use of
the assay in human dietary intervention studies for
prevention of DNA damage are also included in these
chapters. Chapter 11 describes the applicability of
the method when applied to aquatic organisms,
providing researchers and environmental managers
with a sensitive and rapid tool for assessing
environmental exposure to genotoxins with recently
published examples of the assay in both marine and

freshwater organisms. It further focuses in - Chapters
12,13 and 14 with various existing data on the
usefulness of sperm DNA tests as a prognostic marker
and in particular, the opportunities and challenges
provided by DNA testing in male-fertility as well as
a comparison of the assay with other techniques
measuring germ cell genotoxicity. Reproductive
toxicology studies referred with multi studies in the
book seems to provide the necessary sensitivity,
accuracy and flexibility for becoming a reliable test
system for biomonitoring of genotoxins and
reprotoxins.

Section IV deals with the regulatory, imaging and
statistical considerations, Applications of the in vivo
comet assay for regulatory purposes considering the
facts of the revised technical requirements for
registration of pharmaceuticals for human use are
included in Chapter 15. The principles and practice
for comet visualization and imaging, analysis, data
collection and the key steps between the "'wet assay"
and statistical analyses prior to drawing reliable
scientific conclusions from Comet assay studies, sets
of recommendations for the experimental design and
statistical concepts underlying the design of comet
experiments with different statistical methods are
explained clearly in Chapter 16 and 17.

To summarize:

I think the book has lived up to what its title claims.
Itis very well- written with sufficient number of chapters
and allows the reader to easily grasp the big picture,
with the protocols and examples of well designed
studies. My special thanks to editors Alok Dhawan
and Diana Anderson, to all invited authors and the
Royal Society of Chemistry who published this book.

Haberler v‘

1) 22-23 Ekim 2010 tarihinde Mersin Universitesi Eczacilik Fakltesi, Toksikoloji AD evsahipliginde, Tiirk Toksikoloji Dernedi ile ortaklasa ‘Gevre ve Toksikoloji

Sempozyumu' gerceklestirilmistir.

2) Prof. Dr. Mehmet DOGAN “Tiirkiye ve Diinya'da Akademik Performansi Degerlendirme” baslikl konusmast ile TTD Seminer Dizisi'ne katki vermistir.
3) TTD Geleneksel Bahar Yemegi Nisan Ayi'nda yapilmigtir
4) Uyelerimizden Prof.Dr.Giilden OMURTAG, Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidir(i olarak atanmistir. Gorevlerinde basarilar diliyoruz.
5) Uyelerimizden Prof, Dr. Muhammed ATAMANALP Atatiirk Universitesi Su Uriinleri Fakilltesi Dekanligi'na atanmistir. Gérevlerinde bagarilar diliyoruz.

6) Farmakovijilans alaninda uluslararasi diizeyde 6ncil toplanti olan International Society of Pharmacovigilance Kongresi‘nin, 6nemli gabalar sonucunda 2011
yilindaTurkiye'de yapilmasi saglanmistir. Bu karara gore kongre 26-28 Ekim 2011 tarihinde Istanbulda gerceklestirilecektir. llaclarin toksik etkilerinin
ruhsatlandirma sonrasi izlenmesi ile ilgili olan bu genis kapsamli ve énemli toplanti ile ilgili duyuru daha sonra dernek tarafindan yapilacaktir,

7) Turk Toksikoloji Dernegi'nin internet sitesi yenilenmis ve gtincellenmigtir (www.turktox.org.tr), ingilizce sayfalar yapim agamasindadir
8) Uyelerimizden Prof. Dr. Nursen BASARAN, " Eurapean Modular Education and Training Programs in Safety Sciences for Medicines" adli egitim aginda yiriitme
kurulu Cyeligine segilmistir. Yeni gdrevlerinde kendisine basarilar dileriz.

Onemli Not:

Dernegimiz ve dernek dyelerimiz hakkinda yayinlanmigs olan haberler ve 6nemli gelismeler TTD Biilten Yayin Kurulu tarafindan derlenerek

biiltende duyurulmaktadir. Bununla birlikte dernedimiz ve dernek tiyelerimiz hakkinda, toksikoloji alani ile ilgili olarak yayinlanmis olan
haberler ve dnemli gelismelerden biiltende yayinlanmamig olanlarin bilten yayin kuruluna bildirilmesi halinde bir sonraki sayida yayinianmasi
saglanacaktir.

Uyalile Islamlard 12 Sar

9.1 Balygzlar

Basvuru kosullari ve form icin www.turktox.org.tr http://www.turktox.org.tr
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Akademik Asamalar

» Profesirliik Kadrosuna Atanma
Prof. Dr. Hilmi ORHAN (Ocak 2011)
Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasdtik Toksikoloji A.D.

» Docentlik Unvani Alanlar
Doc. Dr. Ahmet Oguz ADA (Ocak 2011)
Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji A.D.

» Yrd. Docentlik Unvani Alanlar
Yrd. Dog. Dr. Ecz. Kd. Yzb. Onur ERDEM (2011)
GATA Eczacilik Bilimleri Merkezi, Farmasitik Toksikoloji A.D.

» Doktora Tezi
Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasatik Toksikoloji A.D.
Gulcin KOSE (Mart 2011)

Tez Konusu : Kseroderma Pigmentosum Grup D(XPD), manganez superoksit
dismutaz (SOD?) glutatyon peroksidaz! (GPXI) genlerinin
polimarfizmlerinin bag ve boyun bélgesi kanserlerinde arastinlmasi

Danigman : Prof. Dr. Sinan SUZEN

Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasitik Toksikoloji A.D.
Elvin KESIMCI (Aralik 2010)

Tez Konusu : ABCB1 genindeki genetik polimorfizmler ile fentanilin advers
etkileri arasindaki iliskinin arastinlmasi

Danigman : Prof. Dr. Bensu KARAHALIL

Niivit GONUL (Aralik 2010)

Tez Konusu : Tip Il diyabet hastaliginin etiyolojisinde Glutatyon S Transferaz
ve 0GG1 gen polimorfizmlerinin rol

Danigman : Prof. Dr. Bensu KARAHALIL

Hiilya TURKAN (Mayis 2011)

Tez Konusu : Opiyat resept6r polimorfizmi ile madde bagimhihgr iliskisinin
arastinimasi

Danigman : Prof. Dr. Ali Esat KARAKAYA

> Yiiksek Lisans Tezi
Ankara, Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasitik Toksikoloji A.D.
Esra OVEZ (Ocak 2011) Tezsiz YL

Tez Konusu - Arastirma asamasindaki yeni ilaglar igin uygulanan genotoksisite
testleri
Danisman : Prof.Dr.Yal¢in DUYDU

Gizem YUCEL (Ocak 2011) Tezsiz YL
Tez Konusu : Tibbi bitkisel Urlinlere bagh karaciger toksisiteleri
Danigman : Prof.Dr. Tulay COBAN

Ege llmverS|teS| [Eczacilik Fakiiltesi, Farmasitik Toksikoloji AD

Rasih KOCAGOZ (Ocak 2011)

Tez Konusu : Biiytik Menderes Havzasinda Goklu Bromlu Bifepil Kirliligi ve
Sucul Sistem Canlilarinda Protein Oksidasyonu Uzerine Etkileri

Danigman : Prof. Dr. Hilmi ORHAN

Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasitik Toksikoloji A.D.
Vuslat DEMIRDIZEN (Ekim 2010)

Tez Konusu : lIkokul Grencilerinin ig ve dis ortamlarda karsilastiklan kimyasallar
konusundaki farkindaliklari L
Danigman :Yrd. Dog. Dr. Gonca CAKMAK DEMIRCIGIL

Mevliit ULUKAYA (Aralik 2010)

Tez Konusu : Konya bdlgesinde civa maden atiklariyla olast kirliligin cevresel
bir Grnekle arastinimasi
Danigman : Prof. Dr. Bensu KARAHALIL

Hacettepe Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji A.D.
Hande SiPAHI (Mart 2011)

Tez Konusu : Geriatrik Popiilasyonda immiin Sistem Aktivasyonunun Pteridin
Yolagi iliskili Parametrelerle Degerlendirilmesi
Danisman : Prof. Dr. Génul SAHIN

Ortak Tez Dan|§man|: Prof.Dr.Terken BAYDAR

Biilten Yayin Kurulu olarak tyelerimizden Bilten'de yayinlanmasini istedikleri
akademik agama bilgilerini Dernek Sekreterligine iletmelerini rica ediyoruz.

Onemli Not: Dernek tyglerimizin yapmis oldugu akademik asamalar TTD Biilten Yayin
Kurulu tarafindan ilgili birimlere sorularak dgrenilmekte ve biiltende duyurulmaktadir. Bununla birlikte
yapmis olduklar akademik asamalan biiltende yayinlanmamig olan dernek Gyelerimizin billten yayin
kurulunu bilgilendirmeleri halinde bir sonraki sayida yayinlanmasi saglanacaklir.

Bilimsel Toplantilar

10t International Conference on Mercury
as a Global Pollutant (ICMGP)

24-29 Temmuz 2011, Halifax-Kanada.
www.mercury2011.0rg/

8™ World Congress on Alternatives
and Animal Use in the Life Sciences
21-25 Agustos 2011, Montréal-Kanada.
www,wc8.ccac.ca

EUROTOX 2011
28-31 Agustos 2011, Paris-Fransa.
www.eurotox2011.com/

SFRR-Europe 2011 Meeting, Redox Biology and
Micronutrients: From signaling to translation and back.
7-10 Eyliil 2011, Istanbul.

www.sfrr-europe2011.0rg/

XIX. World Congress on Safety and Health at Work
“Chemical exposures and occupational diseases”
11-15 Eyliil 2011, Istanbul.

www.safety2011turkey.org

9t International Comet Assay Workshop (ICAW2011)
13-16 Eyliil 2011, Kusadasl.
www.icaw2011.org/default.asp

The European Multidisciplinary Cancer Congress
23-27 Eyliil 2011, Stockholm-Isveg.
www.ecco-org.eu/Conferences-and-Events/ECCO-
16/page.aspx/217

12 International Congress of Therapeutic Drug
Monitoring & Clinical Toxicology (ICTDMCT)

2-6 Ekim 2011, Stuttgart-Almanya.
www.iatdmct2011.de/modules/informationen/item.php?itemid=1

17" North American ISSX Meeting
16-20 Ekim 2011, Atlanta-ABD.
www.issx.org/ida/pages/index.cfm?pageid=3823

11" Annual Meeting of ISoP (International Society

of Pharmacovigilance)

26-28 Ekim 2011, stanbul.
www.isoponling.org/index.php?page=isop-2011-annual-meeting

32" Annual Meeting of the Society for Environmental
Toxicology and Chemistry - North America (SETAC NAm)
13-17 Kasim 2011, Boston-ABD.

www.boston.setac.org/

SOT 2012 Annual Meeting&ToxExpo
11-15 Mart 2012, San Fransisco, ABD
www.toxicology.org/Al/MEET/AM2012/index.asp

EUROTOX 2012
17-20 Haziran 2012, Stockholm-Isveg.
www.eurotox2012.org/
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ICAW2011:

13-16 September, 2011
Kusadasi / TURKEY %

Dear Colleagues

0n behalf of the International Scientific and Local Organizing Committees it is 3 great
pleasure for me to invite you lo participate to the 9" International Comet Assay
Workshop (ICAW) to be held in Kusadasi, Turkey from 13 to 16 September 2011

The 9th ICAW is the next event in a series of successful scientific conferences on
Comet Assay started in 1995 in Praque . Since then a workshop was held in various
locations every two years and the Local Organizing Committee is honoured to be
hosting the 9th ICAW in Kusadasi, Turkey

At the 9th ICAW you will find oppurtunity to meet some of the leading authorities in
the field of Comet Assay and to discuss the recent applications and the
developments of the assay. The Workshop which will include plenary lectures, oral
and poster presentations,  will provide an ideal forum for the exchange of
information between specialists from both the academic and industrial sectors. We
will take care of a stimulating and open scientific atmasphere to foster the
development of new collaborations.

The workshop will be held in Kusadasi, at Surmeli Hotel (www. SurmeliHotels.com )
an exciting and touristic city on the Aegean coaslline near many hislorical and
archacological remnants like antic Ephesus and Miletos.

We are looking forward to welcoming you to Kusadasi and lo share a successful and
enjoyable meeting with you.

Prof. Nurgen Basaran
Chair , Local Organizing Committee
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KONU BASLIKLARI

¢Klinik Toksikoloji

*Mesleki Toksikoloji

¢ Nanotoksikoloji

*Risk Degerlendirmesi
eDiizenleyici Toksikoloji
*Toksinoloji

Ureme ve Geligim Toksikolojisi
e Toksikogenetik

International &
Comet Assay
Workshop

ICAW2011
1316 SepleTber, ‘20_"! 1‘ :
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