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Dernek Baskanindan Asuman KARAKAYA ~ (Baskan)
. H. Sinan SUZEN (2. Bagkan)
Degerli Meslektaslarim, Hilmi ORHAN (Genel Sekreter)
o } o Bensu KARAHALIL ~ (Sayman)
Gegtigimiz donem iginde Tiirk Toksikoloji Cetin KAYMAK (Yonetim Kurulu Uyesi)
Dernegi'nin 7. Kongresini 30 Mayis - 01 Ulkii UNDEGER (Yénetim Kurulu Uyesi)
Haziran 2009 tarihleri arasinda Ankara'da Emre DURMAZ (Yonetim Kurulu Uyesi)
Orta Dogu Teknik Universitesi Kongre Nurhayat BARLAS  (Yedek Uye)
Merkezi'nde gergeklestirdik. Bu basaril Onur Kenan ULUTAS (Yedek Uye)
kongrenin gerceklesmesindeki bilimsel katki Gozde GIRGIN (Yedek Uye)
ve emeklerinize Tiirk Toksikoloji Dernegi Gigdem AKDEMIR  (Yedek Uye)
Yonetim Kurulu adina tesekkir ediyorum. Ozge CEMILOGLU  (Yedek Uye)
Kongre'de bir yandan (ilkemizdeki toksiko- Aylin USTUNDAG ~ (Yedek Uye)
lojiile ilgili sorunlar tartisilirken diger yandan Pinar ERKEKOGLU  (Yedek Uye)
konunun Diinya gapindaki uzmanlari tarafin-
dan gesitli bilimsel gelismelerdeki son noktalar, katiimcilarin degerlendirmesine Ismet GOK
sunuldu. 42 degisik dniversite, basta Saglk, Tanm ve Kdyisleri, Gevre ve Orman, Terken BAYDAR
Galisma ve Sosyal Givenlik Bakanliklari ve bunlarin alt birimlerinden olmak tizere Belma GIRAY 5
toplam 17 degisik kamu kurulusundan ve 10 degisik 6zel kurulus ve firmadan Erdem COSKUN (Yedek Uye)
katiimellar, dlkenin dért bir yanindan gelerek kongreye katki verdiler. Degisik Aylin GURBAY (Yedek Uye)
kesimlerden gelen katiimcilarin kongre catisi altinda fikir paylagiminda bulunmasina Sevtap AYDIN (Yedek Uye)

imkan sagjlamak, bize kongrenin hazirlanmasi sirasinda karsilagtigimiz tiim zorluklari
ve yorgunluklari unutturdu. Kongre dncesi ve sonrasinda kongremizin basina
yansimas! da diger 6nemli bir gelisme oldu. Ulkemizde popiiler bilim yayinciliginin
onder ismi ve 23 yildir Cumhuriyet Bilim ve Teknoloji Dergisi'nin editdrligini
yapan Sayin Orhan Bursali'nin Tirkiye'de bilim insanlari ve akademisyenlerin
serbest kiirsiisii olarak tanimladigimiz Cumhuriyet Bilim-Teknoloji Dergisi'nde ve
gazetesindeki kdsesinde, kongremize olumlu izlenimlerle genis bir sekilde yer
vermesi bizim igin son derece sevindirici bir gelisme oldu.

06 Kasim 2009 tarihinde yapilan Dernek Genel Kurul Toplantisinda 2009-2011
d6nemi icin Ttirk Toksikoloji Dernegi 12. Yénetim Kurulu segildi ve géreve baslad.
Gostermis oldugunuz giiven ve destede yeni Yonetim Kurulumuz adina tesekkiir
ederim. 2007-2009 calisma dénemi igerisinde yonetim kurulumuz, dernegimizin
etkinligini uluslararasi boyutta arttirma calismalarini siirdiirirken, ulusal boyutta
da toksikolojinin ‘toplumsal islevi’ konusuna dikkat cekmeye gayret etmistir ve
yeni ddnemde de devam edecektir.

Atatiirk Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Blimi'nden iki dernek tyemizin girisim-
leri ve Turk Toksikoloji Derneginin isbirligi ile 28-30 Mayis 2010 tarihleri arasinda
Atatlirk Universitesi'nin ev sahipliginde yapilacak olan 1. Ulusal Palandéken
Toksikoloji Sempozyumu'nda sizlerle birlikte olmak istiyoruz. Sempozyumla
ilgili gelismeler dyelerimize daha sonra duyurulacaktir.

Uluslararasi iliskileri bugiine kadar bagarli bir sekilde yiirtiten dernegimizin bu
geleneginde bir kesinti olmamas! igin uluslararasi bir toplantinin hazirliklar igerisin-
deyiz. EUROTOX 2015'in istanbul'da yapiimast icin bir teklif hazirlama siirecindeyiz.
Bu teklifi, Ocak 2010 sonuna kadar EUROTOX Ydnetim Kurulu'na sunacagiz.
Temmuz 2010'da Barselona'da yapilacak segimle sonucun kesinlesecedi EUROTOX
2015, umarim istanbul’da ev sahipligi yapma onuruna ulaginz.

Degerli arkadaglarim, bu biilten elinize ulagtigi zaman 2010 yilina girmis olacagiz.
Bu vesileyle dnlimiizdeki yilin siz meslektaslarima ve Ulkemize saghkli, mutlu ve
basarili bir yil olmasini diliyorum.

Saygi ve sevgilerimle,

Prof. Dr. Asuman KARAKAYA
Tiirk Toksikoloji Dernegi Baskani
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Toksikolojinin Bakis Acisindan GDO*

Prof. Dr. Ali Esat KARAKAYA, Akredite Toksikolog, Uluslararasi Toksikoloji Birligi Eski Baskani

Genetigi degistirilmis organizma(GDO)lar tizerindeki tartismalar; tohuma bagimhilik (ekonomik), biyogesitlilik (cevre) ve saglik gibi 3 konuda
yogunlasmaktadir. GDO'larin insan saghgr izerindeki olumsuz etkileri konusunda ortaya atilan, allerji, kanser, organ hasari, tireme sistemi
lizerinde etki gibi iddialar, birer toksisite seklidir ve dogrudan toksikoloji bilim alaninin konusudur. O halde toksikoloji biliminin konuya
yaklasiminin bilinmesi, iddialarin gecerliligi konusunda yol gdsterici olacaktir.

Son 40-50 yilda bilim ve teknolojideki gelismelere paralel olarak toksikoloji biliminde de biylik bir gelisme yasanmistir. Toksikolojinin
glintimizde ulastig bilgi birikimi ve teknolojiye dayanan metodoloji ile bugiin ticari olarak kullanilan 4 GDO olan misir, soya, kanola ve pamuk
incelenmis, yine bu metodolojinin bir parcasi olan risk analizinden gegirilerek kullanima sunulmuslardir. Bu 4 Griin basta Amerika Birlesik
Devletleri, Kanada, Avustralya, Japonya gibi bilimin en ileride oldudu dlkeler de dahil birgok Glkede karsiliklari olan geleneksel drtinlerle
givenlik yoniinden esdeger kabul edilerek hicbir kisitlama olmadan tiiketiimektedirler. Bu noktada Avrupa tilkelerindeki etiket uygulamasi ile
tiiketimin kisitlanmasinin nedeni sorgulanabilir. Bu farkli uygulamanin tek nedeni, kamu yénetiminin, toplumun GDO konusundaki algisi ile
gercek arasindaki fark kapanana kadar kullanimda adeta bir moratoryum uygulamasidir. Nitekim Avrupa bilim kuruluslarinin konu hakkindaki
bilimsel gorisleri, s6z konusu GDO'larin bir kisitlama olmadan kullaniimasina izin veren dlkelerin bilim kuruluglarinin gorusleri ile tamamen
aymidir. GDO konusunda toplumun tepkisi temelde biyoteknoloji konusundaki bilgi eksikliginden kaynaklanmaktadir. Buna bir de kullanim
oncesi guvenlik testleri, risk analizi strecleri konusundaki bilgi eksikligi ve bilimsel temele dayanmayan frankenstayn gida propagandasinin
etkinligi eklenince konu felaket senaryolarini iceren gesitli spekiilasyonlara agik hale gelmektedir. Toplumdaki bilgi eksikligine 6rnek olarak
Avrupa Birligi tilkelerinde yapilan bir “Eurobarometer” calismasi sonugclart gosterilebilir (1). Anketi cevaplayanlarin % 41i geleneksel driintin
DNA igermedigi, buna karsin GDO'nin DNA icerdigine, % 54t ise GDO'li gida yiyenlerin de genlerinin modifiye olabilecegine inanmaktadirlar.
Ilging olan bu yanhs bilgilere sahip olanlarin oraninin yillar icinde azalmayip aksine artmasidir. Bu da saglik konusunda bilim disi iddialara
dayanan propagandanin etkinligini gostermektedir.

GDO’larin olasi toksik etkilerinin kaynagj
ne olahilir?

Bitkisel trtinler, karbonhidrat, protein, yag, vitamin
ve minerallerin yani sira biyosentez (rlind olarak
yiizlerce kimyasal madde daha Uretir. Dogal kimyasallar
olarak adlandinlan bu kimyasallarin sayisi 8rnegin
domateste 350, muzda 325'ir. “Bu kimyasallar bitkinin
kendi direttigi kimyasallarcir, o nedenle toksik degildir”
seklindeki bir distince dodru degildir. Dogal
kimyasallarin bir bolimd bitkinin evrimi sirasinda
bdcekler basta olmak tizere diger canlilara karsi kendini
korumak igin gelistirdigi kimyasallardir. Dogal pestisit
olarak adlandiran bu kimyasallardan arekolin,
benzaldehit, benzil asetat, kroton aldehit, estragol, 8-
metoksi psoralen ve daha onlarcasinin kemiricilerde
yiksek dozda yapilan karsinojenesite testlerinde pozitif
sonug verdigi kanitlanmigtir (2). Ancak toksikolojinin
altin kurali olarak bu etki doza bagh oldugu igin higbir
sekilde bitkilerde bulunan bu dustik miktarlardaki
karsinojenik etkili kimyasallarin kanser yapacagt

sdylenemez. Bu ufak rnek dahi toksisite ile ilgili
konulara yaklagirken uzmanligin 6nemini gdstermek-
tedir. Toksikologlar konuya “dogal zararsizair, sentetik
zararlidir “ ényargis ile degil, “bir maddenin insan
sagiligina zararli olup olmadigi ancak toksisite testlerini
temel alan arastirmalar sonucunda anlasilabilir”
seklinde bakar.

Asilama veya melezleme gibi geleneksel veya
biyoteknolojik yontemlerle ticari Grlinlere yeni dzellikler
kazandinimasi, sonugta bir gen transferi islemidir.
Tek fark geleneksel ydntemlerle yapilan iyilestirmelerde
ylizlerce genden olusan bir gen paketinin yeni irling
transferi yerine GDO’da amaca uygun-istenen
gen(ler)'in transfer edilmesidir (3).

ister geleneksel yontemlerle yiizlerce genin transferiyle
gelistirilsin, isterse de biyoteknoloji ydntemleri ile
hedeflenen genin eklenmesiyle gelistirilsin, yeni
drindn kimyasal yapisi, karsiligi olan ticari Uriinden

farklr olacaktir. Bu noktada; melezleme ile yapildigina
gbre dirdin guvenlidir, biyoteknolojik yontemle yapildi
ise zararhidir seklinde bir toptanci yaklasim bilim
digidir. Bugtinkii uygulamada melezlemeyle iretilen
yeni bir iriinde sistematik bir givenlik testi uygulamasi
stz konusu degildir. Ancak yeni bir teknoloji oldugu
icin GDO kullanima sunulmadan kapsamli giivenlik
testlerinden ve buna bagl risk dederlendirmesinden
gecmektedir. Geleneksel yontemlerle gelistirilen yeni
drtinlerin incelenmesi ise tesadiflere kalmigtir. Bir
ornekle konuyu agiklarsak 1970'lerin sonunda
geleneksel melezleme ile boceklere direngli olarak
gelistirilen bir kereviz tliriine temas eden iscilerde
dermatitler gérilmds ve yapilan incelemede yeni
gelistirilen bu kereviz tiriindeki psoralenlerin baslangig
iirintinde 800 mikrogram/kg olan miktarinin gelistirilen
tiirde 6200 mikrogram/kg'a ulagtigr saptanmigtir (4).
Bir dogal pestisit olan psoralenler ayni zamanda
mutajenik ve karsinojenik dzellikleri olan kimyasallardir.
Bu bulgulardan sonra s¢z konusu driin yok edilmistir.

DNA genlerden olusan bir zincirdir.
Geleneksel ydntemlerle Gretiminde
zincire gok sayida gen transfer edilir.
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GDO’larin karsihig olan iiriinden toksisite
yoniinden farki nasil arastirilir?

Yukarida agiklanan sekilde bir gen transferi sonucunda
yeni olusan Griiniin kimyasal yapisinda gerek hedef-
lenen amaca yonelik, gerekse amag disi degisikler
olabilir. Yeni kimyasallar olugabilir. GDO'larin toksisite
yoninden incelenmesi de, karsiligi olan tirde olmayip
GDO'da bulunan kimyasallara hedeflendirilir. Analiz
yéntemlerinin bugtin ulagtigr ileri dizey itibariyle
GDOQ’larda olusabilecek bu kimyasallar kolaylikla
belirlenebilmektedir. Toksikolojinin giintimiizdeki bilgi
birikimi ve kullandigi metodoloji ile de bu molekdillerin
insan saglg tizerinde zararl etki olusturup olusturma-
yacad saptanabilmektedir. Bu bilgiler séz konusu
{iriin igin yapilacak olan risk analizinin baglangig veri-
lerini olusturur. Bu noktada dnemli olan yukarida
belirtilen ¢alismalarin su anda diinyada yaygin olarak
tiketimi yapilan, soya, misir, kanola ve pamuk igin
yapilip yapiimadigidir. Bu Griinleri kullanan tilkelerin
reglilasyondan sorumlu sadlik ve tarim otoritelerinin
biitiin bu degerlendirmeleri yaparak Griinlin giivenli
oldugu kanitlandiktan sonra kullanim izni verdikleri
aciktir.

Diinya bilim kuruluglarinin konudaki goriisii
nedir?

Diinyada bilimi en st diizeyde temsil eden ICSU
(International Council for Science), NAS (Amerikan
Bilimler Akademisi), Royal Society (Birlesik Krallik
Bilim Akademisi) ve bir dizi bilim kuruluguyla, Diinya
Saglik Orgiti'niin konu hakkindaki mevcut verileri
bilimsel metodolojiyle inceleyen rapor ve gorislerini
dikkate almak gerekir (5-8). Bu raporlardaki ve
goriislerdeki ortak sonug herkesin anlayabilecegi
sekilde asagidaki gibi ifade edilebilir.

“GDOlar birbirlerinden farkl diriinferdir. Insan sagligina
etki ydniinden kategorik olarak timd giivenli kabul
edilemez. Her irtin ayr ayn giivenlik testlerinden
gecirilmelidir. Bugdin ticari olarak kullanilan 4 driin,
karsiliklari olan GDO olmayan diriinler kadar giiven-
lidirler. Bugtine kadar da bu drtinlerin tiketiminden
dogan bir saglik sorununa rastlanmamigtir”.

Bilim diinyasinda isim yapmak zordur ve dst diizey
bilgi ve caba ister. Ancak toplumun korku ile karsilik
ilgi duydugu konularda standart disi toksisite testleri

uygulayarak veya bunlari yorumlayarak sansasyonla
one ¢ikmak isteyen akademisyenler her zaman buluna-
caktir. Bilim kuruluslarr bu tiir yayinlarr dahi dikkate
alarak kurdugu bilimsel komisyonlarla incelemekie
ve kesin sonuglar bildirmektedirler. Bugtine kadar bu
konularda yapilan spekilasyonlarin higbirinin dogru
olmadigi ilgili komisyonlarin raporlarinda agik olarak
belirtilmigtir.

Ancak insan saghg ile ilgili yukarida belirtilenler,
konunun ekonomi ve ¢evre yoniinden tagidigi risklerin
Bnemini de azaltmaz. Ulkemiz dzelinde tartigiimasi
gereken tam da budur. Konunun saglik ile ilgili olarak
bilim digl iddialara odaklanmasi, Gzellikle ekonomik
ve gevre yontinin saglikli tartigiimasini engellemektedir.
Gida giivenliginde 6ncelikleri ters-ytiz eden bu tir
kaos ortamlarinin yasanmamasi ic¢in; Tarim
Bakanligrnin konuya yaklagimdaki hatali uygulamalar,
toplumda bir gliven olusturamamasinin nedenleri,
tlim toplumu ve iilke ekonomisini yakindan ilgilendiren
bilimsel bir konuda tlkenin bilim kuruluslari ve
{iniversitelerinin sessiz kalislarinin nedenleri tizerinde
durulmalidir.

Kaynaklar : 7. Eurobarometer: Europeans and Biotechnology in 2005. 2. Ames, BN., Gold LS, Paracelsus to parascience: the environmental cancer distraction: Mutation Research. 447: 3-
13(2000). 3. U.S. Meadow, M. A century of ensuring safe foods and cosmetics. FDA Consumer Magazine (2006). 4. Berkely, SF., et.al : Dermatitis in grocery workers associated with high
natural concentrations of furanocoumarins in celery. Annals of Internal Medicine. 105:351-355(1986). 5. International Council for Science. New Genetics, Food and Agriculture: Scientific

Discoverigs-Societal Dilemmas. (2003). 6. U.S. National Academy of Sciences: Safely of Genetically Engineered Foods. (2004). 7. Royal Society. Genetically Modified Plants for Food Use
and Human Health. (2002). 8. World Health Organization. 20 Questions on Genetically Modified Foods. www.who.int/foodsafety/publications/biotech/20questions/en/

*Bu yazi, 27 Kasim 2009 tarihli Cumhuriyet Bilim Teknoloji Dergisi'nin 1184. sayisinda yayimlanmistir.

TTD Konferansi izlenimleri v‘

Doc. Dr. Hilmi ORHAN

Konusmaci: Prof. Dr. Turgay DALKARA
“Kligtik Damarlar Inme Tedavisinde

Buyk Bir Problem”
25 Kasim 2009, A.U. Eczacilik Fakiltesi, Bayer Salonu

Tirk Toksikoloji Dernegi 2009 yili son konferansi,
Prof. Dr. Turgay Dalkara tarafindan verilmistir.
Konferans, Ankara Universitesi Eczacilik Fakiltesi,
Bayer salonunda 25 Kasim 2009 tarihinde, 40 kadar
dinleyicinin katihimiyla gergeklestirilmigtir.

Prof. Dalkara yillardir tizerinde galistigr inme konusun-
da, hastaligin patofizyolojisine oldugu kadar tedavisine
de 151k tutan, Nature Medicine dergisinde yayimladiklar
son caligmalar™ hakkinda konustu. Hem dinyada
hem de tlkemizde 6lim ve sakatlik orani en yiksek
hastaliklar arasinda ilk Ugte yer alan inmenin mevcut
tek tedavisi damari tikayan pihtinin ilag tedavisiyle
eritilmesidir. Ancak, bu tedavi yalniz ilk 3 saatte veril-
diginde etkili oluyor, daha sonra tikall damar agilsa
bile etkilenen dokuyu kurtarmak mimkiin olmuyor,
dolayisiyla hastalarin cogu tedaviden faydalanamiyor.
Tedavi imkanini biiyk 6lglide sinirlayan bu durumun
nedeni hakkinda cesitli mekanizmalar 6ne siirlilmiis,
ancak net bir ilerleme saglanamamistir.

Saglikh beyin dokusunda, kilcal (kapiller) damarlar
kesintisiz olarak bulunurlar ve doku beslenmesini
salarlar. Deneysel calismalari esnasinda, arter tikanik-
i1 (iskemi) ve takiben tikanikhigin agiimasi (resirkiilas-
yon) dénemlerinde kapiller damarlarin bogum bogum
olmas, Dr. Dalkara'nin dikkatini gekti ve yeni bir meka-
nizma (zerinde diistinmesine yol agti. Buna gore,
bilylik damarlardaki pihti eritilse bile, kapiller damar-

larin bogumlanmig halde kalmasi nedeniyle dokunun
oksijenlenmesi saglanamiyor olabilirdi. Yogun cabalar
sonucunda Dr. Dalkara ve ekibi, mikrodolagimdaki
bu bozukluga kapillerlerin etrafinda onlari gepegevre
sarar halde bulunan perisit hiicrelerinin neden oldugu-
nu ortaya koymus oldu. Iskemik dénemde damar
yataginda olusan stiperoksit radikali (0,--), yine damar
yataginda sentezlenen nitrik oksit (NO-) ile reaksiyona
girerek peroksinitriti (ONOQ-~) olugturmakta, ONOQ--
ise perisitlerin uzun siireli kasiimasina yol agmaktadir.
Reperfiizyon doneminde bilylik damarlarda yeniden
kan akimi saglanmasina karsin, perisitler uzun sire
bu durumda kalarak kapillerlerde eritrosit akiginin
engellenmesine neden olmaktadirlar.

Bu bulgu, inme konusunda oldudu kadar perisitlerin
drnegin retinada yogun olarak yer almasi nedeniyle
bazi g6z rahatsizliklarinda ya da kalp kasinin koroner
reperfiizyon sonrasi yeterli kanlanamamasi nedeniyle
ortaya gikan bir dizi rahatsizligin tedavisinde geligme-
lere yol agma potansiyeline sahip. Iskemiye bagli
kanlanma bozuklugunda dnemli bir mekanizmanin
anlasiimis olmasi, bu bozukluga karsi yeni ilaglarin
ya da yeni tedavi stratejilerinin gelistiriimesine yol

acabilir. Daha 6nce fazlaca dikkat gekmeyen bir hiicre
tipi olan perisitlerin fizyolojik ve biyokimyasal 6zellik-
lerinin daha ayrintili bir bigimde ortaya konmasi ve
mikrosirkilasyonun insanlarda incelenebilmesi bir
sonraki adimlar olarak gdrtindyor.

Bu konferans, bir sorunun yanitini aramaktaki 6rnek
caba, sabir ve beyin gliclinii ortaya koymas! kadar,
ozellikle geng arastinicilar igin bir aragtirmayi kurgular-
ken ve yur(tlirken bakig agisinin ve stratejinin nasil
olmasi gerektigi konusunda da bir ders niteligi tasi-
yordu.

Birgok kimyasal madde organizmada oksidatif strese
neden olarak bu galismada adi gegen oksijen ve azot
radikallerinin olusmasini indiklediginden dolay toksi-
koloji alaninda galigan bilim insanlarini da ok yakindan
ilgilendiren bu galisma nedeniyle Sayin Dalkara ve
ekibini bir kez daha kutluyoruz.

* Yemisci M, Gursoy-Ozdemir Y, Vural A, Can A, Topalkara
K, Dalkara T. Pericyte contraction induced by oxidative-
nitrative stress impairs capillary reflow despite successful
opening of an occluded cerebral artery. Nat Med. 2009
Sep;15(9):1031-7.




toksikoloji bilteni
2009-2010 | Say1 30-31 | Tiirk Toksikoloji Dernegi Yayin Organi

www.turktox.org.tr

Turkiye’de Toksikolojinin Tarihcesi Soylesileri-2

Ulkemizde toksikolojinin akademik anlamda gelismesinde hizmetleri gecmis degerli hocalarimizla yapilan sylesileri iceren yazi dizisine Sayin
Prof. Dr. Suna Duru ile bir 6nceki sayida baslamistik. Biiltenimizin bu sayisinda da, Sayin Prof. Dr. Nevin Vural ile s6ylesimiz yer almaktadir.

Prof.Dr.Nevin VURAL

oldu.

ilk, orta ve lise 63renimini Ankara'da
tamamladi. 1955 yilinda A.U. Fen
Fakiiltesi Kimya Yiiksek Miihendisligi
boltimiinden mezun oldu. 1955-1960
yillari arasinda Refik Saydam Merkez
Hifzissihha Enstitlisiinde kimya
uzmani olarak galisti. 1964 yilinda
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Biyokimya kiirstsiinde calismalarini
tamamlayarak “Biyokimya Uzman/”

1960-1970 yillari arasinda Ankara
Universitesi Tip Fakiltesi Koruyucu
Hekimlik ve Hijyen Kirsisiinde
uzman olarak calisti. Ayni dénemde
Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Toksikoloji Kiirsiisiinde ek gorevle

aldi.

Ggretim garevlisi olarak laboratuvar derslerini yariittti. 1968 yilinda Toksikoloji
doktorasini tamamladi. 1970 yilinda tam giin olarak Ankara Universitesi Eczacilik
Fakiiltesine gecti. 1972 yilinda Toksikoloji dogenti, 1980 yilinda profesér unvanini

Kariyeriyle ilgili olarak, yurt disinda (iiger ay) Aimanya, Ingiltere ve Amerika Birlesik
Devletlerinde arastirma ve incelemelerde bulundu.

Yonetici gorevleri olarak Anabilim Dali Bagkani (1980-2000), Meslek Bilimleri
Bolim Bagkani (1996-2000), Dekan Yardimcisi, Dekan Vekili, Senato Uyesi
gorevlerini yirltt. 2000 yilinda emekli oldu. Emeklilik doneminde (2000-2007

yillari) Ankara Universitesi Adli Tip Enstitiistinde Adli Bilimler ve Adli Toksikoloji

konularinda dersler verdi. Halen Ufuk Universitesi Tip Fakilltesi ve Saglik Meslek
Yiiksekokulunda aralikli olarak, toksikoloji dersleri vermeye devam etmektedir.
Baglica aragtirma konulari, kimyasal maddelere maruziyetin biyolojik ve gevresel
izlenmesi, alkol (trafik ve bagimhlik agisindan) ve adli toksikoloji ile ilgilidir.
Toksikoloji (ders) ve laboratuvar kitaplar bulunmaktadir.

Ulkemizde toksikolojinin gelismesinde ¢nemli katkilar-
da bulunmusg bir hocamiz olarak “Ttirkiye'de Toksikolo-
jinin Tarihgesi” konulu sGylesi yapmak (izere davetimizi
kirmadiginiz ve degerli vaktinizi ayrdiginiz igin 6ncelikle
tesekkir ederiz.

1. Sizi toksikoloji alaninda bilimsel calisma yapmaya
yénlendiren etkenler nelerdir? Toksikolojiyi tercih
etme sebep/sebepleriniz nelerdir?

Toksikoloji alaninda bilimsel caligmalara yGnelmem,
Ankara Universitesi Koruyucu Hekimlik ve Hijyen
Kiirsiisiinde uzman olarak calistigim yillarda baslamig-
tir. O yillarda (1960'l1) besin katki maddeleri, mikotok-
sinler, Ankara hava kirliligi, deterjanlar, plastik madde-
lerin halk saghgr agisindan etkisi ilkemiz agisindan
da 6nem kazanmigti. O zaman kirst bagkani olan
Prof.Dr. Zeki Faik Ural'in da yéneltmesiyle bu konularda
bilimsel makaleler yazmaya ve aragtirmalara bagladim.
Bu vesile ile rahmetli hocay! saygt ile anmayi bir borg
bilirim.

Daha sonra, A.U. Eczacilik Fakiiltesi Toksikoloji Kirsi-
stinde ogretim gorevlisi olarak laboratuvar galismalari-
mi yaptim. Bu sekilde toksikoloji benim igin vazgegil-
mez bir bilim dali olmustur. O zamanlar kiirsii bagkan!
olan Prof.Dr. Mustafa Giiley'i de rahmetle aniyorum.

2. Toksikoloji ile tanistiginiz donemde ilkemizde
toksikolojinin akademik yapilanmasi nasildi?
Toksikoloji Tirkiye'de ve diinyada nasil bir gelisim/
degisim yasadi?

Toksikoloji ile tanistigim zaman, akademik yapilanma
bildigim kadaryla tniversitelerin Eczacilik ve Veteriner
Fakiiltelerinde kariyer yapmaya uygundu. 198071 yillara
girdigimizde Eczacilik Fakiiltelerinde “Farmasotik
Toksikoloji” Anabilim Dalr olmustu. Tip Fakiiltelerinde
Toksikoloji bagimsiz degildi. Farmakoloji Anabilim
Dali iginde anlatiliyordu. Halen de toksikolojinin
kapsamli olarak lisans diizeyinde verildigi yer eczacilik
fakiilteleridir. Ayrica lisansisti galismalar da ayni
sekildedir.

Toksikoloji gegmiste lkemizde “analitik toksikoloji”
agirhkta anlatilirdi ve galismalar da bu yondeydi.
Toksikolojide son yillarda (son 20 yilda), temel toksi-
koloji, etki mekanizmalari, genetik toksikoloji gibi
alanlarda hizli bir gelisme olmustur. Bu gelismeler
iilkemizde de kendini gdstermistir. Ozellikle temel
bilimlerdeki gelismeler ve nanoteknoloji biyolojik
bilimlerdeki gelismenin temelini olusturmustur.

3. Ulkemizde toksikolojinin toplumsal, yénetsel ve
akademik anlamda almis oldugu yol konusunda gériis-
leriniz nelerdir?

Ulkemizde toksikoloji akademik olarak epeyce yol
almistir. Ozellikle teorik bilgi bazinda ve arastirmalarda
kiicimsenmeyecek kadar ilerlenmistir. Toplumsal
diizeyde toksikoloji genis bir ilgi odagidir. Yonetsel
olarak heniiz toksikoloji istenilen diizeyde degildir.

Son ceyrek yiizyllda toksikoloji alaninda kariyer yapan
bilim insanlarinin gogalmasi, bu gelismede 6nemli
katki sa§lamistir ve yeni yetisen genclerle de istenilen
diizeye gelecegine inaniyorum.

4. Birden fazla disiplini ilgilendiren bir dal olarak
toksikoloji, lkemizde ilgili bilim alanlariyla yeterli
iletisim ve etkilesimi saglamakta midir?

Bu konuda yeterli bir iletisim ve etkilesim oldugu
kanisinda degilim. Galismalara devam edilmelidir.
Toksikoloji ile ilgili fakiilteler arasinda (6rnegin tipta
adli tip ve klinik toksikoloji, veteriner fakiilteleri) bile
istenilen diizeyde bir iletisim heniiz yoktur.

5. Ulkemizde resmi otorite toksikolojiye yeteri kadar
onem vermekte midir? Bu konuda bir eksiklik varsa
yapilabilecekler nelerdir?

Yeterli degildir. Ornegin adli ve analitik toksikoloji
uzmanhg! gerektiren resmi kurumlarda diiz lisans
mezunlar galigtinimaktadir. Halbuki bu dallarda 6nce-
likle ilgili fakiiltelerden uzmanlik alindiktan sonra istih-
dam yapiimalidir. Konu ile ilgili yasal diizenleme
getirilmelidir.

Tirk Toksikoloji Dernegi ile bu iletisimin istenilen
diizeye gelecegi muhakkaktir. Bu vesile ile dernegin
kurucu tyelerinden, bu dernegjin kuruimasina Gncilik
yapmis olan Prof. Dr. Nazim Ozkazang'i da rahmet ve
saygl ile anmaliyiz.

6. Toksikolog olmayl hedefleyen genclere ne
ogutlersiniz?

Her seyden Gnce toksikoloji nedir, ugrag alanlari
nelerdir? Bir toksikolog nerede ve nasil galisabilir?
Bu konular onu tatmin ediyor mu, aragtirmalidir. O
zaman toksikolog olmayi hedefleyebilirler.

7. Stylesimizin sonunda, mesleginizi strdiriirken
yasadiginiz ve unutamadiginiz bir aninizi bizimle
paylasmanizi rica edebilir miyiz?

Bu konuda bende iz birakan, beni gok etkileyen
(olumsuz anlamda) anim: 1980 yilinda A.B.D. de kisa
stireli bir arastirma ve inceleme yapmak Gizere, Indiana
Eyaletinde, Lafayette’de bulunan biyiik bir Gniversite
olan Purdue Universitesinin Farmakolaji ve Toksikoloji
Boltimune gitmistim. Ancak aklim Tirkiye'de idi.
Ogrenci hareketleri cok ilerlemisti. Esim, benimle ilgili
olarak bir 8grenci tarafindan &limle tehdit edilmisti.
Universitede “Ankara’da hava kirliligi ve bu konuda
yayinlanan calismalar” ile ilgili bir konferans verecek-
tim. Her sey hazirlanmig, ilan verilmigti. Ben de hazirli-
gimi yapmistim.

Fakat o siralarda da midem gok agriyor ve antiasitlerle
idare ediyordum. Ne yazik ki konferanstan bir giin
dnce ani bir mide kanamasi gegirdim ve hastaneye
zor yetistirildim. Doktorlar bunu strese bagladilar.
Boylece, verecegim konferans da iptal edildi. Bu beni
gok (zmdstir. Bir hafta sonra da 12 Eyltil 1980°di.
Tirkiye'ye ddnmek zorunda kalmistim.

Degerli vaktinizi ayirdiginiz icin tekrar tesekkiir ederiz.
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7. Uluslararasi Katihmh Tirk Toksikoloji Dernegi Kongresi’nin Ardmdan.
Dr. Ecz. Emre DURMAZ

Ttirk Toksikoloji Dernegi'nin 3 yilda bir gergeklegtirilen
7. Kongresi, uluslararasi katihmla 30 Mayis - 01
Haziran 2009 tarihleri arasinda, Ankara'da Orta Dogu
Teknik Universitesi Kiltr ve Kongre Merkezi'nde
gerceklestirilmistir. Dernegimizin uluslararasi platform-
larda son derece etkin bir sekilde temsil ettigi toksiko-
loji biliminin Gilkemizde daha genis kitlelere ulasmasi
amac! ile daha 6nce diizenledigimiz kongrelerden
farkli olarak, bilim dili olarak Ttirke segilmis ve kong-
re, toksikoloji biliminin bilimsel bakis agisina ve
yaklagimina ihtiyag duyan kamu kuruluglarinin katilim-
lannin daha rahat gergeklesebilmesi amaciyla Ankara'da
gerceklestirilmistir. Dernegimizin 7. Kongresinde
toksikolojinin temel konularinin yani sira, insan saglg
ve gevre konusunda iliski icinde olunan ve Glkemizin
giindeminde bulunan konular da kongre programina
alinmistir. Bu gergevede kongrenin temasi "insan
Saghgi ve Gevrenin Korunmasinda Toksikolojinin
Rasyonel Kullanimi" olarak belirlenmigtir. Kongrenin
temel hedefleri; Gilkemizin farkli yerlerinde toksikoloji
konusunda galismalar yiirliten aragtirmacilarin bir ara-
ya gelecedi, calismalarini sunacag bir ortam yaratilima-
sI, insan saghigi ve gevrenin korunmasinda toksikoloji-
nin yasamsal dneminin tim paydagslara ve topluma
anlatilmasi, pratikte toksikoloji verilerini kimyasallarin
yonetiminde kullanan kamu kuruluglari ilgililerinin
bilim insanlari ile etkilesiminin saglanmasi olarak
belirlenmistir.

Farkli kesimlerden yogun bir ilgi goren kongre, salon
kapasitesinin dikkate alinarak kayitlarin kongreden bir
ay Gnce sonlandirimasina karsin, 281 katihmel ile
toplanmistir. 42 degisik tniversite, basta Saglik, Tarm,
Gevre ve Orman, Galigma ve Sosyal Giivenlik Bakanlik-
lari ve bunlarin alt birimlerinden olmak {izere toplam
17 degisik kamu kurulusundan ve 10 degisik dzel
kurulug ve firmadan katihimellar, Glkemizin farkl yerle-
rinden kongreye katkida bulunmustur. Kongrenin
bilimsel programi 6 konferans, 10 oturumda toplam
42 cagnl konusma, 28 stzlti sunum ve 111 poster
sunumu ile gerceklestirilmistir.

Kongremiz dernek baskanimiz Prof. Dr. Asuman
Karakaya'nin dernegimizin bugtine kadar ulusal ve
uluslararasi platformlarda gergeklestirdigi etkinlikleri

ve agamalari igeren bir agilig konusmasi ile baslamig,
ardindan kurdugu danismanlik sirketiyle risk degerlen-
dirme konusunu profesyonel olarak y(riten Prof. Dr.
Torbjorn Malmfors’iin ‘Risk Degerlendirmesi:
Olanaklar ve Imkansizliklar’ baslkl konferansi ile
devam etmistir. Kongremizin acilisinda Cumhuriyet
Bilim ve Teknoloji Dergisi'nin editdrligund yapan
Orhan Bursali ‘nin ‘Bilim, Toplum ve Popiiler Bilim
Yayincihgr’ baglikl, tlkemizdeki bilim-politika iligkisi
ve toplumun bilime ilgisini anlatan konugmasiyla
devam etmistir. Ulkemizde popdiler bilim yayinciliginin
degerli ismi Bursall, toksikolojinin yagam kalitesini
arttirma y6niindeki islevinin toplumla nasil paylagiimasi
gerektigi konusundaki fikirleriyle kongremize katkida
bulunmustur. Bu ilk glinde dinyada toksisite testlerinin
gelistiriimesinde rol oynayan diizenleyici kuruluglarin
yogun bir sekilde glindeminde bulunan ‘Toksisite
Testlerinde Alternatif Yontemler’ baslikl oturum
dtizenlenmistir. Bunun yani sira toksikolojinin gelecegi
agisindan énemli bir konu olan, gok sayida genin ayni
anda incelenmesine olanak veren teknikleri iginde
barindiran toksikogenomik konusu (izerinde bir oturum
dtizenlenmis, bu oturumlar bildirilerden segilen szl
sunumlar izlemistir.

Kongrenin 2. giiniiniin sabah blimiinde gocuklarda
zehirlenmeler, astim, nefrotoksisite ve Greme saglg
alt bagliklan ile yiiriitiilen ‘ilaglar, Kimyasallar ve
Gocuk Saghgr oturumu ve ‘Bitkisel llaglarin
Istenmeyen Etkileri, Ruhsatlandinimasi, Yasanan
Sorunlar’ baglikli oturum gergeklestirilmistir. Bu
oturumlardan sonra Prof Dr. Ali Esat Karakaya
‘Gelecekte Toksikoloji: Sorunlar ve Firsatlar’
baslikli bir konferans vermistir. Prof. Karakaya,
toksikolojinin diinyada ve tlkemizde geligsiminden
bahsederek basladijl konusmasinda, gevre sagligi
konusunda hedefe ydnelik dst diizey galismalarin
yapilabilmesi igin isbirliginin énemi ve gelecekte
toksikoloji calismalarinin hangi yénlerde gelisecegi
izerinde durmustur. Giintin 8gleden sonraki
bolimiinde, “Gevresel Kirleticilerin Ekosistem
Uzerinde Etkileri” baslikli oturumda, tlkemizdeki
gkotoksikoloji dalinin bulundugu yer agisindan dnemli
bilgiler sunulmustur. Bu oturuma paralel gergeklesen
diger oturumda ise Tiirkiye ve diinyadaki zehir danisma
merkezlerinin iglevleri, lkemize ait istatistikler ve
miidahale yaklagimlar ile ilgili bilgiler sunulmustur.
Giniin bundan sonraki bolimiinde oksidatif DNA

hasari konusunda dlinyadaki en 6nemli bilim
insanlarindan birisi olan Prof. Dr. Miral Dizdaroglu
konusmacisi oldugu oturumda DNA hasarinin
onlenmesi ve DNA onariminin kanser tedavisinde
kullaniimasi ile ilgili bilgiler vermistir.

Kongrenin 3. ve son giind ise madenciligin gevresel
etkilerinin, ilgili mevzuatin ve atiklarinin ydnetimi ve
tozlarin neden oldugu solunum hastaliklan arastiriima-
sinda yeni gelismelerin degerlendirildigi ‘insan Saghgi
ve Gevre Yoniinden Madencilik’ oturumu, hava ve
sudaki kirleticilere maruziyet ve insan saglig riskleri,
Ankara igme suyu kalitesinin insan saglig! agisindan
degerlendirilmesi, gevresel kimyasallarin genotoksik
potansiyellerinin belirlenmesinde yeni test yaklagimlar
ve Tiirkiye' deki REACH konusunda yasal mevzuat ve
risk degerlendirmesi konusundaki uygulamalarin
sunuldudu ‘Cevresel Kimyasallarin Toksikolojik
Risk Degerlendirmesi’ oturumu gergeklestirilmistir.
Son giinde diizenlenen iki konferanstan ilkinde
ECVAM'n direktdrligtinden aynilarak Johns Hopkins
Universitesinde yine “Alternatif Testler” béliminiin
bagina gegen Prof. Dr. Thomas Hartung, ‘Alternatif
Toksisite Testleri: Gegmis ve Gelecek Perspek-
tifleri’ baglikli konusmasinda, ECVAM tarafindan
kimyasal ve kozmetik guvenligi igin valide alternatif
test metodlari gelistirilmesi konusunda 2002-2008
arasinda yapilan galismalardan, bu testlere olan
ihtiyactan ve klasik validasyon galigmalarinin zayif
yonlerinden bahsetti. Konferanslarin ikincisinde ise
Prof. Dr. Cankat Tulunay, ‘llag Kullaniminda Toksi-
site Riski Yeterli Olgtide Vurgulaniyor mu?’
baglikli konusmasinda ilag piyasasini farkli bakis agisi
ile sorgulamigtir. Kongre, 6zel sekt6r temsilcilerinin
katkida bulundugu “Farmakovijilans” oturumu, ile
lilkemizde ulusal farmakovijilans sistemini ve dzel
sektrde uygulanisini ortaya koymustur. Son bélimde;
dernegimizin dngdrisyle, iginde bulundugumuz son
glinlerde kriz seklinde giindeme gelen genetigi degdis-
tirilmis gidalar ve biyogivenlik konulanyla ilgili bir
panel dizenlenmistir.

Toksikoloji alaninda tilkemizde ve diinyadaki gelisme-
lerin izlenebildigi kongre, toksikolojinin farkli alanla-
rinda calisanlarin yaptiklari calismalari paylasabilmesi
ve (ilkemizdeki yasal diizenlemeleri yapan kurumlarin
katkilarinin saglanmasi yoniinden basarili bir sekilde

DNA Hasarinin Belirlenmesi Konusunda Uluslararasi Gelismeler

Doc. Dr. Hilmi ORHAN

“The Second Copenhagen Workshop on DNA
Oxidation”, 29-30 Ocak 2009 tarihlerinde Kopenhag-
Danimarka'da gerceklestirildi. 2007 yilinda Avrupa
merkezli olarak, ancak Japonya, Amerika ve Tiirkiye'den
de gruplarin katihmiyla baglatilan The European
Standards Committee on Urinary (DNA) Lesion
Analysis (ESCULA) projesinde partnerlerin bir araya
gelerek projede gelinen noktay! tartismasi amaclyla
diizenlenmis olan bu toplantinin 1.5 giinltik kismi,
partnerler disindaki katilimeilara acik olarak gercekles-
tirilirken, 2. glinlin 6dleden sonrasi sadece proje ekibi-
nin katildigr bir degerlendirme toplantisi seklinde

yapildi. Gesitli tilkelerden 100 civarinda kayitl arastir-
cinin katildii toplantida agirlikli olarak DNA hasarinin
belirlenmesi, bununla ilgili sorunlar, yeni uygulamaya
giren ya da bu alanda son yillarda nem kazanan ana-
litik teknik ve yontemler tartigildi. Toplantidaki konus-
macilarin tamami, ESCULA partnerlerinden oluguyordu.
Bunlar arasinda DNA molekilintin guanin bazinin
okside olabilecedini 1984 yilinda ileri siiren ve daha
sonra DNA hidrolizatinda bu baz oksidasyonu onarim
{rlinii olan 8-hidroksi-2"-deoksiguanozin’i (8-0HdG)
ilk kez gésteren Hiroshi Kasai, sonradan ok popiiler
olacak olan ve bu popilaritesi giiniimiizde halen
devam eden bu okside baz hidroliz triinind HPLC-
elektrokimyasal detektor araciligiyla ilk kez 6lgen grup

gerceklesmistir.
V‘

olan Steffen Loft ve Henrik Poulsen (evsahipleri), yine
8-0HdG ile ilgili onde gelen caligmalan halen gercek-
lestirmekte olan Andrew Gollins, Jan Cadet, Peter
Farmer, Marcus Cooke, Jan Ravanat gibi 6nemli isim-
ler sayilabilir. Oksidatif DNA hasari konusunda
ESCULA projesinin verileri diginda halen ydriitiilmekte
olan diger Avrupa Birligi projeleri ve bu projelerde
gelinen noktalar da aktarildi. Bu toplantida DNA hasa-
rinin 6lgtilimesinin yani sira ikinci agirlikli konu, DNA
hasari onarimi ve bu konudaki gelismelerdi.
Ik gtin sabah oturumunda toplam 7 konusmaci yer
aldr. ilk konusmada Andrew Collins, Comet Testi'nin
DNA hasar onarimini belirlemede nasil uygulanabilece-
ginden bahsetti. Bu amagla ya hiicresel DNA molekili
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{izerinde hasar olusturulduktan sonra inkiibasyon
stresince farkli zaman araliklarinda Comet Testi ile
hasar derecesinin belirlenebilecegi, ya da biitiin hiicre
ekstraktinin belirli bir hasar igeren niikleotidle inkiibe
edilerek, yani baz eksizyon onariminin (BER) baslangic
asamasinda DNA kiriklarinin kisa bir inktibasyon stire-
sinde dlcllebilecedi belirtildi. Collins, Comet Testi'nin
niikleotid eksizyon onarimini (NER) 6lgmek Gizere gok
yenilerde modifiye edildigini aktardi. DNA hasar onari-
minin saglikli bireylerde blylk dediskenlik gosterdigi
ve intrinsik ve ekstrinsik faktdrlerin bu varyasyona
katkisinin heniiz anlagilamadigini, ancak onarimin
genetik polimorfizmle oldugu kadar beslenme ile de
degistigini belirtti.

ikinci konugmaci olan Peter Moller, European Comet
Assay Validation Group (ECVAG) projesinde gelinen
noktalardan bahsetti. Son 15 yilda Comet Testi'nin
gittikge artan sayida bilimsel galismada uygulandigini,
glinimuzde bu sayinin yilda 500 yayinlanmig makale
civarinda oldugunu belirtti. Birgok laboratuvarin Comet
Testi deneyimi olmasina karsin gok azinin Fpg
(formamidopyrimidine DNA glycosylase) ya da onarim
(insizyon) testi deneyimi oldugunu vurgulayan Moller,
Comet uygulayan birgok laboratuvarin kuyrukia %DNA,
gorsel siniflandirma, kuyruk momenti ya da kuyruk
uzunlugu gibi farkl son noktalar kullandigini, bu
nedenle de laboratuvarlar arasi varyasyonun yiiksek
oldugunu vurguladi. Environmental Cancer Risk,
Nutrition and Individual Susceptibility (ECNIS)-ECVAG
grubunun laboratuvarlar arasinda harmonizasyonu
saglayarak varyasyonu diisiirmeye yonelik olarak
Comet Testi icin bir internal standart gelistirmek ama-
clyla galistigini ve sonraki bazi konugmacilarin bu
calismanin ayrintilarindan bahsedecegini belirtti.
Uclincli konusmact olan Jean-Luc Ravanat, DNA
hasarlarini dlgmede HPLC-tandem MS tekniginin
iistiinligtinden bahsetti. Halen kullanilmakta olan
diger tekniklere nazaran 6rnek hazirlama sirasinda
artifakt olusmamasinin yani sira duyarhlik, segicilik
ve dogruluk gibi analitik agilardan teknigin avantajlarini
vurguladi. Ravanat, 6rnek hazirlama sirasinda DNA
izolasyonu ve hidrolizi agamalarinin gok Gnemli oldu-
dunu belirtti. HPLC-tandem MS teknidinin DNA hasa-
rint belirleme ve dlgmesinin yani sira RNA hasar Grlin-
lerini de basarili bir sekilde dlgebildigini vurguladi.
Ravanat son olarak tandem MS tekniginin, UVB ile
indiklenen ve oksidatif yolak diginda olusan bipirimidin

olusumunun ya da benzo-a-piren gibi genotoksik
maddelerin DNA katim Griinlerinin 6lglimesinde de
dstlinliik sagladigini belirtti.

Dérdiincd konusmaci George Jones, Peter Moller'in
bahsettigi ECVAG grubu kapsaminda, radyasyonla
indiklenen DNA hasari olusumu ve onarimini 8lgmede
deney-ici ya da deneyler-arasi varyasyon seklinde
ortaya ¢ikan sorunu agmak amaciyla Comet Testi igin
“internal standart” gelistirdikleri calismayi sundu. Bu
internal standardin, DNA molekiillering BrdU eklenmis
referans hiicreler oldugunu vurgulayan Jones, floresan
anti-BrdU antikorlari ve ek bir bariyer filtre kullanilarak
ayni jel izerindeki bu hiicrelerden elde edilen komet-
lerin diger hiicrelerden elde edilenlerden kolayca ayirt
edilebildigini gosterdi. Bu referans hiicrelerin eksternal
ve internal standart olarak gelistirildigi calismalarda
bu hiicrelerin sirasiyla ayri jel (izerinde, ya da diger
hicrelerle kanstinlarak ayni jel Uizerinde ytirtitilmeden
hemen 6nce X 1ginlarina maruz birakildigini, ayni jel
Uzerinde yir(tdlen drneklerde bu internal standardin
deney-ici ya da deneyler-arasi varyasyon katsayisini
onemli oranda azalttigini, ancak farkli jel dzerinde
yUriitilduginde varyasyon katsayisini diigiirmede gok
az etkili oldugunu vurgulad.

Besinci konusmac! Clara Johansson, ying ECVAG
kapsaminda, oksidatif DNA hasarina ugratilan A549
hiicre hattinda hasar dlcen laboratuvarlar arasi varyas-
yonun arastinldigi ECNIS projesinde gelinen noktalari
aktardi. Bu amagla Avrupa'nin degisik yerlerindeki
toplam 10 laboratuvara fotoduyarlandirici ve giines
19131 uygulanarak DNA molekiillerinde oksidatif hasar
olusturulmus A549 insan akciger epitelyum hiicreleri
ve prosedirde bu bolgeleri kesmek amaciyla Fpg
proteinlerinin dagitiimasinin ardindan her bir laboratu-
varin DNA hasarini Comet yéntemiyle dlgtugini ve
varyasyona neden olan kritik noktalarin anlasiimasi
amaclyla prosedirlerin adim adim karsilastinldigini
anlatti. Bulunan yliksek varyasyonun en 6nemli neden-
leri olarak sirasiyla alkali muamelesi ve lizis tamponu-
nun belirlendigini belirtti.

Yedinci konusmaci Rajamaran Oli, DNA molekilinde
8-0HdG miktar tayininde karsilagilan iki problem olan
DNA izolasyonu sirasinda artifakt olusumu ve LC
tandem MS dlgimd konusundaki calismalarini 6zetledi.
DNA izolasyonu igin kaotropik bir protokol uyguladikla-
rini ve deferoksamin eklediklerini belirten Oli, daha
sonra 6rneklerin LC tandem MS ile ddteryum isaretli
internal standart kullanilarak analiz edildigini ve bu
yéntemde artifakt olusumunun gok diisiik oldugunu
vurgulad.

Nigel Brady, fotal diizeyde genotoksik ajanlara maruzi-
yetin esas alindigi NewGeneris AB projesi kapsaminda
yaptiklari, maternal ve fétal DNA'da oksidatif hasarda
yasam sekli ve diyete badli gdzlenen degisiklikleri
arastirdiklan caligmalarinin sonuglarini aktard. Diyet,
yagam sekli ve gevresel kosullar Avrupa kitasi boyunca
cok genis bir aralikta degiskenlik gosterebildiginden
calismanin toplam 5 kohortta yapildigini ve 5 yillik bu
projenin heniiz devam ettigini sdyledi. Projede son
nokta olarak analiz edilen biyogdstergelerin mutajenik
DNA katim drGinleri olan pirimidoptrinon N1 ve N2-
malondialdehit-deoksiguanozin (M1dG) oldugunu
belirten Brady, maternal ve f6tal doku érneklerinde
dlcilen M1dG diizeyleri arasinda iyi bir korelasyon
olmasinin, muhtemelen diyetin bu hasar driintinin
olusumunu etkiledigini gosterdigini vurguladi.
Odleden sonra soz alan Paul Henderson hiicrede
niikleotid havuzunda bulunan 8-OHdG'in DNA ve
RNA'da niikleobaz sentezinde kaynak olarak kullanildi-
gini gosterdikleri galismalarini anlatti. MCF7 meme

kanseri hiicrelerini 8-OHdG ile inkiibe ederek yaptiklar
calismalarinda daha sonra hidroliz edilen hiicresel
DNA'da isaretli 8-OHdG molekdillerinin yeni bir teknik
olan accelerator kiitle spektrometri ile 106 niikleotid
basina 1 okside baz seklinde saptandigini belirtti.
Henderson'un tanittigi bu yeni cihaz, su anda kullanilan
en hassas cihazlarla kiyaslandiginda daha tisttin goriin-
mekte ve ¢ok daha disiik 8-OHdG diizeylerinin 6lgdl-
mesini mimk(in hale getiriyor gibi goriinmekte. Ancak
bu konunun netlik kazanmas! igin Gniimizdeki dénem-
de bu cihazi kullanan farkli laboratuvarlardan gelecek
verilerin degerlendirilmesine gereksinim var.
Mark Evans idrar DNA hasar drlnlerinin olusumu
{izerine diyet, hiicre déngusti ve DNA onariminin etki-
lerini arastirdiklar galismalarinda biyolojik drnek
olarak invazif olmayisi nedeniyle idrarin sttinluklerini
vurguladi. 8-0OHdG’in DNA oksidasyon parametresi
olarak yorumlanabilmesinin yani sira aslinda ayni
zamanda DNA onarim parametresi de oldugunu, insan
stz konusu oldugunda en mantikli kaynagin bu okside
bazi yerinden gikaran enzim olan MTH1 oldugunu
belirtti. ECNIS kapsaminda yUriitilmekte olan galisma-
larinda diyetten ve hiicre 81imi sonucu DNA hidrolizin-
den kaynaklanan 8-OHdG'in, toplam idrar 8-OHdG
dtizeylerine katkisini, ayrica DNA onarim sireglerinden
idrar 8-OHdG diizeylerine en ¢ok hangisinin katkisi
oldugunu arastirdiklarini aktardi. Bu amagla izotop-
isaretli DNA ile dozlanan (yiyeceklering katarak) farele-
rin idrar ve fegeslerinde isaretli 8-OHdG aragtirdiklarin,
ancak calismanin henliz sonuglanmadigini belirtti.
DNA onarimini incelemek igin ise, MTH1 knock-out
olan ve olmayan farelerde 8-OHdG idrar atilimlarini
analiz ederek kiyaslama yoluyla sonuca ulagmaya
calisacaklarini séyledi.

Sonraki konusmaci olan Paola Fortini, oksidatif DNA
hasarinin asil olarak baz eksizyon onarimi (BER) ile
onarlldifini sdyleyerek bagladig konusmasinda, litera-
tiirde DNA hasar onarimi galigmalarinda gogunlukla
prolifere olan hiicreler kullanildifini, oysa doku ve
organlarimizi olusturan hiicrelerin gok biytik gogun-
lugunun terminally differentiated (TD) hiicreler oldugu-
nu vurguladi. Bu hiicrelerin yasam stiresi icinde dogru
islev gdsterebilmeleri igin genom biitinlGgu kontro-
linkin siki bir mekanizmaya sahip olmasi gerektigini
soyledi. Kisa siire dnce tamamladiklar bir calismada
TD-kemirici kas hiicrelerinde (miyotiip), prolifere olan
hiicrelere (miyoblast) gore BER siirecinde énemli bir
farklihk gdzlediklerini, bu farklihgin XRRC1 ve DNA
ligazlarin diizeylerinin azalmasina/az olmasina baglh
oldugunu belirtti. Konugmaci, bu ve sonraki bulgulari-
nin TD hiicrelerde DNA hasar sinyallerinin de dnemli
oranda farkli olabilecedini gdsterdigini vurguladi.
Gercekten de, bu hiicreler iki 6nemli DNA hasar senso-
rii olan ATR ve Chk1 tagimamaktalar.

Daha sonra s6z alan Guillerma Saez, Ispanya'da kanser
hastalarinda DNA hasarina iligkin yaptiklari ilging
calismalarindan bahsetti. Galisma sonuglarina gére
timdr dokusunun idrarda atilan 8-OHdG'in Gnemli
bir kaynagdi oldugu, timérll dokunun gikarilabildigi
hastalarda ortalama 1 yil siire sonunda idrar 8-0OHdG
diizeylerinin saglikli kisilerde gézlenen fizyolojik
diizeylere geriledigi ortaya gikiyor.

Ingritt Hamann, DNA onarnim kapasitesinde kisiler ara-
SI varyasyonun kanser riskinde Gnemli bir rol oynadigi
diisiindildgt igin 8-okzoguanin'i onaran DNA glikozi-
laz enzimi olan hOGG1'in dnemli bir biyogGsterge
oldugunu vurgulayarak bagladigl konusmasinda bu
glikozilaz enziminin aktivitesinin radyoaktif 2P- isaretli
oligonikleotidler kullanilarak degerlendirildigini vurgu-
ladi. Kendi galigmalarinda radyoaktif madde ile galis-
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manin zorluklarini asmak izere radyoaktif olmayan
Cy5-isaretli oligonikleotidler kullanarak hassas bir
yontem gelistirdiklerini, bdylece daha glivenli ve eko-
nomik bir galisma saglamalarinin yani sira yéntemin
tekrarlanabilirliginin ve hizinin daha iyi oldugunu
belirtti.

Ulla Vogel ise bir dnceki konugmacinin dikkat gektigi,
kisiler arasi DNA onarim kapasitesi farkliliklarinin
akciger, kolorektal, deri ve meme kanser tiplerinde
onemini arastirdiklar galismalarinda organizmada
DNA onariminin siki bir sekilde diizenlendigini goster-
diklerini belirtti. Buna karsin XPD, XPC, XPA, 0GG,
ERCC1 genlerindeki SNP'leri aragtirarak gerceklestir-
dikleri galismalarinda, kapasite farklihgr ile 6zellikle
kolorektal ve akciger kanser tipleri ile arasinda hemen
hemen hig iligki gozlemediklerini agikladi.
ikinci gin sabah oturumunda ESCULA proje koordina-
tord Marcus Cooke idrar 8-0OHdG diizeyleri ile cesitli
hastaliklar arasinda her gegen guin artan sayida iligki
belirlendigini sdyleyerek bagladigi konusmasinda,
varilan sonuglarda kullanilan 6lgiim metodolojilerinin
zayifliklarinin en dnemli kisitlayici faktor oldugunu
vurguladr. Ornegin uygulanan metodolojilerin timi
hasta ve sadlikli bireyler arasindaki farki ortaya koysa
da, ELISA ve kromatografik tekniklerle (HPLC-EC,
LC-GC/MS, LC-MS/MS) 6lgtilen bazal idrar 8-0HdG
dlizeyleri arasinda bariz bir farklilik gézlenmektedir.
Bu durum dzellikle literattirde farkl laboratuvarlar
tarafindan yapilmis calismalarin kargilastinlabilmesini
ok zorlagtirmaktadir. ELISA daha pratik, hizli ve kolay
uygulanabilir oldugundan cok fazla sayida laboratuvar
tarafindan uygulaniyor olmasina kargin, diger tekniklerle
arasindaki bu tutarsizlik, kullanilabilirligi hakkindaki

siipheleri artirmaktadir. Bunun yani sira idrar 8-OHdG
atilimina DNA onarimi, hicre 6lim ve diyetin katkisi
gibi hentiz yanitlanmamig bazi sorular vardir. Ayrica
hastaliklarda oksidatif stresin rolini belirlemek ya da
bir organizmadaki belirli bir biyolojik yaniti bir kimyasal
araciligiyla degistirmeye yonelik stratejileri
(intervention) degerlendirmek amaciyla idrar 8-OHdG
atiim diizeylerinin dlgiilmesine iliskin klinik ilgi her
gecen giin artmaktadir. Diger klinik parametrelerde
oldudu gibi, bir referans aralik belirlenmesi gerekmek-
tedir. ESCULA projesi, diinya gapinda DNA hasari ve
oksidatif stresin idrar gostergeleri konularinda galisan
25 laboratuvari bir araya getirmistir. ESCULA'nin ana
amacl, bu alanda gelinen diizeyi ortaya koymak ve bu
amagla, (i) metodolojik tutarsizliklar belirlemek, (ii)
idrar 8-OHdG'in kaynaklarini netlestirmektir. Valide
edilmig analizler onaylandiktan sonra ise saglikli birey-
lerde ve hastalik durumunda idrar 8-OHdG diizeyleri
icin bir referans aralik belirlenecektir. Bu asamada
yas, cinsiyet, titiin aliskanhdi, etnisite gibi faktrler
dikkate alinacaktir. Toplam 3 laboratuvari kapsayan
ve ELISA teknigini HPLC-EC ve LC-GC/MS ile kiyasla-
may! amaglayan bir 6n calismadan sonra, projenin 2.
turunda toplam 16 uluslararasi laboratuvara standardize
edilmig drnekler gonderilerek yapilan bir laboratuvarlar
arasi kiyaslama galigmasi™ hentiz tamamlanmigtir ve
veriler analiz edilmektedir.

DNA oksidasyonu ve 6zellikle 8-OHdG konusunda
onct aragtiricilardan birisi olan ve ilerlemig yagina
kargin halen aktif bir sekilde Ust diizey arastirmalarina
devam eden Hiroshi Kasai, kendisinin yillar énce
tanimladigi 8-OHdG'in niikleer DNA'da olugmasi duru-
munda mutajenik potansiyelinden (GC $ TA nokta

mutasyonunu indiiklemesi yoluyla) ve bu mutasyonun
kanser olugumundaki roliinden bahsettikien sonra,
iyi bilinen bazi karsinojenlerin mekanizmalarini arastir-
diklar bir galismalarini anlatti. Bu ¢alismada, intratra-
keal entiibasyon yoluyla krokidolit ve asbest uyguladik-
lar sican ve hamsterlerin akciger DNA'larinda 8-OHdG
miktarlarinin arttigini g6zlediklerini anlatti. Boylece
asbestin indlikledigi akciger kanseri ya da mezotelyo-
manin mekanizmalarindan birinin DNA'da 8-0HdG
olusumu oldugunun kesinlestigini vurguladi. Bu
mutasyonu onaran enzim olan 0GG1 agisindan knock-
out farelerin, DNA'larinda bu kadar yiiksek miktarda
8-0HdG ile nasil yasayabildiklerini dinleyicilere soran
Kasai, bunun yanitinin DNA molekiliniin sadece bazi
bélgelerinin yagam igin kritik olmasinda yattigini
belirtti.

(Ogleden sonra ESCULA partnerlerine acik proje deger-
lendirme toplantisinda 16 laboratuvardan elde edilen
2. tur veriler tartigild.

DNA hasari ve bu hasarin en popiiler gostergelerinden
birisi olan 8-OHdG'i her yoniyle inceleyen ve bu
konuda diinyada gelinen noktay ok agik bir bigimde
ortaya koyan bu toplanti, konuya olan ilginin hakliliginin
ve bundan sonra da bu ilginin uzun stire devam
edeceginin kaniti oldu.

“(Bu galisma daha sonra 2009 Aralik ayinin ilk haftasinda
yayimlanmistir; ESCULA, Evans MD, Olinski R, Loft S, Cooke
MS. Toward consensus in the analysis of urinary 8-0xo-7,8-
dihydro-2"-deoxyguanosine as a noninvasive biomarker of
oxidative stress. FASEB J. 2009 Dec 4. [Epub ahead of print])

Haberler v‘

1) TTD 11. Olagan Genel Kurulu, 6 Kasim 2009 tarihinde Gazi Universitesi Eczacilik Fakilltesi Novartis salonunda yapilmistir. Genel Kurulda sunulan 2007-2009
aras| dernek faaliyetleri, billtenin bu sayisinda gorilebilir.

2) Dernek Gyelerimizden Marmara Universitesi, Eczacilik Fakilltesi, F. Toksikoloji Anabilim Dali bagkani ve Saglik Bakanligi Ilag Eczacilik Genel Mudiirliigl
Farmakovijilans Bilimsel Danisma Komisyonu Bagkani Prof. Dr. Semra Sardas, toksikoloji alaninda gergeklestirdigi mesleki ve cevresel calismalarinin halk
saghg izerindeki etkisi gz 6niinde bulundurularak merkezi ltalya'da bulunan Collegium Ramazzini adli uluslararasi bilim kurulusu tarafindan ddillendirilmis

ve konsey dyesi olarak kabul edilmistir.

3) Dernek tyelerimizden Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi F. Toksikoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Ali Esat Karakaya Tiirk Eczacilar Birligi Hizmet
(Oddliine, Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi F. Toksikoloji Anabilim Dali 6gretim dyesi Prof. Dr. Goniil Sahin de, Ttirk Eczacilan Birligi'nin Bilim dd(ltine

layik gérdiimdslerdir.

4) Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, F. Toksikoloji Anabilim Dali 8gretim tiyesi ve Tiirk Toksikoloji Demegi genel sekreteri Dog. Dr. Hilmi Orhan, EUROTOX-
Molecular Toxicology Specialty Section sekreterlik gdrevine segilmistir.

5) Leiden Universitesi, Farmasotik Bilimler Toksikoloji Departman ve LACDR (Leiden/Amsterdam Center for Drug Research) Ggretim tyelerinden Prof. Dr. John
Meerman, Tirk Toksikoloji Dernegi davetlisi olarak 11 Mayis 2009'da Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi'nde konferans vermigtir.

6) Dernedimiz 7. Uluslararasi Katilimli Kongresi’nde sunumu yapilan posterler arasindan en basarili bulunan {c postere ddlleri verilmistir. Birincilik 6dul, Emre
Durmaz'in sundugu “Antalya'da Yasayan Bireylerden Saglanan Anne Siitlerinde Bazi Klorlu Hidrokarbon Pestisit ve Poliklorlanmis Bifenillerin Kalinti Diizeylerinin
Belirlenmesi” konulu postere, ikincilik ddtilii Ayse Eken'in sundugu “Manganez Stiperoksit Dismutaz (MnSOD) Gen Polimorfizminin Prostat Kanser Riski ile
Iliskisi” konulu postere verilirken, tiiinciilik Gdiiline Birgil Mazmancrnin “Funalia trogii Kiiltiir Ekstraktinin Pestisit Toksisitesi Uzerine Diizeltici Etkisinin

Arastinimasi” baglikl posteri layik gorilmustr.

7) Dernegimiz tiyesi Prof. Dr. Miral DIZDAROGLU'na, Dokuz Eyliil Universitesi Senatosu tarafindan "Onursal Doktora (Doctor Honoris Causa)" unvani verilmistir.

8) Dernegimiz tiyelerinden Prof. Dr. Figen ERKOC ve Dr.Ecz. I.ipek BOSGELMEZ'in de geviri kurulunda gérev aldii ve Ekotoksikoloji agisindan da kaynak olarak
yararlanilabilecek olan "Ekoloji'nin Temel [lkeleri" isimli geviri eser, Tiirkiye Bilimler Akademisi'nin 2009 yili Universite Ders Kitaplan Telif ve Ceviri Eserler
degerlendirmesi kapsaminda, kayda deger eser 6dilline layik goriilmiistr.

Onemli Not:

Dernegimiz ve dernek tyelerimiz hakkinda yayinlanmis olan haberler ve énemli gelismeler TTD Biilten Yayin Kurulu tarafindan derlenerek biiltende
duyurulmaktadir. Bununla birlikte dernegimiz ve dernek dyelerimiz hakkinda, toksikoloji alani ile ilgili olarak yayinlanmis olan haberler ve dnemli
gelismelerden biiltende yayinlanmamis olanlarin bilten yayin kuruluna bildirilmesi halinde bir sonraki sayida yayinlanmasi saglanacaktir.
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Bilim ve Siyaset
Cumhuriyet Gazetesi, 4 Haziran 2009

Orhan BURSALI

Bitki, Zehir, llac

Zehirbilimeilerin pazartesi gini biten ulusal kongresin-
de tartigilan konulardan biri, bitkisel ilag veya drtinlerin
istenmeyen yan etkileri, ruhsatlanciriimalar ve yaganan
sorunlar Uzerineydi. Bildirileri ve tartismalari ilgiyle
izledim!

Diinyada bitkisel iriinlerin sadlik ve tedavi amagli ola-
rak kullanimlarinda artis var. “Dogal olan sagiliklidir”
modasinin arkasindaki itici glig, daha ekonomik olma-
lar.

Yiizyillardir pek ok etkisi bilinen bitkiler, bliyik
cogunlukla yine geleneksel tarzlarda (kaynatarak vb.)
tiiketiliyor. Daha az olarak, etken maddeleri elde ediliyor
ve piyasaya cikartilyor... Bitkisel Uriinler girecek ve
yasal ilag muamelesi gorecekse, ilag Gretiminin ana
stireglerinden geciyor; etkinligi, yan etkileri dlgtiliyor;
sonugta hap veya sivi dozlar halinde satiliyor.
Bizim (ilkemizde, bitkisel driinlerin tedavi amagl kulla-
niminda tam bir kaos var.

Bitki satan aktarlarin sayisi hizla gogaldi! Guvallar vb.
icinde satilan otlarin nelere iyi gelecedi, hangi hastalik-
lari tedavi edecegi konusunda, saglik ve eczacilikla
hicbir ilgisi olmayan esnaf “tiiketiciyi” veya “hastay”

bilgilendiriyor.

Pek ¢ok profesdr unvanli veya “bitki uzmani” kisiler
de bilyik medya tanitimlariyla “bitki bilimei” olarak
halka sunulmakta ve onlarin yazdiklari kitaplar ve
ambalajladikladiklan mallar ilag niyetine halka satiliyor!
Zehirbilimcilerin (toksikologlar) bu konuda en biyiik
dertlerinden biri, bitkilerin neye iyi geldikleri konusunda
kulaktan dolma bilgilerle gergek ilag gibi satiimasi ve
tiiketilmesi...

Ama bu Urtinlerin neye iyi gelmeyecegi ve zararlar
konusunda higbir bilgi verilmemekte. Nitekim piyasa-
daki kitaplara bakin, genellikle ve sadece “yararlar”
konusunda, bazilar tartismali ve kaynaklar belirtilme-
mis “bilgi"erle dolul

Yazilanlarin cogu dogrulanmamis, test edilmemis,
yan etkileri ortaya cikartilmamis... Kanit, deney sonug-
larr yok.

Oysa tip bilimi, kanita dayah oldugu siirece
givenilirdir. Yoksa tip, ne bilim olur ne de sagaltict. ..
Bu yayinlari yapanlarin ve bitkileri satanlarin da, ciddi
bir hastalik durumunda hemen tip doktoruna
kostugundan stipheniz mi var!

Ama kanita dayanmayan bir saglik ve ilag sektori,
milyarlarca liralik bir ticaret hacmi yaratmig durumdal
Ustelik bu ticcarlarin 6nemli bir kismi da, modern tip
ve ilaglar aleyhine haksiz ve kanitsiz sGylentiler yayarak,
haksiz bir rekabet stirdiiriyorlar! Ayrica, doktor deneti-

mi olmadigi icin de yan etkilerini bilen yok.
Hacettepe Universitesi Eczacilik'tan Dr. Nursen
Basaran'a gore “dogal olan tehlikesizdir, bitkisel ilag-
larin yan etkileri sentetik ilaglara gdre daha azdir”
distincesi dogru degil. Bitkisel Griinler istenmeyen
yan etkilere sahip. Bu drinler ilag olarak veriliyorsa,
ruhsath olmali, klinik deneylerden gegmis ve yan-
kronik etkileri biliniyor olmal.

Basaran’a gdre, bitkilerin etken maddesi, toplanma
zamanina ve yerine, depolama kosullarina gore degisir.
Ayrica Uzakdogu'dan gelen bitkilerde agir metaller
saptanabiliyor. llag metabolizmamizda rol alan enzim-
leri harekete gegirebiliyor veya iglevsiz kilabiliyor,
bunun sonucunda ciddi etkilesmelere yol agabiliyor...
“Ginseng, ginkgo, sarmisak ve danshuan, kedi otu,
sari kantaron...” gibi pek cok bitkisel iiriin, bagka
ilaclarla birlikte kullanildidinda, pihtilasma bozukluklar,
merkezi sinir sistemlerinde ve uyku ritminde bozulmalar
ve metallere bagli zehirlenmeler ortaya ¢ikabiliyor...
Genlerde mutasyonlar, zehirleyici terkiplere, sedef
belirtilering kadar..

Bir maddenin ilag olabilmesi igin, biyolojik yararlari
ve tedavi edici dozu ve istenmeyen etkileri bilinmelidir!
Tibbin babalarindan Paracelsus'un bilinen s6ziid(r:
“Bitiin maddeler zehirdir, zehir olmayan madde
yoktur, zehirle ilaci ayiran dozdur”...

“Bitkisel Griinler” bu Unlli sdziin neresinde?
obursali@cumhuriyet.com.tr

GUNDEM
Insan Sagligi ve Gevre
Cumhuriyet Bilim ve Teknoloji Dergisi, 5 Haziran 2009

Orhan BURSALI

Gegen hafta sonu Tirk Toksikoloji Dernegi'nin ulusal
kongresini izledim. "insan sagligi ve gevrenin korunma-
sinda toksikolojinin rasyonel kullaniimasi” baghgi
altinda diizenlenen kongreden ilging bilgiler edindim.
Toksikologlarin sayisi az (Dernek ve Organizasyon
Komitesi Bagkani Prof. Asuman Karakaya'ya gére
260 (ye var), ancak dzellikle giinimiizde insan
organizmasinin ve gevrenin maruz kaldig kimyasal
ve diger kirletici, hasar verici maddelerin hem miktar
hem say1 olarak gogalmas, zehirbilimcilerin Gnemini
arttirmig olmalil Ama gercekte artti mi, bilemiyorum!
Ornegin Saglik Bakanligi'na bagh ve cok yararli isler
yapan Zehir Danisma Merkezi'nin kadrosunda bir
toksikolog yok.

Diinya Toksikoloji Dernegi'nin bir dénem bagkanligini
yapan Prof. Ali Esat Karakaya, 1930'larda diinyada
toplam 1 milyon ton kullanilan kimyasal madde mikta-

rinin bugiin 400 milyon tona giktigini belirtiyor!
Kimyasal madde kullaniminda ne kadar dtizenlemeler
olursa olsun, insan ve gevre dogrudan veya dolayli
bu maddelerle iligki iginde. Yiyecek igeceklere katilan
madde sayisi 3000! Hele bizim gibi tilkelerde kimyasal
madde kullaniminda pek ¢ok "diizenleme" olsa bile,
bunlara pek uyulmadigi biliniyor. Denizler kirleniyor,
ttim canllar "kirleniyor".

Konusmalarda ¢ok sik kullanilan ve anlasilan toksiko-
loglarin "altin standart" olarak kabul ettikleri soz,
Paracelsus'un "Bltlin maddeler zehirdir, zehir
olmayan madde yoktur, zehirle ilaci ayiran
dozdur" deyisiydi. Tiirkgesi "Az yarar, cogu zarar!"
Karakaya'nin sunumundan bu sayfada gordiiginiiz
slaytta, ilacin veya etken maddelerin insana farkil etkisi
de goriiyoruz. Az etkilenen ve gok etkilenen niifusun
yani sira, ortalama etkisi ortalama niifusta yiiksek. Bu
baglamda, bitkilerin ilac olarak gelisiglizel kullaniminin
artmasinin, bazi bitkileri ilag olarak tavsiye eden cesitli
mesleklerden insanlara goz yumulmasinin, saglik
agisindan yarattigji tehlikelere dikkat geken konugmalar
yapild.

ABD'de DNA hasarlari tizerine galismalariyla taninan

Prof. Miral Dizdaroglu da, drnegin 200 yil 8ncesi
insaninin gevreden etkilenmesinin bugtinin insaniyla
kiyaslanmayacak kadar az oldugunu sdyledi.
Dizdaroglu, kanserlerin ytizde 90 kadarinin, DNA'mizin
hasarlanmasi sonucu ortaya giktigina dikkat cekti.
DNA tamir mekanizmalarinin, insan DNA'sindaki
yuksek hasarlanma hizina yetisemedigini, bazi tamir
mekanizmalarinin bile hasarlandigini belirtti. Yani
DNA'mizi kirleticilerden, zehirlerden korumamiz gerekir.
Bu herseyden 6nce hem saglikli bir gevrede bulunmak
hem de saglikli beslenmekle mimkin.

Gelecek sayimizda kongreden ayrintili bir yayin yapa-
cadiz. Kongrede toksisite testlerinde alternatif yontem-
lerden tutun, toksikogenomike, bitkisel ilaglarin diinya
ve Tiirkiye'de yasal izin kriterlerine, cevresel kimyasal-
larin toksikolojik risk degerlendirmelerine, insan saghg
ve gevre yoniinden madencilige, genetidi degistirilmis
organizmalar ve biyogiivenlige kadar, gevre ve insan
iin biytik sorunlar olugturan hemen her konu, zehir-
bilimcilerin kongresinde tartigild...

Hepsine basarilar dilerim.

Doc. Dr. Ulkii UNDEGER

Avrupa Toksikologlar ve Toksikoloji Dernekleri
Federasyonu (EUROTOX)'un 46. kongresi, 13-16 Eylill
2009 tarihleri arasinda Almanya'nin Dresden sehrinde
yapimistir.

Kongrenin acilis toreninde, Almanya Toksikoloji
Dernedi Bagkani Heidi Foth ve EUROTOX baskani
Jyrki Liesivuorinin agilig konugmalarindan sonra Max-
Planck Enstitiisii Molekiler Fizyoloji Bolimiinden
Alfred Wittinghofer ‘G proteininin saglik ve hastalikia
molekiiler degdisimi’ konulu bir konferans vermistir.

46. EUROTOX Kongresi’nin Ardindan V‘

Kongreye 57 farkli dlkeden yaklagik 2000 delege
katilmistir. Tiirkiye de degisik tiniversite ve kuruluslar-
dan 6gretim tyesi ve katilimcilarla temsil edilmigtir.
Kongrede; }

“Biyolojik Maddelerin Klinik Oncesi Giivenlik
Degerlendirmelerine Yonelik Bilimsel ve Diizenleyici
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46. EUROTOX Kongresi’nin Ardindan

Yaklagimlar”, “REACH Biinyesinde Risk Dederlendir-
mesi”, “Karsinojenlerin Taranmasinda QSAR Kullani-
mi”, “Farmasotik Endiistrisinde Farmakoloji Glivenligi”,
“TTC Kavrami: Gegmis, Simdiki Zaman ve Gelecekteki
Gelismeler”, “insanlarda Kimyasal Maruziyeti Risk
Degerlendirmesinin Karakterize Edilmesi ve lletigimi”,
“Hayvanlarda insana Uygun Etki Modellerinin Gelis-
tirilmesi” konu basliklari altinda 7 adet kurs dtizenlen-
migtir.

“Furan ve Gida Kirleticilerinin Toksisitesi”, “PCB’lerin
ve Diger Poliklorlu Maddelerin Toksisitesi”, “Avrupa
Toksikolojisinde Baslangiclar”, “Erken Tahmin Edilen
Toksikoloji”, “Duzenleyici Toksikoloji”, “Reseptor
Aracili Toksisite”, “immiinotoksikoloji”, “Cevresel
Toksikoloji”, “Hedef Organ Toksisitesinde In Vitro
Model Gelitirilmesi”, “Deri Toksikolojisinde Hayvansiz
Stratejiler” konu baslikli toplam 10 s6zId sunum
oturumu gerceklestirilmigtir. Ayrica “Epigenom-
Kanserdeki Rolli”, “Mekanistik Toksikolojide ATP
Taglyicilar”, “Bakteriyel Toksinlerinlerin Molekuler
Toksisite Mekanizmalar”, “DNA Hasari-Iletisimin
indiiklenmesi ve Hicre Olimd”, “Toksikoloji ve
Hastaliklarda Nitratif ve Oksidatif Stres”, “Risk
Degerlendirmesi Icin Biyolojik Temelli Toksikokinetik
Modellemede lyi Uygulamalar”, “Kimyasallara Hassa-
siyet: immiinobiyolojiden Kantitatif Risk Degerlendir-
mesine”, “Distik Konsatrasyonlardaki Karsinojenlerin

Maruziyet ve Metabolizma Biyomarkorleri”, “insan
Sagligiyla ilgili Pestisitler”, “Omikler: Aragtirmact ve
Diizenleyici Toksikologlar Igin Onemi ve Kullanimi”,
“insan Farmastiklerinin Gevresel Risk Degerlen-
dirmesi”, “Akciger immiinotoksisitesi ve Partikille
Materyallerin Sagliga Etkileri” konu baglikli toplam
12 sempozyum diizenlenmigtir. Genis kapsamli bir
toplanti olan EUROTOX 2009 kongresinde “Kimyasal
Kanigimlarin Etkilerinin Degerlendirilmesi”, “Risk
Degerlendirmesinde Toksisite Mekanizmalari”,
“Cevresel Kimyasallar ve Gida Kirleticileri”, “immin
Fonksiyon Testleri”, “Akcitjer Hasari, inflamasyon ve
Onarimi: Akciger Toksisitesinin Temeli”, “Glndmiizde
Toksikologlari Harekete Gegiren Profesyonel Firsatlar”,
“Kanita Dayali Kararlar ve Insan Toksikolojisinde
Toksikovijilans”, “Bitkisel laclarin Givenligi ve
Kullanimi”, “Geligmekte Olan Vertabrali Embriyoda
Kimyasallarin Etkisinin Incelenmesi igin Toksikoge-
nomik Model Olarak Zebra Baligr”, “in Vitro Testler
Avrupa Birligi Komisyonlarinin Son Teslim Tarihine
Yetisecek mi? “, “Fotosensitizasyon: Farki Yaratan
Ne? “, “In Vitro Embriyotoksisite Testlerinde Metodlar”,
“AhR Biyolojisi: Dioksin Toksisitesi Igin Bize Ne
Styliyor? “ konulu toplam 12 calistay yapilmistir.
H.U. Eczacilik Fakiltesi Farmasotik Toksikoloji
Anabilim Dalr'ndan Prof. Dr. Nursen Bagaran “Bitkisel
llaglann Giivenligi ve Kullanimi” konulu galistayda

oturum bagkanligi ve “Bitkisel ilaglarin Zit Etkileri ve
ilac Etkilesmeleri” konulu bir konusma yapmistir. A.U.
Eczacilik Fakiiltesi FarmasGtik Toksikoloji Anabilim
Dalrndan Prof. Dr. Yalgin Duydu “Diizenleyici Toksiko-
loji” konulu s6zIi sunum oturumunda bagkanhk
gorevini istlenmistir. “Cevresel Toksikoloji” konulu
sozIi sunum oturumunda, A.U. Eczacilik Fakiltesi
Farmasgtik Toksikoloji Anabilim Dal'ndan Dr. Ahmet
Oguz Ada oturum baskanligr yapmis, ayni oturumda
I.U. Eczacilik Fakiiltesi Farmasotik Toksikoloji Anabilim
Dal’'ndan Dr. Sibel Ozden “Methiyokarbin Sican
Dokularinda Lipit Peroksidasyona Etkileri”, H.U.
Eczacilik Fakiiltesi Farmasttik Toksikoloji Anabilim
Dalrndan Dog. Dr. Ukl Undeger de “Herbisit Bilesik
Pendimethalinin Uterotropik Cevap ve Sigan
Uterusunda Gen Ekspresyonu Uzerine Etkileri” konulu
calismalarini sunmusglardir. Bu kongre kapsaminda
toplam 159 bilim adami ve arastirmaci sézIii sunum
yapmistir ve 649 adet poster bildirisi yer almistir.
Sonug olarak, Dresden sehri, 46. EUROTOX kongresine
ev sahipligi yaparak onemli bir organizasyonu bagariyla
tamamlamistir. Gelecek yil, 12. Uluslar Arasi Toksikoloji
Kongresi (IUTOX 2010) 19-23 Temmuz 2010 tarihleri
arasinda Ispanya'nin Barselona kentinde yapilacaktir.
47. EUROTOX kongresi ise 28-31 Agustos 2011
tarihleri arasinda Fransa'nin Paris kentinde gerceklesti-

Diinya Eczacilik Federasyonu (FIP) 2009 Kongresi (FIP 2009)’nin Ardindan
Prof. Dr. Ahmet AYDIN

Tiirk Toksikoloji Dernegi Biilten Yayin Kurulu

Her yil yapilan Diinya Eczacilik Federasyonu (FIP)
Kongresi'nin altmig dokuzuncusu 3-8 Eylil 2009
tarihleri arasinda Istanbul’da yapilmistir. “Ilag
Kullaniminda Sonuglarin Sorumluluklari Hakkinda
Konusalim — Hazir misiniz?” konusu kongrenin ana
temasi olarak belirlenmistir. Bu ana tema ile ilgili
olarak 85 (ilkeden eczacilar, akademisyenler,
aragtirmacilar, 6grenciler ve misafirler olmak izere
yaklasik 3000 kisi bir araya gelmistir.

Agilis t6reninde FIP Bagkani Kamal K. Mihda tarafindan
yapilan konusmada FIP’in 2020 vizyonu olarak
belirledigi Stratejik Hedefleri vurgulayan pek ¢ok
aktiviteler hakkinda bilgi verilmistir. Bagkanin kiiresel
bazda eczaclilik ve eczacilik biliminin gelecegi ile ilgili
vurgulari, TEB Baskani Ecz. Erdogan Golak ve T.C.

Saglik Bakani Prof.Dr. Recep Akdag tarafindan da
paylasilmistir. Diinya Saglik Orgitii Ilag Politikalar,
ve Standartlar Direkt6rii Dr. Hans Hogerzeil de
kongreye Gzel konuk olarak katilmis ve Diinya Saglik
Orgltl ve FIP'in ortak gabalarindan évgiyle s6z
etmigtir.

Kongrede 3 adet 6n hazirlik egitimi ve 52 adet degisik
konularda oturumlar gergeklestirilmistir. Bu
oturumlardan birisi de oturum bagkanligini dernegimiz
liyelerinden Gazi Universitesi Eczacilik Fakilltesi
Farmasiitik Toksikoloji A.D. Ogretim Uyesi Prof.Dr.Ali
Esat Karakaya ve Utrecht (Hollanda) Universitesinden
Bert Leufkens’in yaptigi “Farmakovijilansin Halk
Saghgina Katkisi” konulu oturum gergeklestirilmistir.
Bu oturumda Avrupa ila¢ Ajansindan Priya Bahri
tarafindan “Diizenleyici bir perspektiften farmakovijilans
ve kamu saghginin ortak alanina bakis”, yine
dernegimiz tiyelerinden Marmara Universitesi Eczacilik

rilecektir.
N

Fakiiltesi FarmasGtik Toksikoloji A.D. Bagkani Prof.Dr.
Semra Sardas tarafindan “Turkiye'de farmakovijilans
uygulamalarinda mevcut siiregler ve karsilasilan
zorluklar”, Washington Universitesinden Prof.Dr. Andy
Stergachis tarafindan “ilag givenliginin gelecegi-
ABD'den dgrenilen dersler ve kiiresel gliney igin
gostergeler” ve Gana Universitesinden Mr. Alexander
Dodoo tarafindan da “Farmakovijilans uygulamalarda
bilginin hasta agisindan 6nemi” baslikli sunumlar
gerceklestirilmistir. Bu oturumla insan saghginda
kullanilan ilaglarin gvenliliginin izlenmesi konusunda
mevcut stregler ve kargilagilan guclikler ele alinmig
ve konunun insan sagligi icin 6nemine bir kez daha
vurgu yapilimig ve ilaglar konusunda her zaman uyanik
olunmasi gerektigi ¢ikarimi yapilmistir.

Sonug olarak Tiirkiye'nin ev sahipliginde Istanbul'da
gerceklestirilen FIP 2009 kongresi cok basarili bir
sekilde tamamlanmis ve ilkemiz eczacihginin temsil
edilmesi agisindan son derece yararli olmustur.

10. Uluslararasi Cevresel Mutajenler Kongresi (ICEM) ’in Ardindan
Uzm.Ecz. Erdem COSKUN

Uluslararasi Gevresel Mutajen Topluluklan Birligi (The
International Association of Environmental Mutagen
Societies — IAEMS) tarafindan diizenlenen 10. Ulus-
lararasi Gevresel Mutajenler Kongresi, 20-25 Agustos
2009 tarihinde Italya'nin Floransa kentinde dtizenlendi.
Bu yil, Avrupa Gevresel Mutajen Birligi (EEMS)'nin
de 39. yillik toplantisi, bu kongre iginde dizenlendi.
Avrupa Gevresel Mutajen Birligi'nin baskanhgini
y(rtiten Eugenia Dogliotti ve SIMA bagkani Silvio De
Flora bagkanliginda yirittlen kongre bu sene

“Gevresel Mutajenlerin Rnesansi” slogani ile agildi.
4 farkli salonda, 200°e yakin konferansin verildigi
toplantiya tlim diinyadan binin tizerinde bilim insani
katildi. Toplantinin ilk giiniinde, agihis 6ncesinde
“Kronik hastaliklarin molekiiler epidemiyolojisi”,
“Mikrogekirdek sitom testi: Lenfosit ve bukkal eksfoliye
hiicreler” isimli iki de kurs diizenlendi. ICEM'in bir
gelenegi olarak, toplantinin ardindan italya icerisinde
ve komsu dlkelerde “Genotoksisite Testleri”, “Comet
Testi”, “Kanser risk degerlendirmesinde genomikler”
gibi gesitli calistaylar da yapildi. Toplanti sonunda
yapilan secimde, EEMS'nin gelecek donemdeki

X
baskanhigina italyan Profesér Dr. Stefano Bonassi
getirildi. Ozetle kongrede, cevresel mutajenlerin insan
saghg tzerine olan etkileri, toksikolojinin temel
prensipleri ve yeni gelismelerin 1sigi altinda tartisiimig,
toksikoloji biliminin cevresel mutajenlerin olusturacag
riskleri belirlemede ne kadar 6nemli oldugu oturumlar-
da vurgulanmistir. Dernedimiz Uyesi birgok bilim insa-
ni da kongreye cok sayida poster bildirisiyle katilmistir.
Yine dernegimiz tiyelerinden Prof. Dr. Miral Dizdaroglu,
“Oksidatif hasarin hiicresel savunmalan” isimli oturum-
da “DNA tamir enzimi NEIL1, metabolik sendrom ve
kanser” isimli bir konferans vermistir.
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EUROTOXda girevli iiyemizin b:gkm‘l]lgmda iiyelerimiz egitim .,ﬁ“n‘! TOPLUMSAL iLETi&iM-T ANITIM

Demegimiz internet sayfas: y istir ve

perivodik olarak giincellenmektedir.

Demegimizin yaymn organt olan ‘Toksikoloji Biilteni'nin
28 ve 29, sayilan qkartilmustr, 30. say1 ise basim

asamasindadir.

Daha dnceki di de oldugu gibi Toksikeloji Biilteni,
dernek iiyelerinin yani sira toksikoloji ile ilgisi bulundugu
diisiiniilen, bilgi talebinde bulunan ya da bilgilendirmenin
gerekli oldugu diigiiniillen pek cok kamu kurumu,
iiniversite biliim ve anabilim dali, meslek drgiitleri ve dzel
sektor kuraluslarma ulastirilmaya devam etmektedir.

[Ty, TOPLUMSAL ILETISIM-TANITIM

hﬂ TOKSIKOLOJi ALANINDAKI ULUSLAR ARASI

ORNEK:

Ayhk  Medimagazin  Dergisi'nin
daveti iizerine demegin vizyon ve
misyonu, aynca aynmhlh bir tamtim
yayimlanmustir.

KONGRELERE KATILIMDA DERNEGIN KATKILARI

© DERNEK UYELERININ 2008 ve 2009 EUROTOX KONGRELERINE (Rodos-
Yunanistan ve Dresden-Almanya) INDIRIMLI KATILIMLARI SAGLANDI,
SEYAHAT VE KONAKLAMA ORGANIZASYONU YAPILDL

© 2010 ICT-BARCELONA KONGRESI'NE INDIRIMLI KATILIMIN

SAGLANMASI ICIN BASVURU YAPILDL

Tiirk Toksikoloji Dernegi Semineri-1
“Toxicology - Science, Art or Regulation?”

Prof. Dr. Torbjirn Malmfors

15 Aralik 2008
Saat: 1730

Yer: Gazi Uni lik Fakiiltesi Konf Salonu

Tiirk Toksikoloji Dernegi Semineri-2

“Research Models For Developing New Anti-Estrogens
Effective in Tamoxifen Resistant Breast Cancer”

Prof. Dr. John Meerman

11 Mays 2009
Saat: 1230
i E hik Fakiltesi - Salonu

Yer: Ege Ui
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ksikoloji Dernegi 11.

nel Kurulu’nda Sunula

Yillik Faaliyet Raporu

“Sound Management of Pesticides-Risk Reduction”
13-14 August 2008, Bonn-Germany

WHO Headquarters

Tiirkiye, bu c¢alisma toplantsinda davet iizerine TTD Genel
Sekreteri Do¢. Dr. Hilmi Orhan tarafmdan temsil edilmis ve
iilkede pestisitlerin regiilasyonu, wuygulamasi ve izleme

calismalar: konularmda bilgilendirme yapilmistir,

,’Fn TTD-Alt Cahsma Gruplan

Gruplanin  nasil ¢ahisacaklarmma yinelik olarak yinerge
hazirlanmus ve 3 dncelikli grubun kurulmasi ¢alismalarna
baslanmustir.

© Klinik Toksikoloji
© Toksikolojik Risk Degerlendirmesi
© Farmakovijilans ve flag Giivenliligi

h‘n TTD internet sayfasi

B TORK TOKSIKOLD] DERNEE

e et e for 2 eliivedin, 2 elir olwrjan madide yoffur:

Zehir ife ifires argoen DOZ g™

Toksikoloji alaninda diinyadaki gelismeler siginda dernek
internet sayfasi periyodik olarak yenilenmektedir.

h“n Ldv Projesi Ortakhg

TTD, yiirittiiciiliigii dilkemiz wve dernegimiz iiyesi bilim
insanlarinca vapilan “Raising Awareness of Indoor and Outdoor
Chemicals’ Harmful Effects Among Children” bashkh Avrupa
Komisyonu Life-Long Learning Programme, Leonardo da Vinci
Partnership projesine aktif olarak katlmakta ve 9-11 yas grubu
okul ¢ocuklanmin kimyasallar hakkindaki farkindahklarmin
artirilmasina yimelik olarak hazirlanan egitim CD'si icin destek

vermektedir.

*Fn DEVLET KURUMLARINDA GOREVLER

O Cevre ve Orman Bakanhgi'nda kimyasallann REACH
tiziigiine uyumlastrlmasiyla ilgili olusturulan Damsma
Grubu'nun ¢calismalarina TTD bir temsilci ile katilmaktadir,

@ Saghk ve Tannm Bakanhiklan gibi devlet kuruluslannin yam
sira medyadan, sivil toplum kuruluslarindan, vakiflardan ya
da bzel kisilerden gelen giincel diizenlemeler, sorunlar ya da
sorularla ilgili Konularda derncgimiz giriisii resmi olarak
bildirilmis, varzh ya da giirsel medyada demegimizin
giiriisleri gerek yinetim kurulu iiyeleri ve gerekse dernegin
onerdigi uzmanlar aracilifiyla aktarilmis ve dernegimize
yimeltilen damisma amach sorular yamitlanmstar,

O Bu aktiviteler
duyurulmaktadar.

biiltende  ve  internet sayfasinda

My, TESEKKURLER

»Calisma diénemi icerisinde yonetim kurulumuz, dernegimizin
etkinligini wuluslararasi boyutta arttrma ¢alismalarin
siirdiiriirken, ulusal boyutta da toksikolojinin ‘toplumsal
islevi’ konusuna dikkat cekmeye devam etmistir.

¥Calisma donemi icerisinde yonetim kurulumuza verdiginiz
destek ve gisterdiginiz anlayis icin tesekkiirlerimizi sunariz.

PYeni secilecek yonetim ve denetleme kurullarma basarilar
diler, saygilarimizi sunariz.

_,‘)'%:&”‘8"_ (-

TTD Yénetim Kurulu Adina
Prof. Dr. Asuman Karakaya
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» Profesor Unvani Alan Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Giilldeniz SELMANOGLU

(Mart 2009)

Hacettepe Universitesi Fen Fakiiltesi
Biyoloji Boliimii Zooloji A.D.

Akademik Asamalar V.

» Yrd. Dogent Unvani Alan Dgretim Uyeleri

Yrd. Dog. Dr. Sumru SOZER KARADAGLI
(Aralik 2007)

Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Yrd. Dog. Dr. Diren BEYOGLU

(Subat 2009)

Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

» Doktora Tezi

Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasbtik Toksikoloji A.D.

l. Ipek BOSGELMEZ

Tez Konusu: Alkol Kullanim Bozukluklarinda
Proteomik Gdstergelerin Tanimlamasi (Temmuz 2009)
Danigman: Prof.Dr. Gilin GUVENDIK

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Gozde GIRGIN

Tez Konusu:Gocuklarda Pteridin Yolaginin
Degerlendirilmesi (Agustos 2009)

Danisman: Dog.Dr. Terken BAYDAR

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Emre DURMAZ

Tez Konusu:Afsin Elbistan Termik Santrali Gevresinde
Yagayan Bireylerde Olasi Genotoksik Etkilerin
Arastinimasi (Ekim 2009)

Danigman: Prof. Dr. Ismet COK

Pinar ERKEKOGLU

Tez Konusu:Selenyum Eksikligi Olan ve Selenyum
Suplemantasyonu Yapilan Sicanlarda Di-(2-EtilHekzil)
fitalat'in (DEHP) Reprodiiktif Toksisitesinin
Degerlendirilmesi (Temmuz 2009)

Danigman: Prof.Dr. Filiz HINCAL

Yardimci Danigman: Dog.Dr.Belma GIRAY

Hacettepe Universitesi

Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimii Zooloji A.D.
Aslh KORKMAZ _

Tez Konusu: Sigan Bébreginde Deneysel Iskemi
Reperfiizyon Hasarina Karsi Flavonoid Uygulamasinin
Etkilerinin Incelenmesi (Ekim 2009)

Danigman: Prof. Dr. Dirdane KOLANKAYA

Menekse KESKIi

Tez Konusu:Poliklorlanmig Dibenzodioksitlerin
Poliklorlanmis Dibenzofuranlar ve Dioksin Benzeri
Poliklorlanmig Bifenil Bilesiklerinin Adipoz Doku ve
Anne Siitindeki Diizeylerinin Belirlenip infertil
Erkeklerdeki Ureme Sagligi ile llgili Rollerinin
Arastinimasi (Ekim 2009)

Danigman: Prof.Dr. Ismet GOK

Sevtap AYDIN

Tez Konusu: Formaldehite Maruz Kalan Iscilerin
Immiin ve Genetik Gdstergelerinin Incelenmesi
(Eylul 2009)

Danigman: Prof.Dr. Nursen BASARAN

istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Betiil CATALGOL

Tez Konusu: Cilt Fibroblast Hiicrelerinin UV Kaynakli
Hasarinda Protein Oksidasyonu ve Protein
Regtilasyonunun Rolii (Kasim 2009)

Danigman: Prof. Dr. Buket ALPERTUNGA

» Yilksek Lisans Tezi

Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasbtik Toksikoloji A.D.

Emel GUCYENER

Tez Konusu: Katalaz Gen Polimorfizminin Bas Boyun
Bolgesi Kanserinde Arastiriimasi (Temmuz 2009)
Danigman: Prof. Dr. H. Sinan SUZEN

Fatma SENER

Tez Konusu: Akciger Karsinomlarinda Oksidatif
Stres Gostergelerinin incelenmesi (Kasim 2009)
Danigman: Prof.Dr.Tilay COBAN

Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Burcu EREN

Tez Konusu: Fitodstrojenlerin Tek Baslarina Ve
Karisim Halinde Neden Olduklari Bifazik Etkilerinin
Aragtinimasi (Eylil 2009)

Danigman: Dog. Dr. Hande GURER ORHAN

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Deren ERAYDIN )

Tez Konusu: Ameliyathane ve Derleme Unitesi
Calisanlarinda Genotoksik Maruziyet Riskinin
Mikrogekirdek Yontemi ile Degerlendirilmesi
(Eyltil 2009)

Danigman: Prof. Dr. Sema BURGAZ

Hacettepe Universitesi Fen Fakiiltesi
Biyoloji Boliimii Zooloji A.D.

Elif KUS KARACAOGLU

Tez Konusu:Furanin Gelismekte Olan Erkek Sicanlarin
Ureme Sistemi Uzerine Etkilerinin Arastiriimasi
(Haziran 2009) 5
Danigman: Prof. Dr. Giildeniz SELMANOGLU

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasitik Toksikoloji A.D.

Mohammad CHAREHSAZ

Tez Konusu: Kan Teofilin Diizeylerinin lzlenmesinde
Kullanilabilecek Yontemler Uzerine Galismalar
(Eyltil 2009)

Danigman: Prof. Dr. Goniil SAHIN

Nurcin YILDIZ

Tez Konusu:Gevresel Ostrojenlerden Bisfenol A
ve Oktilfenol'iin Erkek Sicanlarda Subkronik Etkileri
(Ekim 2009)

Danigman: Prof. Dr. Nurhayat BARLAS

Marmara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmasotik Toksikoloji A.D.

Fazilet Esra INCEDERE

Tez Konusu:Bazi Pestisitlerin Genotoksik
Etkilerinin Arastirimasi (Temmuz 2009)
Danigman: Prof. Dr. Turkan YURDUN

Onemli Not:

saylda yayinlanmasi saglanacaktir.

Dernek Giyelerimizin yapmis oldugu akademik asamalar TTD Biilten Yayin Kurulu tarafindan ilgili birimlere sorularak dgrenilmekte ve biiltende duyurulmaktadir.
Bununla birlikte yapmis olduklar akademik asamalari biiltende yayinlanmamis olan dernek Gyelerimizin biilten yayin kurulunu bilgilendirmeleri halinde bir sonraki
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TTD Sekreterliginden Duyuru

Tiirk Toksikoloji Dernegi’nden Liyelere haftada ortalama 2 adet olacak sekilde e-posta ile bilimsel, mesleki ve benzer konularda
duyurular yapiimaktadir. Uyelerimizin dernek kayitlarinda bulunan e-posta adresleri, is degisikligi gibi nedenlerle zaman zaman
degismekte, gdnderilen duyuru mesajlari bu nedenle yerine ulasamadan geri dénmektedir. Bu durumda olan ve/veya bir stiredir
dernekten duyuru mesaji alamayan Gyelerin gegerli e-posta adreslerini dernek genel sekreterligine bildirmeleri gerekmektedir

(horhan@gmail.com).

Bilimsel Toplantilar

SOT 49" Annual Meeting
7-11 Mart 2010, Salt Lake City, Utah-ABD
http://www.toxicology.org/Al/MEET/AM2010/

5t International Academic Conference on
Environmental and Occupational Medicine
7-10 Nisan 2010, Dujiangyan-Gin
http://iceom2010.com/en/index.asp

Genetic Polymorphisms in Drug Disposition
11-13 Nisan 2010, Indianapolis-ABD
http://www.issx.org/i4a/pages/index.cfm?pageid=3
644

SETAC Europe 20t Annual Meeting Science
and Technology for Environmental Protection
23-27 Mayis 2010, Sevila-ispanya
http://seville.setac.eu/?contentid=181

1. Ulusal Palandtken Toksikoloji Sempozyumu
28-30 Mayis 2010, Erzurum
http://www.udatox2010.com

4t International Symposium on Trace Elements
and Minerals in Medicine and Biology

9-12 Haziran 2010, St.Petersburg-Rusya
http://www.festem.eu/festem/congresses/symposium-
home/index.html

The Society of Toxicologic Pathology/
International Federation of Societies of
Toxicologic Pathologists 2010 Joint
Symposium

20-24 Haziran 2010, Chicago-ABD
https://www.toxpath.org/AM2010/

34 International Congress on Cell Membranes
and Oxidative Stress: Focus on Galcium
Signaling and TRP Channels

22-27 Haziran 2010, Isparta
http://www.cmos.org.tr/

21st Meeting of the European Association for
Cancer Research (EACR)

26-29 Haziran 2010, Oslo-Norveg
http://www.eacr.org/downloads/20090406_EACR-
21%20Advance%20notice.pdf

50t Annual Meeting of the Teratology Society
26-30 Haziran 2010, Louisville, KY-ABD
http://www.teratology.org/meetings/2010/general _
information.asp

IUTOX-2010, The XII International Congress
of Toxicology

19-23 Temmuz 2010, Barcelona-ispanya
http://gestion.pacifico-meetings.com/www/iutox2010/
www.iutox2010.0rg

X |
25 International Conference on Polyphenols

24-27 Agustos 2010, Montpellier-Fransa
http://www.groupepolyphenols.com/

9t International Society for the Study of
Xenobiotics Meeting

4-8 Eyliil 2010, istanbul
http://www.issx.org/i4a/pages/index.cfm?pageid=3
562

4™ |nternational Conference on Paraoxonases
7-10 Eyliil 2010, Reus-ispanya
http://www.crbreus.org/paraoxonases/

The Society for Free Radical Research-Europe
Meeting 2010

12-15 Eyliil 2010, Oslo-Norveg
http://www.sfrr-europe.org/sfrr-e.asp?contentiD=1638

2010 Annual Meeting of the Society of Forensic
Toxicologists (SOFT)

18-22 Ekim 2010, Richmond, Virginia-ABD
http://www.soft-
tox.org/?pn=meeting_information&sp=
Future_Meetings

2 Asian Conference on Environmental
Mutagens

15-17 Aralik 2010 Pataya-Tayland

iletisim: pymcl@mahidol.ac.th

Oyzlil Islamlar igin Gsraidi Balgsler

1. ASAMA : Ekteki Uye Basvuru Formu'nu doldurup kendi adinizla kaydettikten sonra (6rnegin Uye basvuru formu-Burak ARICI.doc) giincel

bir 6zgecmis ve yayin listenizle birlikte dernek genel sekreterligine e-posta ile (horhan@gmail.com) ulastiriniz.

2. ASAMA : Basvurunuzun Dernek Yonetim Kurulu tarafindan incelenip uygun bulunmasi durumunda e-posta ile sizden istenmesinin ardindan

asagidaki belgeleri elden, normal posta ya da kurye yoluyla Dernek Genel Sekreterligi'ne ulastiriniz

(Adres: Dog. Dr. Hilmi ORHAN, Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Toksikoloji Anabilim Dali, 35100 Bornova-iZMIR):

1) Banka dekontu (Akbank Gazi Universitesi Subesi, Sube Kodu: 932, Hesap No: 0056143 no'lu Tiirk Toksikoloji Dernegi hesabina dernek
internet sitesinde (www.turktox.org.tr) belirtilen giris aidati )

2) Nufus clizdani sureti,

3) Uyelik talebine dair Tiirk Toksikoloji Dernegi Baskanligi'na hitaben dilekge,

4) 2 adet vesikalik fotograf

5) Adiniza doldurdugunuz Uye basvuru formunuzun bir adet giktisi.

Sonug size resmi mektupla bildirilecektir.

Sahibi : Prof. Dr. Binay (Can) EKE
Yazi Isleri Midiri : Dog. Dr. Hilmi ORHAN
Yazigma Adresi  : Gazi Universitesi
Eczacilik Fakiltesi Toksikoloji
Ana Bilim Dali, 06330 Hipodrum-ANKARA

Biilten Yayin Kurulu Kiinyesi

tOkSik0|0ii biilteni | Tiirk Toksikoloji Dernegi Yayin Orgam
2009-2010 | Say1 30-31 |

Prof. Dr. Ahmet AYDIN
Dog. Dr. Hande GURER ORHAN
Yrd. Dog. Dr. Gonca GAKMAK DEMIRCIGIL
Dr. Ecz. ilker ATES
Dr. Ecz. ipek BOSGELMEZ

Blltende yayinlanan yazilarin
sorumlulugu yazarlarina aittir.
Blten, (icretsiz olarak Tuirk Toksikoloji
Dernegi tyelerine génderilir.
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