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Baskan'dan

Saygideger dernek Uyelerimiz,

Yeni yilin ilk balteni ile tekrar karsinizdayiz.
Oncelikle hepinizin yeni yilini ydnetim kurulu-
muz adina en igten dileklerimle kutluyor, 2019
yilinin hepimize saghk, huzur, mutluluk ve ba-
sari getirmesini diliyorum.

Editorden

Degerli okuyucularimiza yeni bir yilin heyecani
ile igten bir merhaba!

Yeni yilin ilk bilteniyle karsinizdayiz. Bu sayi-
mizda yine bilimsel makaleleri okuyabilecek,
akademik gelismelerden haberdar olabilecek-
siniz.

Her tiirlii akademik haber, glincel makale, ta-
nitim ve duyuru igin bize toksikolojibulteni@
gmail.com adresine mail atarak ulasabilecegi-
nizi liitfen unutmayin...

Biilten kurulu olarak her tiirlii katkiya ve eles-
tiriye agik oldugumuzu bir kere daha hatirlat-
mak isteriz.

Yeni yilin hepimize baris, saglik, mutluluk ve
huzur getirmesi dilegiyle bir sonraki sayiya ka-
dar hosgakalin!

Toksikoloji Biilteni Yayin Kurulu

Toksikoloji Biilteni

Turk Toksikoloji Dernegi Yayin Organi

Sahibi : Prof. Dr. Binay Can EKE
Yazi isleri Miidiirii: Prof. Dr. Nursen BASARAN
Yazisma Adresi : toksikolojibulteni@gmail.com

21. yuzyilda yasamimizi etkileyen ve degistiren
teknolojik gelismelerin oldugu bir donemden
gecmekteyiz. Cagin getirdigi yeniliklere adap-
tasyona paralel olarak toksikoloji alaninda da
pekeok farkl alt arastirma dallarinin agildigini
ve gelistiriimeye galisildigini goriyoruz. Toksi-
koloji, genel olarak insan ve gevre saghginin
korunmasi, gelistirilmesi, olusan risklerin de-
gerlendirilerek azaltilmasina hizmet eden bir
bilim dalidir. Dolayisiyla, toksikolojinin konula-
rinin genislemesi ve givenlilik kavraminin ye-
niden degerlendirilmesi, toplumsal 6neminin
vurgulanmasindaki gerekliligi 6n plana gikar-
maktadir. Ulkemizde de son dénemde koz-
metik ve gida dahil pekgok alanda toksikolojik
gelismeler yakindan takip edilmeye baslanmis
ve alaninda uzman toksikolog hocalarimizin
danismanliklari 6nem kazanmistir.

Bu noktada, dernegimizin bilimsel ¢alismala-
rina hizl bir sekilde devam ettigini belirtmek
istiyorum. Bildiginiz gibi her 3 yilda bir Turk
Toksikoloji Dernegi olarak diizenlemis oldugu-
muz toksikoloji kongremizin hazirhklar hizla
devam ediyor. Kongremizi 16-19 Ekim 2019
tarihleri arasinda Antalya’da gercgeklestirmeyi
planliyoruz. Toplam 13 oturumdan olusma-
sini planladigimiz toplantiya toksikoloji bas-
ta olmak Uzere pekgok farkli alandan degerli
yabanci bilim insanlarinin konusmaci olarak
katilacagini da ifade etmek isterim. Kongrede,
mesleki toksikoloji, gevresel toksikoloji, nano-

materyal toksisitesi, kanser, endokrin bozucu-
lar, risk degerlendirmesi, alternatif toksisite
testleri, toksikolojide omik teknoloji uygula-
malari gibi diinyanin son donemde toksikoloji
alaninda konustugu pekgok konuya yer ver-
meye c¢alisacagiz. Hepinizi diizenleyecegimiz
kongremizde agirlamak ve bilimsel paylasim-
larda bulunmak igin sabirsizlikla bekliyoruz. En
yakin zamanda duyurularimiza baslayacagimi-
zi da belirtmek isterim.

Ayrica, bu donem igerisinde 10. su Sirbistan’da
gerceklestirilen “Gelismekte Olan Ulkelerde
Toksikoloji Kongreleri” serisi i¢in aday oldu-
gumuzu ve ilk ziyaretin basarili toplantilar ile
gerceklestirildigini bildirmekten mutluluk du-
yarim. Olumlu bir cevap alarak yolumuza de-
vam edecegimize ylrekten inaniyorum.

Yonetim olarak kongremiz basta olmak Uze-
re bundan sonraki faaliyetlerimizde hepinizi
aramizda gérmek ve sizlerle bilgi alisverisinde
bulunmak arzusundayiz. Sizden gelecek her
tarlt 6neriye agik oldugumuzu, dernegimizin
sizlerin gorusleriyle cok daha fazla gelisecegi-
ne ylrekten inandigimizi bir kere daha vurgu-
lamak isterim.

Hepinize sevgi ve saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Nursen Basaran
Baskan

Bilten Yayin Kurulu

2019 | Say1 48

Dog. Dr. Suna SABUNCUOGLU
Ogr. Gor. Dr. Onur Kenan ULUTAS
Uzm. Ecz. Sezen YILMAZ

Ecz. Merve DEMIRBUGEN

Biiltende yer alan yazilarin sorumlulugu
yazarlarina aittir. 6 ayda bir yayinlanir, Tirk
Toksikoloji Dernegi liyelerine elektronik
olarak gonderilir.
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Kozmetik Uriinlerin Saglik Uzerine Olusturdugu Toksikolojik Riskler

Dog. Dr. ilker ATES | Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Toksikoloji Anabilim Dali, Ankara,
ilkerates976@gmail.com, iates@pharmacy.ankara.edu.tr

Kozmetik kelimesi; Yunanca “stslenmek” an-
lamina gelen “kosmeticos” adli bir kelimeden
koken almaktadir. Kozmetikler, viicudun dig
bolgelerine sirilen harici preparatlar olup
glzellesmek veya glizel gorinimi arttirmak
amaciyla oldugu kadar tedavi amaciyla da
kullanilan riinlerdir. M.O. 4000 yillarinda
Misir uygarliginda ilk kullanimlari belirlenen
kozmetik Grlinlerin kullanimlari ginimize
kadar hizli bir sekilde artarak devam etmek-
tedir. 2017 yilinda dinya kozmetik Grlnler
market degeri 532,43 milyon dolara ulas-
mistir [1]. Yaklagik 1000 firma ve 20000'den
fazla trtndn yer aldig1 bu genis pazardaki bu
Urtnlerin insan sagligl Gzerinde toksik etki
olusturmamalari igin cesitli dizenleyici ku-
ruluslar tarafindan gerekli toksikolojik testler
ve analizler yapilarak 6nlemler alinmaktadir.
Ozellikle Avrupa Birligi tarafindan 2013 yilin-
da gikarilan Kozmetik Regiilasyonu bu anlam-
da ¢ok onemli diizenlemeleri icermektedir.
Ulkemizde de 24.03.2005 tarihli ve 5324
numarali Kozmetik Kanunu ile diizenlemeler
yapimistir.

Kozmetik Urtinler kullanim alanlarina gore ge-
sitli siniflara ayrilmaktadirlar [2]:

1. Dekoratif tiriinler (Orn: makyaj preparat-
lar)

2. Tirnak bakim triinleri (Orn: oje ve gikarici-
lar)

3. Deri bakim riinleri (Orn: nemlendiriciler)

4. Sabun ve banyo katki maddeleri (Orn: ké-
pik banyosu)

5. Oral hijyen driinleri (Orn: dis macunu ve
agiz yikama drinleri)

6. Tiras driinleri (Orn: kopik, after shave
trtnleri)

7. Gunes koruyuculari (Orn: giines koruma
kremleri ve losyonlari)

8. Sag bakim driinleri (Orn: sampuan, boya,
sag cikaricilar)

9. Kokular ya da fragranslar (Orn: parfiim,
kolonya)

10. Deodorant ve antiperspiranlar

11. Ayak bakim driinleri (Orn: mantar dnleyi-
ciler)

12. Bebek bakim driinleri (Orn: bebek mer-
hemleri, bebek yaglari, bebek pudralari)

Her giin kullandigimiz kozmetik Grinler; en-
dokrin bozucular, hassaslastirici maddeler,
karsinojenler ve norotoksinler gibi toksik et-

kiler olusturdugu bilinen veya stphelenilen
belirli kimyasal maddeleri icermektedir. Koz-
metik Urlinler, gogls kanseri ve benzeri ciddi
saglik problemleri igin artan bir risk olugturan
maruziyet kaynaklarindan biri durumundadir.
Ornegin, kozmetikler icinde insan viicudunda
ostrojen hormonu gibi davranan bazi igerikler
bulunmakta olup ¢ogu gogiis timorleri de ¢o-
galmak igin 6strojen hormonunu kullanmak-
tadir. Genel olarak toksik kimyasallari iceren
bir Grindn bir kerelik kullanimi saglik sorunu
yaratabilecek belirtilerin baslamasina neden
olmayabilir iken esas problem gunlik olarak
uzun slreli distk dozda bir Griin veya Urin
kombinasyonu kullanimina bagh toksik mad-
de maruziyetidir. Kozmetik Grlnlerde yer alan
bazi toksik kimyasallar zaman iginde vicudu-
muzda birikerek gesitli kétl huylu timorlerin
olusumuna neden olabilirler. Piyasaya yeni si-
rilen Grlnlerin sayisi her gegen giin artarken
buna baglh olarak ortaya gikan advers reaksi-
yonlarin orani da ayni hizla artmaktadir. Dola-
yistyla, kozmetik drtinlerin bu kadar genis kul-
lanim alanlari géz 6niine alinarak istenmeyen
yan etkilerinin de izlenmesi gerekmektedir. Bir
bayanin giinde ortalama 12 kozmetik Grini
kullandigi dustnildigiinde maruz kaldigi bi-
lesik sayisi yaklasik olarak 170’tir. Erkekler ise
glnlik ortalama 6 kozmetik triini kullanirken
maruz kaldigi kimyasal sayisi ise yaklasik ola-
rak 90’dir. Cocuklar ve bebekler de glinde 2-3
kozmetik Grtni kullanmakta olup buna bagh
olarak yaklasik 25 kadar kimyasala maruz kal-
maktadir.

Deri, viicudun en biyulk organidir ve en 6nem-
li gbrevi viicudu dis etkenlere karsi korumakdir.
Cesitli katmanlardan olusmaktadir ve kseno-
biyotikler icin viicuda giris yollarindan biridir.
Yagli yapisindan dolayi 6zellikle yagda ¢oziine-
bilen ksenobiyotikler deriyi kolaylikla gegerek
sistemik dolasima katilabilirler. Bu nedenle
harici olarak kullanilan kozmetik tGrlnlerin de
deriden gecerek kan dolasimiyla etki yerlerine
ulasip toksik etki olusturma riskleri ylksektir.
Basta alerji olmak Uzere pek gok toksik etki
olusturma kapasitesi bulunan kimyasallardan
en onemlileri olarak ftalatlar, parabenler, me-
taller, kloroflorokarbon itici gazlar, dioksanlar
sayilabilir [3].

KOZMETIKLER VE KANSER

Cocuklar ve yetiskinler, kisisel bakim Grinleri
icinde bulunan ¢ok sayida karsinojen mad-
deye maruz kalmaktadirlar. Cevre Calisma
Grubu (Environmental Working Group)'nun
“Skin Deep” bilgi bankasi verilerine gore her
5 kisisel bakim Griintinden biri en az bir kar-

Bir bayanin giinde ortalama
12 kozmetik liriini kullandig

disiiniildiigiinde maruz
kaldigi bilesik sayisi yaklasik
olarak 170’tir.

sinojen bilesik icermektedir [4]. Yiksek du-
zeydeki 6strojen maruziyetinin gégus kanseri
riskini arttirdigi bilinmekle beraber, kozme-
tiklerde bulunan hormon ve 6strojen benzeri
kimyasallara tekrarlanan maruziyetler bu ko-
nudaki endiseleri artirmaktadir. Cesitli vaka
¢alismalari, hormon igeren kozmetiklerin er-
ken cinsel gelisim ile baglantih oldugunu gos-
termistir. Ayrica erken yasta menstiirasyon
gelisiminin artan gogus kanseri riskini arttir-
digi da belirtilmistir [5-7]. Bazi sa¢ boyalariile
cesitli kanser tiplerinin gelisim riskinin arttig
belirtilmistir [8,9]. Glzellik salonu ¢alisanla-
rinda Nonhodgkins lenfoma ve mesane kan-
serlerinde artis belirtilmistir [10-12]. Hidroki-
non ve agir metaller igeren deri renk agicilari
kanser olusturmasi nedeniyle ¢ogu ulkede
yasaklanmistir. Triklosan igeren antibakteri-
yel sabunlarin tiroid kanseri olusturma riski
vardir [13].

K_OZMETiKLER VE ENDOKRIN BOZUCU
KiMYASALLAR

Kisisel bakim Grlnleri 6nemli bir endokrin
bozucu kimyasal maruziyet kaynagidir. Yapi-
lan c¢alismalarda paraben, triklosan ve fta-
latlar gibi hormon bozucu kimyasallar igeren
kozmetik Gridnleri kullanimi sonucu toksik
etkiler gorulmustir [14,15]. Gilines koru-
yucularda bulunan oksibenzon bir hormon
bozucu kimyasaldir. Ftalatlar, bayanlarin do-
gurganhgini distirmekte ve geng kadinlarda
zamanindan 6nce gogus gelisimine neden ol-

Kisisel bakim uriinleri 6nemli
bir endokrin bozucu kimyasal
maruziyet kaynagidir. Yapilan
¢alismalarda paraben,

triklosan ve ftalatlar gibi
hormon bozucu kimyasallar
iceren kozmetik liriinleri
kullanimi sonucu toksik etkiler
goriilmustiir
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Alerjik temas dermatitine
neden olan kozmetik
alerjenleri; kokular,
koruyucular, antioksidalar,
bitkiseller, UV absorplayanlar,
akrilatlar, sa¢ boyalari,

oje cilalari ve digerleri

gibi cesitli kategorilerde
siniflandirniimaktadir.

maktadir. Ayni zamanda fetis gelisimine de
etki etmektedir. Anneleri yogun ftalat maru-
ziyetine iliskin erkek ¢ocuklarda anormal bir
genital gelisim ile birlikte degisiklige ugramis
testesteron seviyeleri goriilmektedir. Ftalat-
lar, erkeklerde sperm sayisini, hareketliligini
azaltip spermde hasar olusturmaktadir. En-
dokrin bozucular obezite ile de baglantihdir
[16,17].

KOZMETIKLER VE ALERJi

Her ne kadar alerjik olmayan kozmetik formu-
lasyonlari olusturulmaya calisilsa da pek ¢ok
insanda bu Urlnlerin kullanimi sonucunda
deri iritasyonlari ya da alerjik temas dermatiti
gelismektedir. Egzamaya ilaveten gorilebilen
lezyonlar olusturmayan kasintili ve yangili has-
sasiyet reaksiyonlari gelisebilmektedir. Alerjik
reaksiyonlar advers saglik etkisi olarak kabul
edilmektedir. Dolayisiyla kozmetik alerjenlerin
olusturduklari deri sensitizasyonu da 6nemli
bir toksik etkidir. Derinin hassasiyet kazan-
masl kritik bir olgu olup gesitli immiinolojik
degisimleri harekete gegirip bir alerji altyapisi
olusturur. Alerji, doza bagimli olmayan, ilk te-
masta gelismeyen ve tim bireyleri ilgilendiren
bir immiin reaksiyondur. Kozmetik drlinlerin
bilesimlerinde de bu tarz hipersensitivite ve
alerjiye neden olabilecek pek ¢ok kimyasal yer
almaktadir.

Alerjik temas dermatitine neden olan koz-
metik alerjenleri; kokular (Orn: sinnamik al-
dehit, geraniol, 6jenol, hidroksisitronellal),
koruyucular (Orn: formaldehit), antioksidalar,
bitkiseller, UV absorplayanlar, akrilatlar, sag

Derinin rengini agici
preparatlarin icinde civa veya
civa tuzlari bulunmaktadir.
Civa, deriye rengini veren
melanin pigmentinin

olusumunu bozar. Deriden
emilimine bagl uzun siireli
civa maruziyeti, beyin, bobrek
ve sinir sistemi lizerine toksik
etkiler olusturur.

boyalari, oje cilalari ve digerleri gibi gesitli ka-
tegorilerde siniflandiriimaktadir.

KOZMETIKLER VE METALLER

Derinin rengini agici preparatlarin iginde civa
veya civa tuzlari bulunmaktadir. Civa, deriye
rengini veren melanin pigmenti olusumunu
bozar. Deriden emilimine bagh uzun sureli
civa maruziyeti, beyin, bébrek ve sinir sistemi
Uzerine toksik etkiler olusturur. Ayrica deri iri-
tasyonuna da neden olur. Sinir sistemi Gzerine
toksik etkili diger bir agir metal olan kursun
ise rujlarin igeriginde yer almaktadir. Kursun
ozellikle gocuklarda yetiskinlere gore ¢cok daha
toksik etkilidir. Ogrenme ve konusma bozuk-
lugu gibi davranig problemlerinin gelismesine
neden olur. Ruj ve dudak parlaticilarinin orta-
lama kullanimi ile krom maruziyeti de s6z ko-
nusudur. Makyaj trtnlerinin yogun kullanimi
ile aliminyum, kadmiyum ve mangan maruzi-
yeti 6n plana ¢tkmaktadir.

GOCUKLAR VE KOZMETIKLER

Gocuklarin banyo urlinleri hep yumusak ve
saglikli olarak etiketlenmektedir. Ancak o6zel-
likle formaldehit ve 1,4-dioksan’in yer aldigi
Urtinler temas dermatiti ve kanser gelisimine
neden olmaktadir [18]. Bu maddelerin diginda
cesitli bebek ve ¢ocuk bakim Urlnlerinde yer
alan sodyum borat, okisbenzon ve 2-bromo,2-
nitropropan-1,3-diol kimyasallari da g¢ocuklar
ve bebekler tzerinde toksik etkilere neden
olabilmektedir.

Sonug olarak, kozmetik preparatlara bilerek
maruz kalinmaktadir dolayisiyla bu maruzi-
yet sonucu herhangi bir toksik etkinin ya da
etkilerin ortaya ¢ikmamasi en dogal beklen-
tidir. Pek ¢ok sayida firma ve bir o kadar da
Urlinlin piyasada oldugu distnuldiginde bu
Urinlerin kontrol altinda tutulmasi 6nemli
bir olgudur. Ote yandan kozmetik iriinlerin
formilasyonu yapilirken toksikolojik testle-
rin mutlaka yapilmis olmasi ayrica Grinlerin
piyasaya ciktiktan sonra da gerekli izlemele-
rin ve denetlemelerin yapilmasi zorunlu bir
durumdur. Kozmetik Grinlerin yapisina giren
kimyasallarin gogu cesitli toksik etkilere sahip
oldugundan dolayi tiiketiciler de bu anlamda
risk altindadir. Bu rlinleri bebeklerden yash
insanlara kadar her yas grubunun kullaniyor
olmasi ayrica formilasyon bilesiminde yer
alan kimyasallarin da deri iritasyonundan
kansere kadar ¢ok genis bir yelpazede tok-
sik etkilerinin olmasi kozmetiklerin dnemini
daha da artirmaktadir.
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Kis aylarinda herkesin bizzat emin oldugu tek
bir konu vardi, ayni hikaye bu sene de tekrar-
laniyor. Grip gergekten kontrolden g¢ikmakta,
daha uzun siire hasta ediyor, daha agir gegiyor.

2017-2018 kis aylarinda karsilagilan grip sal-
gininin, son on yilda gorilen en yaygin ve
en ¢ok acil tedavi gerektirdigini ifade eden
Amerikan Ulusal Alerji ve Bulasici Hastaliklar
Enstitls0 - NIAID [1], Amerika’nin Hawaii gibi
uzak bolgeleri disinda grip salgininin tiim lke-
ye yayildigni ve H3N2 tipin ana sorumlu grip
tird oldugunu da bildirmektedir. Grip asisinin
koruyucu olarak kullanim oraninin ¢ok yiksek
olmasi bile durumu degistirmekte yetersiz
kalmaktadir. Ne yazik ki bu problematik H3N2
tiriine karsi senenin grip asisinin yalnizca
%10’luk bir koruma saglayabildigi gorilmis-
tar [2].

GRiP ASILARI YETERSIZ Mi KALIYOR?

Her sene grip uzmanlari grip sezonunun bagla-
masindan aylar énce, o sene olasi etkili olacak
grip turlerini segmeye ¢alismaktadirlar. Boyle-
ce asi Ureticileri, uzmanlarin sectigi bu tirleri
milyonlarca tavuk yumurtasinda Uretip asl
gelistirmelerini grip sezonu baslamadan biti-
rirler. 2017-2018 sezonu igin de grip uzmanla-
rinin dogru ve baskin olan turd segtikleri bili-
niyor. Fakat hatali se¢im olmasa bile Gretimde
problemler olabilmektedir. Mesela grip virtsu
tavuk yumurtasi hicresinde ¢ogalirken ki bu
ortam onun igin yapay kabul edilebilir yani
istemedigi bir ortam oldugu soylenebilir, vi-
risler Uretilme asamasinda yine mutasyonlar
gelistirmektedirler. Bu durum da, segilen ya da
hasta eden tir ile grip asisindaki tur arasinda
bazi farkliliklar olmasina yol agmaktadir.

Asinin tavuk yumurtasinda dretilmemesi ¢o-
zim slrecinde mantikli bir yaklasim olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Amerika’da da benzer se-
kilde Flucelvax ticari adh bir grip asisi, tavuk
yumurtasi yerine kopek hiicrelerinde gelistiril-
mekte ve mutasyonlarin daha az seviyede ol-

Her sene grip uzmanlari grip
sezonunun baslamasindan

aylar 6nce, o sene olasi etkili
olacak grip tiirlerini segmeye
calismaktadirlar.

dugu gorulmektedir. Ama gelistirilen asi daha
pahali oldugu igin genel olarak halkin klasik
tavuk yumurtasinda Uretilen aslyi tercih ettigi
gorilmektedir.

EVRENSEL GRiP ASISI GELiSTiRILMESI

Evrensel grip asisinin gelistirilmesi, bizleri her
sene tekrarlanan ve 6niline gegilemeyen bu
mutasyonlardan ya da epidemiyolojistlerin
aslyl secerken oynadigl kumardan kurtaracak
¢are olarak gorilmektedir. Tek bir asi ile cok
daha fazla grip turtine ve daha uzun sureli ko-
rumay!i saglayabilecek bir asi, uzmanlarin ¢ok
uzun siredir Gzerinde arastirma yaptiklari bir
konu olup, Amerikan Ulusal Alerji ve Bulasici
Hastaliklar Enstitlisi NIAID, gelistirilecek bu
tarz bir aginin sahip olmasi gerektigi minimum
kriterleri bile belirlemis durumdadir: i] en az
%75 etkili olmali, ii] Grup | ve Il influenza A
viruslerine karsi koruyucu olmali, iii] en az 1
sene sirecek uzun sireli koruma saglamali, iv]
tiim yas gruplarina uygun olmal [3]. Sadece
Oneri ve hayal asamasinda kalmadigi ve farkli
gruplar tarafindan asi gelistirme cabalari ol-
dugu bilinmekte olup, Oxford Universitesi’'nin
Ozel bir kurulusu olarak ithaf edilebilecek Vac-
citech adli firma da, tanimlanan bu evrensel
as! calismalarinda sonuca adim adim yaklas-
makta olan ¢éziimlerden en bilinenleri arasin-
da yer almaktadir [4].

EVRENSEL GRIP ASISI

Evrensel tip grip asisinin, immun hiicre tip-
lerinden ve grip tlrleri hakkinda bilgi iceren
T hicrelerini uyarmak seklinde bir ¢alisma
sekli bulunmaktadir. Asi, hiicreyi virtise karsi
uyarmada, grip virlstiniin surekli mutasyon
gosteren ve bizi hasta eden ylizey yapida-
ki proteinleri ile degil de, virlsin igerisinde
bulunan ve fazla mutasyon géstermeyen ana
proteinleri Gzerinden hareket ederek gergek-
lestirmektedir.

Vaccitech’de kiigtik bir ekip, 2012 yilinda bir
gonulll grubu ile ilk denemelerini yapip ya-
yimlamis olup, evrensel yapidaki [T-hiicre ta-
banli] grip asilarinin klinik etkinligini diinyaya
gosterirken, bu tip asilarin gelistiriimeye mu-
sait oldugunu da diinya ile paylagmislardir [5].

Sirketin bir sonraki adiminin da, patentini al-
diklart MVA-NP+M1 isimli asilarinin insanlari
gercekten gribe karsi korudugunu kanitlaya-
cak testleri yapmak lizerine olacagi goriilmek-

Evrensel grip asisinin
gelistirilmesi, bizleri
her sene tekrarlanan ve
oniine gecilemeyen bu

mutasyonlardan ya da
epidemiyolojistlerin asiyi
secerken oynadigi kumardan
kurtaracak gare olarak
gorulmektedir.

tedir. 2019 yili Ekim ayina kadar bitirilecek
yeni gonlli galismalarinda, 65 yas Ustl birey-
lerde grip asisi, plasebo-kontrol grubu ile ki-
yaslanacak olup, daha az hastane yatis gerek-
sinimi, daha az mortalilite gibi parametrelerle
etkinligi arastirilacak ve geleneksel asiya gore
UstinlGgu kanitlanmaya calisilacaktir. Basarili
olursa aginin, ilag gelistirme asamasindaki son
basamagi faz 3’e gegecek duruma gelecek ol-
dugu bildirilmektedir [6].

Bu asl, evrensel grip asisi gelistirmelerinde ki
tek asi olmasa da, bilim camiasinda bu kadar
yol alabilen ve umut vaat eden ilk asi olarak
gbziukmektedir.
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AKADEMIK HABERLER

SOT 2019 — CONTINUING EDUCATION
BASIC COURSE DUYURUSU

10 — 14 Mart 2019 tarihleri arasinda Ameri-
ka Birlesik Devletleri'nin Baltimore kentinde,
Amerikan Toksikoloji Dernegi (SOT) tarafindan
yapilacak olan 58" Annual Meeting & ToxExpo
kapsaminda, énceki TTD Baskani Prof. Dr. Hil-

mi Orhan tarafindan “Structural and Functio-
nal Alterations of Mitochondria in Chemically-
Induced Cytotoxicity” bashkli CE Basic Course
dizenlenecektir. SOT Continuing Education
Committee’nin daveti Gzerine bagvuru dosyasi
gonderilirken sponsorlar arasinda EUROTOX-
Molecular Toxicology Specialty Section ile bir-

likte Tiirk Toksikoloji Dernedi de belirtilmistir.
10 Mart pazar gini 6gleden sonra 13:15 —
17:00 arasi gergeklestirilecek kursa iliskin bil-
giler, asagidaki gorselden ya da gérselin alindi-
g1 SOT 2019 Kongre web sayfasindan (https://
www.toxicology.org/events/am/AM2019/
continuing-education.asp) edinilebilir.

Sunday, March 10

TV Tafe VST ST e G TV T ST D T I T ATOUTTLD T T T LUy e dTe T W AUy S LT L 5 UL LUy Uit e

= PM14: Structural and Functional Alterations of Mitochondria in Chemically Induced Cytotoxicity

AFTERNOON COURSE

CHAIRPERSON(S):

Hilmi Qrhan, Ege University, lzmir, Turkey; and Hartmut Jaeschke, University of Kansas Medical Center, Kansas City, KS.

Primary Endorser:
Mechanisms Specialty Section

Other Endorser(s):

Clinical and Translational Toxicology Specialty Section

Exposure is a key component of chemical risk assessments, as highlighted by the recent amendment to the Toxic

Substances Control Act mandating the US Environmental Protection Agency to consider canditions of chemical use, as well

as human and ecological exposures across the chemical life cycle. The US EPA Office of Research and Development has

many ongoing exposure modeling efforts that may be informative for chemical safety decisions. This sunrise CE course

covers how 21st century exposure science tools could be used to inform chemical risk assessments. The first instructor will

present a series of databases and models that are both peer reviewed and free to use. The second instructor will cover

new, consensus exposure predictions for instances where minimal exposure data are available. Each lecture will provide

examples that can be easily modified by course attendees for specific chemical risk assessment applications.

Brussels, Belgium.

University, 1zmir, Turkey.

of Kansas Medical Center, Kansas City, KS.

University of South Carolina, Charleston, SC.

Mitochondrial Toxicity: A Frequent Key Event in Adverse Outcome Pathways. Mathieu Vinken, Vrije Universiteit,

Mitochondria as Critical Regulators of Drug-Induced Organ Toxicity and Recovery. Hartmut Jaeschke, University

Assessment of Mitochondrial Dysfunction in Drug- and Oxidant-Induced Cytotoxicity. John Lemasters, Medical

Local Bioactivation of Drugs and Other Chemicals in Mitochondria: Toxicological Outcomes. Hilmi Orhan, Ege

Mitokondri aracilikli toksisite konusunda galisan ya da bilgi edinmek isteyen ve SOT Kongresine katilmayi planlayan Gyelerin dikkatine sunariz.
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AKADEMIK HABERLER

PROFESORLUK UNVANI
ALANLAR

Prof. Dr. Ayse Basak ENGIN

Gazi Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmaso-
tik Toksikoloji Anabilim Dali

Prof. Dr. Onur ERDEM

Saglik Bilimleri Universitesi Eczacilik Fakiiltesi,
Farmasotik Toksikoloji Anabilim Dal

DOGENTLIK UNVANI
ALANLAR

Dog. Dr. Merve BACANLI

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Far-
masotik Toksikoloji Anabilim Dali

Dog. Dr. Eren OZCAGLI

istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Far-
masotik Toksikoloji Anabilim Dali

Dog. Dr. Esref DEMIR

Antalya Bilim Universitesi, Miihendislik Fakiil-
tesi, Malzeme Bilimi ve Nanoteknoloji M-
hendisligi Bolumu

DOKTOR OGRETiM UYESi
KADROSUNA ATANANLAR

Dr. Ogr. Uyesi Feyza KELLECI

Saglik Bilimleri Universitesi Eczacilik Fakiiltesi,
Farmasotik Toksikoloji Anabilim Dah

ARASTIRMA GOREVLISI

KADROSUNA ATANANLAR

Ars. Gor. Tugce BORAN

istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Far-
masotik Toksikoloji Anabilim Dali

Ars. Gor. Fatma Betiil iSPiR

Atatiirk Universitesi Eczacilik Fakiltesi, Farma-
sotik Toksikoloji Anabilim Dali

TAMAMLANAN DOKTORA
TEZLERI

Sinem GURCU

Tez Bashgi: Diyabet Hastalarinda Pteridinlerin
ve ilgili Yolaklarin Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Terken BAYDAR
Tarih: 04.07.2018

Dilek TOKAC

Tez Basligi: Kaynak iscilerinde Mesleki
Maruziyete Bagl Oksidatif Stres ve immun
Gostergelerindeki Degisikliklerin incelenmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. A. Nursen BASARAN
Tarih: 06.07.2018

ildeniz AKSU

Tez Bashigi: Kaynak iscilerinde Mesleki
Maruziyete Bagli Olasi Toksik Etkilerin
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. A. Nursen BASARAN
Tarih: 27.07.2018

Tuba SARIAYDIN

Tez Bashigi: Metforminin Sitotoksik,
Genotoksik ve Apoptotik Etkilerinin in Vitro
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Ulkii UNDEGER
BUCURGAT

Tarih: 30.07.2018

Fadime CANBOLAT

Tez Bashgi: Assesment of the Relationship
Between Drug Level and Cytochrome P450
Enzyme Activities in Patients Demanding
Genetic Polymorphism and Escitalopram
Monitorization

Tez Danismani: Prof. Dr. Ahmet AYDIN
Tarih: 13.09.2018

Solmaz Mohammadi NEJAD

Tez Bashgi: Embriyonik Kok Hiicre Modeli
Kullanilarak Etafonun Gelisimsel Toksisitesinin
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Dog. Dr. Suna SABUNCUOGLU
Tarih: 19.09.2018

Siikran GZDATLI

Tez Bashgi: Toxicological Evaluation of
Combined Exposure to Bisphenol A and
Diethyl Hexyl Phthalate and Investigation of
Possible Protective Effect of Carnosic Acid

Tez Danismani: Prof. Dr. Ahmet AYDIN, Prof.
Dr. Ulkan KILIC (Es Danisman)

Tarih: 21.09.2018

Ege ARZUK

Tez Bashgi: ilag Toksisitesinde Mitokondrinin
Rollintin Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Hilmi ORHAN
Tarih: 24.09.2018

Elgin BAKIR OZGER

Tez Bashgi: Flurbiprofenin Sitotoksik,
Genotoksik ve Apoptotik Etkilerinin
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Ulkii UNDEGER
BUCURGAT, Dog.Dr. Ayse EKEN (ikinci
danisman)

Tarih: 01.11.2018

Elif INCE

Tez Bashgi: Kimyasallarla indiiklenen Meme
Kanseri Olusum Mekanizmalarinda Olasi
Antikanser ilag Hedeflerinin Arastiriimasi

Tez Danismani: Prof. Dr. Hande GURER
ORHAN

Tarih: 12.11.2018

Ecem Fatma KARAMAN

Tez Baslhgi: Zearalenon ve metabolitlerinin
enerji metabolizmasinda rol oynayan genler
lizerine etkilerinde epigenetik degisikliklerin
in vitro incelenmesi

Tez Danismani: Dog. Dr. Sibel OZDEN
Tarih: 01.11.2018

TAMAMLANAN YUKSEK

LISANS TEZLERI

Biisra OZYURT

Tez Bashg: Bisfenol Tirevlerinin Oksidatif
Stres Parametreleri Uzerine Etkilerinin
HepG2 Hucrelerinde Karsilagtirmali Olarak
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Dog.Dr.U. Pinar ERKEKOGLU
Tarih: 11.06.2018
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Neslihan AKSU

Tez Bashigi: Silikozis Hastalarinda Oksisterol
Duzeylerinin Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Dog. Dr. Suna SABUNCUOGLU
Tarih: 04.07.2018

Songiil YILMAZ

Tez Basligi: Serviks Kanser Hiicre Hattinda
Timokinonun Sisplatin Sitotoksisitesine
Etkilerinin Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Dog. Dr. Sevtap AYDIN
Tarih: 04.07.2018

Hande ATALAY

Tez Bashgi: 1929 hiicre Hatti Kiltiirlerinde
Zirkonyum Oksit Nanopartikilinin
Genotoksisk ve Apoptotik Etkilerinin
incelenmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Ayla CELIK
Tarih: 04.07.2018

A. Burak KARADUMAN

Tez Basligi: Zonisamidin Reprodiktif
Toksisitesinin Erkek Sicanlarda
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Dog. Dr. Sinem ILGIN

Tarih: 09.08.2018

Aysun OKCESiz

Tez Bashgi: Pitavastatin Sitotoksisitesinin
Serviks Kanser Hiicre (HelLa) Hattinda
Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Ulkii UNDEGER
BUCURGAT

Tarih: 15.08.2018

Anil YiRUN

Tez Basligi: Prenatal Bisfenol A ve/veya Di-2-
Etil Hekzil Ftalat Maruziyetinin Néroendokrin
Bozucu Etkilerinin Degerlendirilmesi

Tez Danismani: Prof. Dr. Belma GUMUSEL
Tarih: 05.09.2018

GERCEKLESTIRILECEK BILIMSEL ETKINLIKLER

2019 MART

Society of Toxicology’s 58th
Annual Meeting

10-14 Mart 2019 | Baltimore,
Maryland, ABD

2019 TEMMUZ

The XV International Congress
of Toxicology (ICTXV)

15-18 Temmuz 2019 | Honolulu,
Hawaii

2019 EYLUL

55th Congress of the European
Societies of Toxicology

8-11 Eylul 2019 | Helsinki,
Finlandiya

10th International Congress
of the Turkish Society of
Toxicology

16-19 Ekim 2019 | Antalya,
Turkiye

American College of Toxicology
40th Annual Meeting

17-21 Kasim 2019 | Phoenix,
Arizona, ABD

Society of Toxicology’s 59th
Annual Meeting

15-19 Mart 2020 | Anaheim,
Kaliforniya, ABD

56th Congress of the European
Societies of Toxicology

6-9 Eylul, 2020 | Kopenhag,
Danimarka

Society of Toxicology 60th
Annual Meeting and ToxExpo™

12-18 Mart, 2021 | Orlando,
Florida, ABD
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INTERNATIONAL CONGRESS OF THE
TURKISH SOCIETY OF TOXICOLOGY

October 16-19,2019
Lykia World Hotel
Belek, Antalya - TURKEY

From Frediotion 10 7 e 5(4{00/}( 7%

I

Scientific Program will consist of plenary lectures, oral
presentations and posters covering the followings topics:

= Ecotoxicology = Genotoxicity

= Enviromental Toxicology » Food Safety

» Endocrine Disrupters = Regulatory Toxicology

= Metal Toxicity » Alternative Methods

» Molecular Toxicology » Risk Assessment and more..

www.ttd2019.org



